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Association pour Bouger, 
se Cultiver et se Divertir 

à Gentelles 

Présidente : Hélène WALLON 
Trésorier : Gilles DIZAMBOURG 

Secrétaire : Aurélie PARNET 

 

Facebook : Abcdgentelles 
 

abcdgentelles@gmail.com 

 

Compte rendu de 
l’Assemblée Générale du 27/11/2021 

 

Présents : COMMECY Anne-Marie, DABONNEVILLE Francine, DIZAMBOURG Gilles, DEPOORTER 
Jacqueline, GERARD Christine, PARNET Aurélie, WALLON Hélène  

Excusés : NOCLAIN Rachida, CAPPE Daniel 

 

CONTEXTE : AG de 2020 annulée à cause de la pandémie de COVID-19 

 

BUT AG 2021 : Bilan sur la période septembre 2019 - août 2021 

 

I. RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITES : 

 

1) Activités ponctuelles : 

 

Année 2019 : 

 

- FETE DE LA MUSIQUE, le 22/06/2019  

Groupe invité : les « Ravens Crew » 

 

- ATELIER MAGIE, le 12/10/2019   

Recette : 260€ (20 enfants) bons retours / Coût pour ABCD : 430€ 

 

- ATELIER CARTERIE ENFANTS « Ste Catherine et St Nicolas », en 11/2019  

Gratuit pour les enfants / Coût pour ABCD : 11 € 

 

- JOURNEE A ARRAS Carrière Wellington et Marché de Noël, le 08/12/2019  

32 participants / Coût pour ABCD : 570€ 

 

Année 2020 : Activités annulées à cause de la pandémie de COVID-19, dont l’anniversaire pour les 5 
ans d’existence de l’association ABCD créée en 2015. 
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2) Activités régulières : 

Programmation à la rentrée de septembre 2021 : 

Mardi : 19h – 20h 
2 fois / mois - Salle des fêtes 

Mercredi : 19h30 – 20h30 
1 fois / sem. - Salle d’évolution 

Jeudi : 18h – 18h45 
puis 19h – 20h - Salle des fêtes 

Body Dance, Body Scuplt, Body Zen 
avec Hélène 

Fit Cross 
avec Benoît 

Zumba Kid puis Zumba Adulte 
avec Stéphanie 

 
  

100 €/an 120 €/an Kid : 140 €/an - Adulte : 180 €/an 

Samedi : 09h30 – 11h 
2 fois / mois - Salle d’évolution 

Samedi : 14h – 16h 
1 fois par mois - Salle du Conseil 

ABCD Gentelles 
vous propose aussi : 

 

Sorties culturelles 

Soirées festives 

Rencontres ludiques 

Fête de la musique au village 

 
Cotisation : 10 € 

Danse en ligne 
avec Christiane 

Atelier Généalogie 
avec Gilles 

  
65 €/an Gratuit 

 

Nouvelle activité : depuis le 23 novembre 2021, activité de type YOGA avec Aurélie, un mardi sur deux, 

en alternance avec les cours d’Hélène. 

 

A la rentrée 2021, 48 licenciés sont inscrits aux activités ; ils représentent 41 foyers cotisants : 

- 16 en Activités Gymniques 

- 10 en Cross Fit 

- 14 en Zumba Kid 

- 12 en Zumba Adulte 

- 12 en danse 

 

II. RAPPORT FINANCIER :  

Le bilan financier 2020/2021 est celui couvrant la période du 01/09/2020 au 31/08/2021. 

En euros Somme des sorties Somme des entrées Solde 

Total général 7510,25 11082,70 3572,45 
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III. ELECTIONS : 

 

- Présidente : Hélène WALLON 

- Trésorier : Gilles DIZAMBOURG 

- Secrétaire : Aurélie PARNET (remplace Christine GERARD, que l’on remercie pour ses bons services) 

 

IV. POINTS DIVERS : 

 

- Formation CQP ALS : En 2020, Hélène a obtenu son CQP d’Animatrice de Loisirs Sportifs en 

Activités Gymniques d’Entretien et d’Expression. 

- Achat de matériels : Ampli + haltères pour les activités gymniques 

 

V. ACTIVITES PROJETEES : 

 

- ATELIER DIY « Je fais moi-même mes produits ménagers », le 27/11/2021  

 

- ATELIER ART FLORAL : proposé par Cécile DUMEIGE 

 

- SORTIE LOCALE, à organiser pour le printemps/été 2022  

 

- ATELIER CARTERIE ENFANTS « Fête des mères », proposé par Cindy COUSIN : mai 2022  

 
- TOURNOI DE PETANQUE, FETE DE LA MUSIQUE : mai/juin 2022 

 

- ACTIVITE QI-QONG, mise en place prévue pour la rentrée 2022 

 

- ATELIER DIY « Faire et gérer son compost », proposé par Véronique BOISSARD avec 

l’association « Les recyclettes ». Remarque : une telle activité est déjà proposée par la 

Communauté de Communes du Val de Somme. 

 

 

Au plaisir de vous retrouver nombreux dans une ou plusieurs activités proposées par notre 

association ! 


