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2025 
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 LOISIRS CREATIFS ADULTES 
Vous aimez tricoter ou crocheter, coudre ? Le cartonnage vous passionne ? 

Que vous ayez envie d’enseigner votre savoir-faire à d’autres, d’apprendre de nouvelles techniques  

ou si vous souhaitez juste venir profiter de notre compagnie, passer une soirée à échanger,  

colorier des mantras, partager des recettes ou jouer à un jeu de société… 

Vous trouverez votre bonheur avec l’AFLF ! 

Les Petites mains - de 18 à 99 ans le mercredi de 20h30 à 22h30 

 

TRICOT-CROCHET-BRODERIE-PATCHWORK-COUTURE ou JEUX… 

Chacune apporte ses idées de création et partage ses techniques dans la bonne humeur ! Ouvert 

toutes les vacances ! Vous pouvez même proposer des ateliers ! 

Contact : Murielle GUERCHSON – 06.12.16.71.63 

 

Randonnées pédestres 

avec le CCRB de Blandy 

Prêt de matériel  

à nos adhérents 

    
Marches de 2 heures - 2 jeudis après-midi par mois 

avec le CCRB, à partir de Blandy 

Contact : Jef FERNIQUE - 06.37.30.77.82 

Broyeur de branches--stérilisateur de 

conserves électrique--machine à coudre 

Contacts : Colette CRAPART - 06.85.77.26.59  

Adhésion pour l’année 2025-26 : 5 € 

pour une famille - valable pour toutes les activités 

Lieu des activités « petites mains » : salle Juliette Rousseau - Fouju 
 


