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UNE M
ATINEE RENCONTRE EVEIL « EN MATINEE, IL Y A QUELQUES REGLES ! »
POUR LE BIEN-ETRE DES PETITS ET DES GRANDS .

Cest SURINSCRIPTIO
et GRATUIT (sans thési':n) jrv'ec. propositions  d'activités ~
eve|! diversifié¢es avec ou Conviviuli-té (petits ?bJeTS ou jeux non
sans infervenant : éveil musical SSepicy ——
Pour qui? psychomotricité, évell sensori ’ . Parfager le plaisir de se rencontrer Respecter les nOrMes de sécurite
Sadresse auxbébéseta jeux de fransvasement So'rle" of déchanger sur des sujets relatifs (issue de secours, ?Xﬁﬂd@Uﬂ nombore
de moins de 4 ans Uxel'ifﬂn‘l's libres. , o Jeux & la petite enfance. Aucune question de personnes quiorisées dansla salle).
dun adulfe (Assist chompggﬂes administrative Ne peut atre dbordee
O . z L] o ® °
sarents, gronds. nt Maternel, En présence d'une lors de ces mafinees. quhqpqhon active
dormicie..) oarents, garde & animatrice(s) d .°U des . Accuellir les NoUVEeaUX arrivants o o
Enfa U Relais Petite (aduttes et enfants). . Sirnpliquer foutaulong de lamatinee
oy nce garanfe  du  bon . Sentraider entre adulfes. (aménagement effou rangement de
Déroulé éroulement de la matinée. lespace).
C ouie O Respeci' . Parfager ses idées de maniere
ompre . an i W - o €
dos rip; Td un temps d'accueil ef |, S un souc de qualité daccuell, _ - con;@chve oour faire évoluer les
vels en cours de matinée. s animatrices limitent le nombre . Faire prewve de discréfion € de mafinees
de participants & 20 personn tolérance, dans les conversatfions €t . Eire force de proposifions.
(adultes et enfants compris) es les atfitudes, Vis VIS des enfants, des
Pris). fomilles ef des participants: Accompdgnemen*

¢

“ discretion professionne\\e ‘
r, rassurer et écouter lenfant :

. Accepfer les différences

déducations, efc...
. Prendre en compte le ryfhme et [état

- Observe
\ui faire confiance.

- \eiler ason bien-étre.

. Lenfont a des compétences pour

de cultures,

de santé de lenfant: “ 'enfant rmalade
of contagieux est mieux au chaud & la découvrir par lui-meéme - \ui laisser le
maison ! plaisir de lexploration.

. Aucun téléphone ne peut étre utilisé

. Mditriser la parole et les mots en

présence de lenfant. pendantla matinée.

Sécurité
. L'enfont est sous la responsob'\\'\‘ré de
ladulte référent.

. Avoir une viglance @
tenu de Iutilisation partagee

ccrue compte
des locaux




LES MATINEES RENCONTRES EVEIL LES TEMPS DE PROFESSIONNALISATION

Ovuvertes aux familles, assistants maternels,

et gardes a domicile... o Réservés uniquement aux assistants maternels

3‘ Lo participation & ces rencontres est uniquement sur inscription

au 024156 46 94 ou ¢ petite.enfance@ocsigene.fr

La participation a ces rencontres est uniquement sur inscription
au 024156 46 94 ou ¢ petite.enfance@ocsigene.fr

Merci de préciser I'horaire souhaité et le nombre d'enfants présents. 1) Matinées PRO :1seul créneauv a 10h00
1 groupe de 6 professionnels maximum
Quand ?
Horaires des 2 groupes : soit 9h15 & 10h15 ou 10h30 & 11h30 Le groupe échange en toute confidentialité sur un theme amené par les assis-
Horaires 1 seul groupe : 10h15 & 11h30 tants maternels et/ou proposé par 'animatrice. En présence des 2 anima-

. trices (I drel denfants et l'aut ime le t déch
Lieu ? Poil de Carotte : 15 Rue Pasteur, 49280 Saint-Christophe-du-Bois : (fune encadre le groupe deenfants ef faufre anime le femps déchange)

Q' 2) Matinées avec intervenant :1ou 2 créneaux
Matinées rencontre Matinées de profession-

Dates Themes éveil pour les familles nalisation uniquement pour Intervenants Lieu Organi-
et les professionnels les assistants matfernels ef sation
de la petite enfance gardes a domicile

? septembre Atelier nature X Poil de Carotfte | 1groupe

/ octobre Caroule X Poil de Carotfte | 1groupe
4 novembre Temps d'échanges X Bénévoles Poil de Carotte | 1groupe
21 novembre Psychomotricité X Clémence Rigaudeau | Poil de Carotte 1 groupe
2 décembre Jouer avec de la récup X Poil de Carotte | 1groupe
16 décembre Surprise de Noél X Poil de Carotte | 1groupe




ACTIONS EN SOIREES
DU RELAIS PETITE ENFANCE

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES !

Lundi 29 septembre 2025 /26 janvier 2026 / 25 mai 2026
a 20h a’Espace Jeunes de la Séguiniére
pour les assistantes maternelles & domicile

3 dates en cours de programmation
pour les assistantes maternelles exergant en MAM
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Uniquement

Le lundide 14h &a16h sur rendez-vous.

Le mercredide 10h a12h

En dehors de ces horaires,
n’hésitez pas alaisser un
message.

- Ne pas jeter sur la voie publique

Communication réalisée par le CSI Ocsigene

INTERDICTION
DES ECRANS

EN PRESENCE DES ENFANTS

A RETENIR

. Durant lI'accueil, les jeunes
enfants ne sont pas exposeés

qux écrans (télévision, tablette,
smartphone), que ce soit de
maniére directe ou indirecte,
Lorsque I'enfant est dans une
piéce ou se frouve une télévision,
celle-ci est éteinte.

L'exposition aux écrans est
défavorable au développement
cognitif et aux apprentissages
des trés jeunes enfants : elle peut
réduire la qualité et la fréquence
des interactions adulte enfant
et perturber I'exploration et le
jeu de I'enfant. En captant leur
attention, les écrans favorisent
la sédentarité des enfants et
les privent d'autres stimulations
plus en adéquation avec leurs
besoins.

EN PRATIQUE

. Les enfants ne sont pas exposés
qux écrans (télévision, tablette,
smartphone...) avant l'age de3
ans.

« Les professionnels n'vtilisent
pas de téléphone en présence
des enfants, sauf urgence parti-
culiere.

SOURCE

Selon le référentiel national de la
qualité d'accueil du jeune enfant.
Avril 2025

D’autres thémes peuvent vous inté-
resser (les besoins fondamentaux,
les pleurs, les émotions, sommeil,

langage...)
Possibilité de le télécharger sur:

hﬁps://so\idorﬁes.gouv.fr/sﬁes/solidoriTe/ﬁ\es/2025—O7/
ReferenﬂelfnoﬂonoI—quo\i’re—occueil—jeune—enfonf—2025.pdf
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