
01-sept 02-sept 04-sept 05-sept

Salade de lentilles Chou rouge Salade rustique
Omelette aux légumes  ** Roti de veau # Poisson meunière

Salsifis Haricots verts
Gouda Brie *
Prune Yaourt aux fruits * Banane  *

08-sept 09-sept 11-sept 12-sept

Salade à la mexicaine Concombre  * Paté de foie # Salade de tomates
Riz cantonais * Bœuf # Escalope de dinde crème citron * Poisson sauce moutarde *#

Carottes  * Gratin chou fleur * Pomme vapeur *
Edam Camembert * Chanteneige
Raisin Fromage blanc * Glace Compote #

15-sept 16-sept 18-sept 19-sept

Salade aux noix et fromage Rillettes de maquereau Carottes rapées  * Salade aux 2 haricots
Saucisse  # Jambon blanc Lasagne aux légumes  * Poisson sauce aux herbes *#
Lentilles * Purée de céleri * et ricotta Blé

Cantal Tomme Coulommiers
Yaourt sucré * Poire Pomme  * Gateau chocolat au lait *

22-sept 23-sept 25-sept 26-sept
Salade César Champignons crus Friand

Betteraves aux noisettes Bœuf à l'oriental #  Dalh de lentilles Poisson au fromage blanc *#
Sot l'y laisse  #  Semoule Riz Gratin de courgettes *
Purée de Potiron Kiri Mimolette *
Boursin aux noix Liégeois Banane  * Crème chocolat *
Raisin

29-sept 30-sept
Raita de concombre * Crèpe de fromage
Chili con carne Estouffade de veau niçoise #  

Coquillettes
Saint Paulin

Crème vanille sur caramel * Prune 

AUTOMNE


