
Les activités des Amis Cadenais
Mise à jour : 07 / 2026

Activité Quand ? Où ? Contact

Boules Bretonnes
----------------------

Pétanque

Tous les jeudis
----------------------
Tous les vendredis

Terrain de boules
ou boulodrome

à 14h00

J-Paul Guillouche 06 76 68 49 03
Christian Stévant 06 88 49 55 29
---------------------------------------

François Ryo 06 03 46 41 54
Bernard Cléro 06 08 47 72 09

Cinéma
Dernier vendredi 

14h
Parking des 

Moulins
Joël Burban 07 48 11 89 16

Lionel Boulas 06 69 91 05 29

Danses bretonnes
1er et 4ème jeudi

14h30/17h
Cantine 2

Burban Annie et Sérot Ch
02 97 67 82 62
06 60 85 33 70

Gym douce
Vendredi

de 10h à 11h30
Salle Omnisports

M-Claire Béniguel
06 82 62 39 64

Christiane Dugué
06 62 20 52 23

Marche Classique
1er et 3ème

mardi à 13h30
Parking 

salle Omnisports 

Béatrice Béniguet
06 65 40 42 33

Christiane Dugué
06 62 20 52 23

Marche Nordique
2ème et 4ème lundi

à 13h30
Parking 

salle Omnisports

Gervais Le Cars
06 49 33 43 15

Christiane Dugué
06 62 20 52 23

Tricot
Tous les jeudis

à 14h30
Salle des moulins Odile Macé

02 97 67 83 20

Cartes/Belote
et Société

2ème et 4ème mercredi
à 14h00

Cantine 2

Bernard Cléro
06 08 47 72 09

J-Paul Guillouche
06 76 68 49 03

Vannerie
2ème et 4ème mardi

à 14h30
Cantine 2 

Annie Burban
Pierrick Pédron
06 09 55 81 41

Atelier Créatif
1er et 3ème lundi

à 14h
Salle des Moulins Vasseur V et Le Cointe Y

06 22 81 56 50

Bénévolat
EHPAD St Jacut

2ème mardi à 14h
Parking du city 

park
Christiane Dugué 

06 62 20 52 23

 

Fest-Noz    -    Fest Deiz    -    Concours  de  boules   et   Fricassée

+ Le Cochon Grillé+ Une sortie par an 


