S DE SALON

PRESENTATION :

Bouge, respire, kiffe. .. danse!

La danse, c'est bien plus qu’un sport : c'est un moyen de te muscler, d’affiner ta silhouette, mais surtout de te défouler et
d’oublier le stress du quotidien. Cest un vrai shoot de bonne humeur!

Depuis 2007, YAKADANSE fait vibrer Avensan avec des cours qui te font voyager et te donnent la péche.
Au programme :

- DANSES DE SALON
- SALSA
- NOUVEAUTE 2025 : BACHATA ET KIZOMBA

Et le tout avec nos deux profs de choc : UGO, compétiteur national en danses de salon, et FREDO, maestro de la salsa,
bachata et kizomba.

Chaque année, on accueille de plus en plus de danseurs — débutants ou confirmés — qui viennent avant tout pour se
détendre et partager un moment convivial.

Que tu veuilles te dépenser, apprendre de nouveaux pas, ou simplement passer un bon moment. ... il te suffit de mettre un
pied sur la piste.
Chez YAKADANSE, on ne se contente pas de danser... on vit la danse!

LES COURS :

Les cours sont proposés de septembre a juin (hors périodes scolaires)
Cours adultes a partir de 16 ans (si mineur : étre accompagné impérativement d’un adulte également inscrit au cours)

SBK tous les lundis : 19h — 20h — 21 h (3 niveaux de cours selon niveau)
DANSES DE SALON tous les jeudis : 19h — 20h — 21 h (3 niveaux de cours selon niveau)

TARIFS :

SAISON 2025/2026 :
forfait - 186 € par personne a I'année 1 a 2 cours par semaine
sur la base de (1 cours le lundi, 1 cours le jeudi) et un seul niveau

CONTACTS :
La Présidente : Christiane PINSON 06.52.02.65.98
La Secrétaire : Babette ARMISEN 06.88.32.95.95

Mail : ya.ka.danse@hotmail.fr



