
    Calendrier 1er trimestre 2026

LIEUX DE RENDEZ-VOUS
Toutes les randonnées démarrent à 9h00*

JANVIER
Randonnée soutenue "Galette des rois" Jean Michel PRAGOUT    

à BARON Monique LAPORTE

 Parking de l'église Eliane LAGREZE

Marche tranquille "Galette des rois"    STÉPHANT Philippe

à SADIRAC CABRERO Michel

Pk Gare Hervé BIGOURDAN
SAMSON Maria

Randonnée "Galette des rois" à  CAMBLANES BERTHELOT Gérard

LAGREZE Eliane

Parking de la mairie LAPORTE Monique

BELLOUGUET Nicole

Randonnée "Galette des rois"               BERTHELOT Gérard

à SAINT CAPRAIS MITTEAU Jean Pierre

Parking Loustallaut  AMINTHE Christophe

FEVRIER
Marche tranquille à  TRESSES CABRERO Michel

LECORPS Dominique 
Pk Salle du Reflet SAMSON Maria

BIGOURDAN Hervé
STÉPHANT Philippe

Randonnée  à LA SAUVE BOURGEOIS Pascal

Parking Tennis LAPORTE Monique

BRISSEAU Alain

Randonnée soutenue à ST ANDRE DU BOIS PRAGOUT Jean Michel

Pk église CALVET Christine

BOURGEOIS Pascal

Randonnée à  ARTIGUES BERTHELOT Gérard

Pk église Nicole BELLOUGUET

Monique LAPORTE

Sortie restaurant BOURGEOIS Pascal

CENAC - Les Accacias Philippe STEPANT

Pk Salle des fêtes Jean Pierre MITTEAU

Chemin Faisant vous souhaite de bonnes fêtes de fin 
d'année

Jeudi 5

Mardi 10

Samedi 28 *

Jeudi 15

Dimanche 25

Mardi 20

DATE COMMISSAIRES

Samedi 10

Samedi 14

Dimanche 22

N'oubliez pas de lire le point "IMPORTANT"



MARS

Constitution du calendrier 

Maison des associations de CAMBLANES

Randonnée soutenue à PRAGOUT Jean Michel

LOUPIAC BELLOUGUET Nicole

Pk église AMINTHE Christophe
Marche tranquille STEPHANT Philippe

Jeudi 12 à LIGNAN CABRERO Michel
ZAEPPFEL François

 Pk Gare SAMSON Maria
BIGOURDAN Hervé

Randonnée à SAINT GERMAIN DU PUCH BRISSEAU Alain
Pk Pont de la Gourgue BERTHELOT Gérard

MITTEAU Jean Pierre 

Randonnée à CASTELVIEL BOURGEOIS Pascal
CALVET Christine

Pk église ROUSSEL Didier
LAPORTE Monique  

Journée entière BERTHELOT Gérard
à ASQUES AMINTHE Christophe
Pk église LAPORTE Monique  

* la participation pour chaque adhérent est de 20 € à remettre lors de l'inscription
    Date limite d'inscription fixée au samedi 14 fèvrier 2026

* 9H00 : Heure réelle de départ de toutes les randonnées
  Précisions sur les types de randonnées :
  Distance pour les randonnées des mardis et dimanches : 10 à 13km et balades du jeudi : 5 à 7km. 
  Randonnées des samedis, à un rythme plus soutenu de 13 à 15km.
  Pique-nique possible en fin de randonnée de demi-journées (si météo favorable…)

Nous rappelons aux adhérents de se comporter sur les chemins en respectant ces règles : 
     Les guides habillés de gilets jaunes encadrent le groupe. 
     Personne ne marche ni devant, ni derrière.
     Les traversées de route s'effectuent, sur ordre des guides, 
     après regroupement des randonneurs le long de la voie à traverser.
     Chaque marcheur doit rester visible de celui qui le suit afin d'éviter 
     toute erreur d'orientation aux intersections des chemins."

Le nombre de places aux sorties étant limité, inscrivez-vous au plus tôt :
En adressant ou remettant votre chèque de 15 euros d’arrhes  à :

Dimanche 22

IMPORTANT

 INSCRIPTIONS AUX SORTIES ET SÉJOUR

Dimanche 29

Samedi 7

Mardi 17

Mardi 3 18h30



Philippe STÉPHANT - 7 rue Bordes Fortage - 33360 CAMBLANES ET MEYNAC
(Arrhes remboursées si annulation par Chemin Faisant) 

o   Sortie week-end « montagne » à   Mont des Monédières (corrèze)
(dénivelé entre 400 et 500 m)

     Du vendredi 12 juin au dimanche 14 juin 2026
             Inscription au plus tard le 14 mai 2026

A adresser à : PHILIPPE STÉPHANT 7 rue Bordes Fortage 33360 CAMBLANES ET MEYNAC

o   Sortie week-end à CADOUIN (Dordogne)
      Du vendredi 24 avril au dimanche 26 avril 2026

  Inscription au plus tard le 3 mars 2026

A adresser à : PHILIPPE STÉPHANT 7 rue Bordes Fortage 33360 CAMBLANES ET MEYNAC
                
Le versement de 15 euros d’arrhes par week-end tient lieu d’inscription. 

o   Long séjour (10 jours) dans l'Hérault
       Du jeudi 14 mai au samedi 23 mai 2026

      Hébergement en mobil home au camping La Pinède à Castelnau de Guers

Inscription à partir du 1er janvier 2026

A adresser à : PHILIPPE STÉPHANT 7 rue Bordes Fortage 33360 CAMBLANES ET MEYNAC

Le coût du séjour est évalué à environ 500 € (hébergement, repas du soir, voyage)

Un 1er versement  de 100 € en janvier au moment de l'inscription

Un 2ème versement de 100€ sera demandé en mars.

Nous avons besoin de vous pour proposer et préparer des randonnées. 
Si vous ne pouvez pas venir aux réunions calendriers, faites-nous part de vos projets et de vos disponibilités
N’hésitez pas ! Manifestez-vous ! 

                        Tél : 06 41 48 69 19

CONTACTS

 CONSTITUTION DU CALENDRIER

La réunion pour la constitution du calendrier  est ouverte à tous les adhérents souhaitant proposer des circuits 
à découvrir et (ou) participer à leur élaboration.

Pour toute communication importante ou souhait de participer aux encadrements de 
randonnées : Se manifester auprès de Philippe STEPHANT par mail ou à défaut, par message 
téléphonique. Mail : cheminfaisant33@yahoo.fr           


