AT E L IE R S
ZUMBA FITNESS - GYMNASTIQUE 'ENTRETIEN - RENFORCEMENT MUSCULARE
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Tous les lundis de 19h15 a 20h15 avec Martine
Salle polyvalente de Soussac

Gymnastique d’entretien

Tous les mercredis de 19h30 a 20h30 avec Maryse MAIL
assclgvsoussac@gmail.com

Renforcement musculaire

Tous les jeudis de 19h15 a 20h15 avec Martine CONTACTS

Anne : 06.89.03.69.08

Adhésion Véro : 06.81.73.78.60

Licence adulte

Licence enfant m @

2UMBA

fitness

ADULTES

POUR L'ANNEE

AU TRIMESTRE

ENFANTS

POUR L'’ANNEE
AU TRIMESTRE ASSOCIATION SOUSSACAISE
SPORTIVE CULTURELLE

Mode de paiement par : Cheque (jusqu’a 3), especes, n I@l

virement. Paiement en début d’année ou de trimestre



