La Baby Gym au club de Crozon Morgat Gym

Les 15 — 36 mois

— S’adresse aux enfants non-scolarisés ou scolarisés en TPS

— L’enfant est accompagné pendant la séance d’un référent
affectif (parent, grand-parent, assistante maternelle ...)

— L’activité Baby Gym contribue au développement général
de I’enfant sur le plan moteur, affectif, cognitif. Elle utilise la
particularité des activités gymniques sur un mode ludique.

— Les séances durent 45 min.

— Créneaux : le mercredi de 9h a 9h45 ou le samedi de 9h a
9h45

— 150€ pour I'année (pas de cours pendant les vacances
scolaires)

— Encadré par des bénévoles formées par la FFGym a la
babygym

Les 3 -5 ans

— S’adresse aux enfants scolarisés en PS, MS ou GS
— Le parent n’est pas présent pendant la séance

— L’activité Baby Gym contribue au développement général
de I’enfant sur le plan moteur, affectif, cognitif. Elle utilise la
particularité des activités gymniques sur un mode ludique.

- Les séances durent 1h.

— Créneaux : le mercredi de 10h a 11h ou le samedi de 10h a
11h.

— 150€ pour I'année (pas de cours pendant les vacances
scolaires)

— Encadré par des bénévoles formées par la FFGym a la
babygym



