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En 2025, notre association a poursuivi la dynamique lancée depuis plus 

d’un an : innover dans sa façon de travailler, s’adapter aux besoins des 
ariègeoises et des ariègeois, élargir ses perspectives et développer les 

partenariats…   
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En préambule… 

Espace est une association loi 1901 fondée en 1998 par quatre voisins vivant dans le Séronais 

désireux de participer « au développement du pays » en soutenant des créations d’activité. Car pour eux 

le développement dépend avant tout des hommes et des femmes qui prennent des initiatives.  Ainsi, Ils 

veulent participer à la possibilité de vivre dans de meilleures conditions sociales, économiques, 

culturelles, intellectuelles, morales, etc. et participer à la possibilité de croître, de prospérer, d’augmenter 
la diversité, l’expérience, l’intelligence collective, la compréhension de l’environnement, la capacité 
d’adaptation, etc.   
 
 
 Espace, ancrée sur un territoire classé en zone France Ruralités Revitalisation (FRR), nouvelle Zone 
de Revitalisation Rurale, s’est adaptée aux besoins des personnes qui y vivent ou y travaillent. 
 

Au fil des ans, l’action de l’association s’est élargie, en plus d’accompagner les porteurs et porteuses 
de projets, elle participe à la vie locale notamment en promouvant chaque initiative qui contribue à la 
dynamique du territoire et à l’entretien du lien entre les individus : qu’elle concerne la vie économique, 
la vie sociale et culturelle, les projets d’habitants, d’associations, qu’elle vienne des  collectivités pour 
améliorer la vie quotidienne…  

Toutes nos actions portent cette volonté de mixité, de partage et de participation au mieux être 
collectif.  

Notre association est composée d’élus, de professionnel.le.s bénévoles et d’une salariée à temps 
partiel sur un poste d’agente de développement local.  

 La lecture de nos activités réalisées en 2025 doit tenir compte de notre amplitude horaire, comme 
toutes les associations proposant un accueil inconditionnel et gratuit, nous devons faire face à la baisse des 
financements publics, ainsi notre salariée a travaillé des mois de janvier à août à tiers temps, puis à 0,7 ETP 
à partir du mois de septembre.  

En effet, à cette date, le partenariat avec le Service Départemental de la Jeunesse, de l’Engagement 
et du Sport, nous a permis de devenir officiellement lieu ressources pour les associations en portant la 
marque Guid’Asso Généraliste. 

 

  



 

3 

                                    

ACTIONS MENEES EN 2025 

 

       DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE DU SERONAIS 

 
 

ESPACE participe à la vie économique (et au développement social et culturel) du territoire en 
accueillant et accompagnant toute personne ou collectif souhaitant créer ou développer une activité : 
cela concerne aussi bien des porteurs de projet(s) issus d’une autre région, voire d’un autre pays, que 
des habitants, des associations ou des entreprises locales.  

L’association accompagne tous les projets, quels que soient leur ampleur et leurs domaines 

d’activité. Elle propose ses compétences en matière de montage de projet mais surtout sa 

connaissance du territoire et ses réseaux locaux. Et c’est là sa spécificité !  

Ses réseaux sont multiples, ils sont tissés auprès de différentes strates d’actrices et d’acteurs locaux :  
 

• Réseau d’habitant.e.s  

• Réseau d’associations œuvrant localement  

• Réseau d’entreprises 

• Réseau de municipalités du Séronais et de la Communauté de Communes Couserans Pyrénées  

• Réseau de partenaires privés ou publics à envergure locale ou nationale intervenant dans 
l’accompagnement des porteurs de projet ou sur toute autre champ d’action de l’association  

 

 

FOCUS VEILLE FONCIERE ET IMMOBILIERE 
 

La première étape d’un nouveau projet ou d’un développement d’activité étant de trouver le lieu 
adéquat, ESPACE assure une veille foncière et immobilière sur les biens à la vente et à la location, elle 
relaie les offres auprès de ses publics et en assure la promotion (annonces régulières sur sa page 

Facebook et sur son blog). Dans certains cas, le travail de prospection a permis d’établir une fiche 
technique du bien (cadastre, données du bâti, problèmes potentiels… question environnementale) et 
d’établir de bonnes relations avec le propriétaire permettant une médiation avec les potentielles 
personnes intéressées.  

 
ESPACE exerce aussi une veille sur les entreprises en cessation d’activité, à reprendre ou en 

recherche d’associé.es, en échangeant avec ses différents partenaires, avec l’ensemble des acteurs et 
des habitants. 

 
Concernant la recherche de terres cultivables, elle est de loin la plus compliquée.  
Les porteuses et porteurs de projets agricoles que nous accueillons sont en quête de parcelles 

n’excédant pas souvent 5 hectares, or les opportunités sur ces surfaces sont rares. 
Entre causses, plaines, plateaux et montagnes, l’Ariège est très attractive pour les candidat-es à 

l’installation. Mais comme partout, les enjeux de transmission sont forts. Pour ces raisons, notre 
association a entamé il y a plusieurs années déjà un travail de réflexion et de recherche sur l’existence 
de leviers permettant d’agir sur cette situation. 
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EXEMPLES DE BIENS CONCERNES PAR NOTRE VEILLE FONCIERE EN 2025  
 
Des biens particulièrement intéressants pour des projets 
commerciaux… 

 

 Un bâtiment commercial disponible à la vente sur la commune de 
La Bastide de Bousignac, d’une superficie d'environ 700 m2, sur un 
terrain arboré de 3700 m2 avec parking.  

 

 

                  Une grande maison et un ancien café à sur la commune de Castelnau 

  
 

 
Et des offres plus courantes de maisons, 
comme celles de  Aigues Juntes et de 
Rimont, ou de terrains constructibles. 

 
 
 

 

L’ACCOMPAGNEMENT DES PORTEUSES ET PORTEURS DE PROJET(S) EN 2025  
 

 

FOCUS SUR L’ACCOMPAGNEMENT PROPOSE AUX PORTEURS 

ET PORTEUSES DE PROJET(S) 
 

Accueil et suivi individuel ou collectif de porteur.se.s de projet(s) et d’entrepreneur.euse.s du territoire 
ou voulant s’y installer à n’importe quelle étape de leur projet.  
ESPACE propose : 

 
- L’aide à la formulation (de l’idée du projet), le conseil et le suivi sur le montage du projet, la création 

d'entreprise et/ou d'association, le montage du budget prévisionnel, les possibilités de financement, 
les partenaires et personnes ressources à rencontrer... 
 

- Sa connaissance du territoire, les activités existantes, les fonctionnements des acteurs et actrices 
locaux, etc.  

 
Plus précisément, ESPACE met à disposition des Porteuses et porteurs de projet ses outils et ses 
réseaux : 

       
- Informe sur l’offre départementale du suivi entrepreneurial spécialisé, met en relations avec les 

techniciens ciblés (organismes privés et structures publiques, tels : Initiative Ariège, chambres 
consulaires…) si nécessaire, et leur propose un travail collaboratif ; 

 
-  Met en relation des porteur.euse.s de projet avec les réseaux institutionnels et socioéconomiques 

(dont entreprises installées) et leur propose un travail collaboratif si besoin ; 
 

- Met en relation les porteur.euse.s de projet locaux pour se former et s’informer, mutualiser les 
services et les moyens ; dynamiser ces réseaux d’échanges nouvellement créés  ; 

 



 

5 

- Elle diffuse les infos concernant le soutien à l’activité économique et le développement social local 
(infos et actions Etat, région, Conseil Départemental, CCCP, communes, organismes privés/publics, 
associations, …) : par ses outils de communication (affichage papier, blog, réseaux sociaux, 
diffusion dans ses réseaux) ; 

 
- Diffuse des infos locales provenant des communes du territoire (évènements associatifs, vacances 

de postes, offres foncières et immobilières...) 
 
 

 

 
LES PROJETS ACCOMPAGNES EN 2025 : 
 

Larbont  : Un projet de création et vente d’encens naturels et d’hydrolats. L’idée est de 
proposer des encens naturels sains, conçus à partir de végétaux et minéraux issus de la cueillette 
ou de la culture. 

 
Etat du projet au premier accueil : Finalisation des recettes, recherche de producteurs pour certaines 
plantes et essences, réflexion sur la commercialisation, travail sur l’équilibre économique, etc. 
 
Accompagnement ESPACE : Aide à la formulation et à la réflexion globale sur le projet, conseil et 
suivi sur la finalisation du montage du projet (dont canaux de vente), orientation vers des partenaires 
et personnes ressources, notamment sur la recherche de plantes. 
 
Projet au 31/12/2025 : Arrêt temporaire suite à des problèmes de santé.  
 
 

          Cadarcet  : Activité de restauration ambulante sur les festivals ariégeois. 
 

Etat du projet au premier accueil : Entreprise déjà créée, recherche un lieu non loin de chez lui pour 
entreposer son matériel et son stock et y créer une cuisine pour y préparer ses évènements, et dans 
un deuxième temps, souhaite rencontrer le propriétaire d’une maison sur la D117 qui serait parfaite 
pour y développer un projet de guinguette sur la voie verte. 
 
Accompagnement ESPACE : Mise en réseaux pour recherche de lieu de stockage et d’installation 
d’une cuisine, médiation auprès du propriétaire de la maison visée pour accepter une rencontre. 
Communication au profit de son entreprise. 
 
Projet au 31/12/2025 : La cuisine a été montée dans un lieu collectif à Alzen. 
 
 

Aillères   : Activité de services aux particuliers proposant l’entretien de 
la maison 
 
Etat du projet au premier accueil : Activité en cours mais souhaite la 
développer avec d’autres activités et élargir sa clientèle. 
 
Accompagnement ESPACE : aide à la formulation et à la réflexion globale 
sur le projet, conseil et suivi sur la finalisation du montage du projet 
Communication au profit de son entreprise. 
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Projet au 31/12/2025 : Suite au travail effectué ensemble, la porteuse de projet propose un   
nouveau service d’entretien et de fleurissement des sépultures. Son réseau de clientèle s’est 
fortement développé. 

 
 Ariège   : Création d’une ferme florale  

 
Etat du projet au premier accueil : Tous les aspects du 
projet ont été travaillés, seul le lieu pour sa réalisation 
manque. Le porteur du projet finalise son année de 
BPREA et doit pouvoir s’installer avant l’été 2026. 
 
Accompagnement ESPACE : Diffusion de son 
annonce dans nos réseaux, mise en relations avec des 
personnes ressources du territoire, recherche de 
solutions alternatives au manque d’offres de terrain 
(achat collectif avec d’autres porteurs de projets 
agricoles…). Communication au profit de son 
entreprise. 
 
Projet au 31/12/2025 : Toujours en recherche de terres. 
 

 

 Ariège  : Production de Tisanes, Hydrolats, Gemmothérapie, 
cosmétiques et produits CBD. 
 
Etat du projet au premier accueil : Tous les aspects du projet ont été 
travaillés, seul le lieu pour sa réalisation manque. La porteuse du 
projet finalise son année de BPREA et doit pouvoir s’installer avant 
l’été 2026. 
 
Accompagnement ESPACE : Diffusion de son annonce dans nos 
réseaux, mise en relations avec des personnes ressources du 
territoire, recherche de solutions alternatives au manque d’offres de 
terrain (achat collectif avec d’autres porteurs de projets agricoles…). 

Communication au profit de son entreprise. 
 
Projet au 31/12/2025 : Toujours en recherche de terres. 
 
 

Ariège  : Cutlure et vente de plantes médicinales et aromatiques 
 
Etat du projet au premier accueil : A ses prémices. La future cultivatrice est en formation au CFPPA 
de Pamiers et commence à découvrir le territoire et à rechercher les lieux opportuns pour son 
installation. 
 
Accompagnement ESPACE : Information sur le territoire et mise en relation avec des personnes 
ressources, diffusion de son annonce de recherche de terrain dans nos réseaux. 
 
Projet au 31/12/2025 : Toujours en recherche de terres. 
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La Bastide de Sérou   et   Séronais   :  Cours de danse et de cirque aérien (trapèze) 
 
Etat du projet au premier accueil : Déjà créé 
 
Accompagnement ESPACE : Projet suivi depuis plusieurs années par notre association, nous 
sommes en soutien sur son développement et apportons des aides et conseils ponctuels. Cette 
année, ils concernent les demandes de subventions possibles et le développement de ses activités 
artistiques. Diffusion dans nos réseaux de sa communication. 
 
Projet au 31/12/2025 : Structure très active. 
 
 

Alzen  : Création d’un sentier pieds nus à   La Bastide de Sérou 
 

Etat du projet au premier accueil : Le projet est près, son porteur finalise 
l’installation et les dispositions à prendre pour l’accueil du public. C’est 
une activité qu’il a déjà montée et gérée pendant plusieurs années dans 
un autre département.  
 
  Accompagnement ESPACE : Information sur le territoire, mise en 
relation avec des personnes ressources et/ou concernées par son projet 
(propriétaires terriens mitoyens, publics potentiellement intéressés..), 
Diffusion de son activité dans nos réseaux. 
 

Projet au 31/12/2025 : La saison est très positive. 
 
 

Cadarcet   : Cours de taiji quan, de daoyin et autres arts martiaux  
 
Etat du projet au premier accueil : A ses prémices, réflexions sur les possibilités de monter une 
activité salariale mais doit gérer d’autres choses avant de s’y investir complétement. 

 
Projet au 31/12/2025 : En suspens. 
 
 

 

La bastide de Sérou   : Création d’un restaurant aux saveurs particulières 
 

Etat du projet au premier accueil : Projet déjà bien avancé, gros 
travaux d’aménagement et de mises aux normes du restaurant en 
cours, démarches auprès des différentes instances compétentes 
entamées (impôts, mairie, divers services de l’Etat…), démarchages 
auprès de producteurs locaux, réflexion sur tous les autres aspects du 
projet….  
 
 Accompagnement ESPACE : accompagnement et soutien de ce 
projet à toutes ses étapes en sollicitant en permanence ses réseaux : 
l’aménagement des lieux, la compréhension des formalités 

administratives et de leur subtilité, la quête de producteurs locaux (de productrices en 
l’occurrence !), la com (réglementation pour l’installation de panneaux sur la voie publique), la 
recherche de financements (banque, organisme de soutien à la création, plateformes de dons et 
de crowdfunding, la recherche de dépanneur électrique…  
Et bien sûr la communication autour de ce projet.                                       
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 Projet au 31/12/2025 : Finalisation 
des travaux… 
 
Au 01/03/2026 : Nous sommes à 
quelques jours de l’ouverture !!!!! 

 
Ainsi, comme pour Camille et Boris de 
la micro brasserie KAMRIS, Tiefen 
nous a permis de mettre à profit l’ensemble de nos 
compétences et de nos réseaux dans un seul 

accompagnement : montage de projet, connaissance du territoire, transmission de réseaux divers, 
d’expériences, de futures clientèles, recherches d’informations réglementaires, communication et 
promotion via l’affichage, le bouche à oreille et les outils numériques,   

 
 
 

Montseron  et   Cadarcet   : Cf. article en annexes. 
 

PRECISION : Nous continuons à informer, conseiller, prendre du temps pour résoudre les 
obstacles qui se posent aux personnes que nous avons accompagnées par le passé. Actions qui 
ne sont pas forcément comptabilisées. 

 

 
  EXEMPLES D’INFORMATIONS DIFFUSEES EN SOUTIEN AUX ENTREPRENEUR.EUSE.S         

   
 Ouvrage « s’installer en Ariège » par l’Agence Ariège Attractivité. 
 
 
 

Atelier de reprise et de 
création d’entreprise par la 

CCI. 
        
 
 
 

  
7ème Edition de « Innover à la 
campagne » :     L’objectif est de 
promouvoir des entreprises existantes 
(sociétés, associations, coopératives) 
innovantes (sous toutes ses dimensions : 
produit, procédé & d’organisation, 
marketing & commerciale, technologique, 
sociale & environnementale), en milieu rural 
dans tous secteurs d’activités. 
 

 
Cf. en Annexes d’autres exemples de communications relayées en soutien aux 

entrepreur.eus.s. 

 



 

9 

SOUTIEN AUX PERSONNES EN RECHERCHE D’EMPLOI       
 

Nous pouvons aussi accueillir et informer des personnes en recherche d’emploi, c’est pourquoi 
nous nous faisons le relais de toutes les offres dont nous avons connaissance. 
Comme celles-ci parues cette année :  

                     

                
 
 
 
 
     SOUTIEN AU DEVELOPPEMENT SOCIAL  

 
 

AIDE A LA RECHERCHE DE LOGEMENT : 
 

ESPACE met ses recherches locatives et foncières à disposition des particuliers en recherche 
de logement. L’association est souvent sollicitée par des personnes souhaitant s’installer sur le 
Séronais, orientées par des mairies, des partenaires ou des gens que nous avons accueillis.  

 
En 2025, 7 personnes au moins (pas toutes recensées) nous ont demandé notre aide, se sentant 

démunies face au manque d’offres et aux réponses des interlocuteurs précédemment sollicités.  
Nous n’avons pas plus de solutions que les autres, nous prenons le temps avec chacun, 

chacune, pour leur donner les contacts nécessaires, expliquer les différents types de procédures en 
fonction du logement recherché (logement social en HLM, logements communaux, logements 
privés), les subtilités pour être recensé sur une liste d’attente...   

 
Nous orientons les personnes et les conseillons sur leurs recherches auprès de locaux, 

véritables personnes ressources en ce domaine (pour savoir si un propriétaire a un logement vacant, 
pour déposer une annonce..), informons aussi sur les solutions d’urgence ou temporaires (provenant 
de notre connaissance du Séronais et de notre réseau d’habitant.es/adhérent.es). 

 
Nous leur proposons aussi de rédiger une annonce que nous affichons sur 

notre vitrine et diffusons sur notre page Facebook.  Enfin, nous relayons les 
offres glanées dans nos réseaux ou grâce à notre propre veille (exemple ci 
après). 
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            AIDE A L’ACCES AU DROIT :  
                                                                                                                                                    

      ESPACE compense le manque de services administratifs et spécialisés sur le territoire    
enclavé du Séronais : elle reçoit les habitants souhaitant des informations et/ou une 
aide concrète pour les démarches à effectuer afin d’accéder à leurs droits ou assumer 
leurs responsabilités Les personnes 
sont réorientées vers les 
interlocuteurs compétents si 

nécessaire, comme France Services, l’assistante 
sociale de secteur ou tout autre service en 
fonction de la demande. 

 
ESPACE continue à faire la promotion du Rézo 
Pouce (lieu d’information et d’inscription), mais 
aussi de toute offre de mobilité proposée, 
notamment celle à destination des aîné.e.s mise 
en place par la Communauté de Communes 
Couserans Pyrénée. 

 
 

SOUTIEN A LA VIE ASSOCIATIVE : 
 

 ESPACE accueille, informe, accompagne des associations créées ou en devenir depuis de longues 
années.  

 

 Plus précisément : 
 

- Nous informons sur les étapes de création et accompagnons les demandeurs sur les démarches à 
effectuer. 
 

- Nous informons sur les caractéristiques de la vie associative et les obligations réglementaires, nous 
faisons des recherches au profit des bénéficiaires quand se pose une question spécifique, en 
sollicitant si besoin des partenaires compétents, etc.   

 

- Nous présentons les financements possibles et accompagnons les dépôts de dossier si besoin. 
 

- ESPACE, via ses outils de communication, se fait le relais des actions et besoins des associations 
locales, quel que soit leur champ d’intervention et assure leur mise en relation lorsque cela est 
pertinent.  

 

- Et bien sûr nous diffusons localement et dans nos réseaux toutes les infos intéressantes telles les 
formations départementales gratuites à destination des responsables associatifs, les évènements 
organisés par le DLA…  

 
Ainsi, nous étions prédisposés à recevoir la marque « Guid’Asso Généraliste » du SDJES, elle  
officialise l’accompagnement que nous proposions déjà aux structures associatives. Ce partenariat 
est acté depuis le 01/09/2025. 
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Depuis septembre 2025, nous communiquons sur ce dispositif, via différents canaux (affichage - dans 
différents lieux notamment chez des partenaires locaux comme 117 Animation jeunes, des mairies, 
etc. -, diffusion dans nos réseaux, lettre d’infos locales de fin d’année (cf. annexes), et auprès des 
associations identifiées du territoire). 
 
Nous avons participé aux différents évènements proposés par le réseau Guid’Asso (après-midi de 
lancement le 8 juillet à la SDJES, réunions de travail, etc.). 
 
Nous étions également présents à la journée dédiée à 
l'Économie Sociale et Solidaire organisée par le Dispositif Local 
d'Accompagnement (DLA) de l'Ariège à La Bastide de Sérou le 
27 novembre.  
 
Enfin, nous avons pu répondre aux besoins exprimés par les associations reçues : travail sur les 
statuts, le choix des outils de communication les plus adaptés, les réseaux à connaître pour 
mutualiser, la recherche de financement. 
 
Afin de toucher le plus grand nombre, et pourquoi pas initier des créations d’associations (par 
exemple chez les jeunes), nous continuerons en 2026 à aller à la rencontre des municipalités et autres 
acteur.trice.s clés du territoire pour leur présenter le dispositif. 
 
 
EXEMPLES DE COMMUNICATIONS DIFFUSEES SOUTENANT LA VIE ASSOCIATIVE ET LA 
VIE DU TERRITOIRE : 

 
 Diffusion de leur actualité, Lettre d’infos mensuelle, 
Appels à coups de mains, Assemblée générale, 
évènements festifs et solidaires, etc. 

 
          

 Diffusion des informations à destination des 
associations (comme les formations gratuites dédiées 
aux bénévoles). 
 Diffusion des évènements créateurs de liens 
comme  Peintur’Fol qui réunit des peintres amateurs. 

  
 
 Diffusion des activités proposées à la jeunesse par 
 117 Animation Jeunes. 

         
                                                          

            Diffusion des activités   
proposées par les foyers ruraux 
et comités des fêtes des 
communes.  

           Cf. Annexes pour d’autres 
exemples d’infos relayées 
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DEVELOPPEMENT DES PARTENARIATS 
 

    
AFFILIEE A LA FEDERATION DE LA LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT DE L’ARIEGE 
 

S'affilier et rejoindre une fédération associative, c'est rejoindre un 
collectif associatif, c'est partager des valeurs communes, les défendre 
ensemble et faire action commune. L’appartenance à une Fédération 
forte est une garantie d’indépendance et d’efficacité. Il est important 
qu’à tous les niveaux les associations soient reconnues comme des 
partenaires à part entière. La qualité de leurs actions, la clarté des 

valeurs qui les animent et l’appartenance à un mouvement reconnu constituent des atouts non 
négligeables.   

Concernant la fédération de la Ligue de l'enseignement de l'Ariège c'est également pouvoir 
bénéficier de son soutien (accompagnement, appui-conseil et soutien inter associations affiliées) et 
services associés (tel BasiCompta, logiciel de comptabilité), des aides importantes pour des 
responsables associatifs qui font face à de nombreuses contraintes. 

 

PARTENARIAT(s) AVEC LE PNR ET VIA LE PNR      
 

ESPACE, a été partenaire du PNR dans le cadre de la Révision de la CHARTE, elle est 
invitée aux réunions du comité syndical. 

 
➢ PARTICIPATION AU GROUPEMENT D’ACTION LOCALE (G.A.L.) 
 

Deux Elu.e.s de notre association sont conviés aux réunions du G.A.L. (deux réunions en 2025). 
 

 L’Europe confie aux acteurs locaux regroupés dans un GAL une enveloppe visant à cofinancer des 
projets publics ou privés qui favorisent le développement des zones rurales. Le Groupement d’Action 
Locale est un partenariat d’acteurs publics/privés mettant en valeur une stratégie locale de 
développement. Les bénéficiaires potentiels de ce programme sont les porteurs de projets privés 
(entrepreneurs, association, groupements …) ou publics (communes, CC, organismes associés …) 

 
➢ PARTICIPATION A LA FORMATION SUR L’ACCES AU FONCIER AGRICOLE : "Comment 

préserver et favoriser l'accès au foncier agricole ?  Vers une stratégie foncière dédiée" 
 

« Le renouvellement des générations agricoles n'est pas assuré sur le territoire, le phénomène 
d'agrandissement des fermes ne fait qu'augmenter alors que le nombre d'actifs agricoles chute. Dans 
ce contexte, il importe que les collectivités s'emparent de ces thématiques afin d'agir sur le maintien 
d'agriculteurs pour contribuer aux dynamiques rurales, aux enjeux économiques, paysagers et 
environnementaux. » 

   
Accueillant et accompagnant depuis des années des porteur.euse.s de projets 
agricoles, notre présence et notre contribution à cette journée était une évidence.  
 
Organisée le vendredi 14 novembre à la Ferme d'Icart, 
animée par Terre de Liens Occitanie et la SAFER Occitanie, 
cette formation a été l’opportunité d’apprendre d’autres 
territoires, de découvrir les outils existants nécessaires à 

une stratégie foncière et de rencontrer et de s’inspirer d’élu.e.s, d’acteurs du monde agricole, de 
structures d'accompagnement. 
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PARTENARIAT AVEC LES ASSOCIATIONS CO FONDATRICES DE LA CO-COTES EN PAPIER, 
TIERS LIEU D’INTERET GENERAL POUR LE SERONAIS : 

 
Rappel de ses caractéristiques : 
(Lutte contre la fracture numérique / Espace de travail connecté 
individuel et collectif / Accès aux droits / Conseil montage de 
projet / Mise en réseaux / Soutien à la parentalité / Rencontre 
intergénérationnelle / jeunesse / Mixité sociale) à Côtes à La 
Bastide de Sérou.  

 
En 2025, les réunions entre les membres des associations co- 

fondatrices du projet (AJ117/ASOS/ESPACE) ont continué, le travail avance, petit à petit. Notamment 
sur le modèle économique du tiers-lieu. ESPACE a suivi des webinaires de France tiers lieux ainsi que 
ceux des « Café de campagne » de Insite sur les initiatives collectives en ruralité, afin de s’inspirer des 
expériences constructives et de recueillir de nouvelles ressources pertinentes. 
 
Cependant, les lourdes charges pesants sur nos petites structures ne nous permettent pas d’aller plus 
vite. Nous devons chacune faire face à une baisse importante de financements publics, impliquant 
de nombreuses démarches et recherches d’alternatives qui prennent du temps et de l’énergie. Et 
l’ouverture officielle de la « Co-Côtes en papier » nécessite une trésorerie de départ (en premier lieu 
pour le financement de l’assurance des locaux). 

 
En 2025, la convention de bail avec la mairie a été reçue par la collégiale « La Co-Côtes en papier », elle 
sera retournée dans les prochaines semaines, dès qu’un contrat d’assurance aura été signé. Une fois 
cette étape passée, le lieu pourra être ouvert aux publics et continuer à évoluer avec les dynamiques 
apportées par ses nouveaux membres. 

 

 
 

 

   LA COMMUNICATION : UN OUTIL D’ANIMATION ET DE SOLIDARITES LOCALES 
 

 
ESPACE est ancrée sur le territoire du Séronais depuis plus de 20 ans. Sa force est son réseau, sa 
connaissance du territoire et des habitants.  

 
Elle accueille, écoute, informe, conseille, des familles, des personnes de passage qui viennent 
parfois chercher juste une information et ȼnalement restent 1h…, elle met en relation, favorise le 
lien, participe à la vie sociale ! Son action n’est pas que locale. 

 
ESPACE fait du SOCIAL au vrai sens du terme « existence de relations et de communication entre 
les êtres vivants ».  
La notoriété d’ESPACE est reconnue, de même que sa e-notoriété. Ainsi ESPACE utilise diȹérents 
canaux de communication pour faire lien : Les lettres d’infos locales qu’elle rédige, édite, aȺche et 
diȹuse via ses outils numérique, et les contenus créés ou relayés via ses réseaux numériques. 
 
 Cf : Le détail de la communication numérique d’ESPACE en ANNEXES 
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Nous tenons à remercier l’équipe du Service Départemental à la Jeunesse, à l'Engagement et aux            
Sports (SDJES) de l’ARIEGE, qui a apporté une nouvelle dynamique à l’activité d’ESPACE et a permis 
de maintenir l’emploi de son agente.  

Nous sommes bien sûr reconnaissants envers nos partenaires historiques qui nous renouvellent 
chaque année leur confiance, la Communauté de Communes Couserans Pyrénées, la commune de 
La Bastide de Sérou ainsi que les communes du Séronais et le conseil départemental de l’Ariège. 
Cette aventure ne pourra continuer sans votre soutien. 

Merci à toutes celles et ceux qui ont donné de leur temps et de leur énergie pour Espace et pour les 
publics qu’elle reçoit. 

 
 

 
E.S.P.A.C.E. 

Tel : 06 27 26 95 61 – Mail : association.espace@posteo.net 
Blog : seronais.wixsite.com/blogespace 

Page Facebook : facebook.com/ESPACEenSeronais 

 
 

 
                La Bastide de Sérou, le 2 mars 2026 
          
 
                                                                                                 
 
 

Pascale Révolte 
                                                                                               Présidente 

mailto:association.espace@posteo.net
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ANNEXES 
 
 

 
• Article porteuses de projet mises en relation par ESPACE 
• Lettre d’infos locales juin 2025 

• Lettre d’infos locales décembre 2025 
• Focus sur la communication numérique de l’association 

 
 
 
 

Article ESPACE diffusé le 24 JUIN 2025 
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Lettre d’infos locales juin 2025 
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Lettre d’infos locales décembre 2025 
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Focus Communication numérique 2025 

 

ESPACE met en relaƟon, favorise le lien, parƟcipe à la vie sociale ! Son acƟon n’est pas que locale,  
ESPACE n’hésite pas à contacter ses partenaires en dehors du périmètre du Séronais, à ouvrir son carnet 
d’adresses à toute personne qui la contacte.  

 

ESPACE est un facilitateur, relais d’infos pour pousser des projets de territoire.  
 

Ses réseaux de communicaƟon numérique  
• AdministraƟon d’un blog : hƩps://seronaisespace.wixsite.com/blogespace 

• AnimaƟon d’une page FB, 220 followers : +4,8 % par rapport à l’année précédente 
(hƩps://www.facebook.com/ESPACEenSeronais?locale=fr_FR) 

• EdiƟon d’une leƩre d’infos locales 

 

 

 

 

 
 

https://seronaisespace.wixsite.com/blogespace
https://www.facebook.com/ESPACEenSeronais?locale=fr_FR
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Le contenu publié  

 
Quelques chiffres sur la page FB : 

 

• 228 publications (environ 4 publications par semaine) 

• 9 658  vues (Le nombre de fois où votre contenu a été lu ou affiché. Le contenu comprend les vidéos, les 

publications, les stories et les publicités.) 

• 87 interactions avec le contenu (Le nombre de J’aime ou de réactions, enregistrements, commentaires, 
partages et réponses obtenus par votre contenu, y compris les publicités. Le contenu peut inclure des 

publications, des stories, des réels, des vidéos et d’autres formats.) 
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Profil du public touché  :  

 

 
 

 

 

Contenus les + populaires : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3 façons de communiquer :  
 

- Communication créée par ESPACE suite à une demande, sur un sujet local qui a un intérêt local, sur la 

vie associative …  
- Relai d’information des partenaires, du réseau  
- Lettre d’informations locales tous les trimestres  

Exemples de contenu : source statistiques FB sur l’année 2025  
ESPACE publie régulièrement des informations sur : 

 

Les commerces du Séronais pour consommer local :  
 

• Foodtruck de l’Enchanté à LBS 

• L’épicerie d’Ici à Baulou 

• L’enchantement Ňoral, nouvelle bouƟque de Ňeurs à LBS 

• L’orge Folle, brasserie à Rimont 

• La Table de Gaya, restaurant de produits locaux, à Montjoie en Couserans  

• Le Rucher de Cadarcet à Cadacet  

• Les Sapins du Séronais pour Noel 
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• Du nouveau Chez Victor à Castelnau D 

• L’échoppe et ses nouveaux horaires à Castelnau D 

• Nouvelle saison à la Ferme de Milles à Rimont  

• PeƟt Marché à Allières 

• Cadeau unique pour Noel, personnalisé avec la Maison Jaune à LBS 

• On se régale à La Terrasse Paysanne à Cadarcet 

• A la rencontre des ateliers d’arƟstes Occitanie à LBS (E Augendre) 

• Magasin de producteurs à St Girons 

• L’Elixir d’Amour, jus de pommes au Mas d’Azil 
• Restaurant la Terrasse du Mas, au Mas d’Azil 
• Restaurant Chez Seb à LBS 

• On se régale à La Tomate du Jardin à Daumazan 

• Brasserie Kamris (PP accompagné par ESPACE)  

• Des nouvelles du Château de Nescus (PP accompagné par ESPACE)  

• Balade à Cheval avec Equizones à LBS 

 

Les oīres d’emplois sur le secteur du Séronais pour maintenir la vie sociale  : 
 

• Le PNR recrute stage diagnosƟc du site Natura 2000 du Ker de Massat  

• La Terrasse du Golf recherche serveur 

• Besoin d’un job d’été 

• Ecole de Rimont recherche un service civique 

• Recrutement CCCP : agent d’entreƟen et restauraƟon, auxiliaire de puériculture 

• Recrutement CDD cuisinier à la Préfecture de l’Ariège 

• Oīre de stage à Bio Ariège Garonne 

• ANA CEN Ariège cherche bénévoles 

 

Les recherches de logement pour aƫrer de nouvelles populaƟons : 
 

• Maison à vendre LBS 

• Maison à vendre Aigues Juntes 

• Gde maison à vendre à Castelnau D 

• Vente bâƟment 

• Recherche un peƟt espace pour jardiner 

• Recherche un local pour crêpes 

 

Les évènements sur le territoire pour créer, entretenir le lien social : 
 

• Vide maison à LBS 

• Marche gourmande Allières 

• La taille des agrumes rustiques 

• Retour du bar bus à Durban sur Arize 

• Activité cirque pour enfants à LBS 

• Dans les pas des résistants (Castelnau D) 

• Orchestre chansonnier à la brasserie Kamris (PP accompagnés par ESPACE) 

• Soirée année 80 à Rimont 

• Moules frites à Rimont 

• On sort au théâtre ? (Castelnau D) 

• Soirée Coco Praline à Durban sur Arize 

• Carnaval à LBS 

• Soirée à Esplas de Sérou 

• Fête annuelle à Esplas de Sérou 

• Foire aux plantes à Esplas de Sérou 

• Halloween à Equi libre à LBS 
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• Rencontre des anciens écoliers à Castelnau D 

• Soirée humour à Castelnau D 

• Visite Notre Dame de La Sède à St Lizier 

• … 

 

ESPACE, relais d’info de nos partenaires au plus près du territoire :  
 

• Des nouvelles du Centre Aquatique St Girons (Ville de St Girons / CCCP) 

• S’installer en Ariège, guide pratique (AAA) 

• Info SMDEA : prudence, cambriolages 

• Info Préfecture sur les nouvelles mesures de la rentrée 2025 

• Tester les vélos électriques avec le PNR 

• MOOC pour comprendre l’écotourisme PNR 

• Innover à la campagne 

• Besoin d’aide en informatique (Numéricaides Couserans) 

• Du broyat pour le jardin (déchetteries CCCP) 

• Pierrette Raymond, nouvelle présidente des Amis du PNR 

• Horaires d’ouvertures des déchetteries (CCCP) 

• Lancement de la plateforme du CD09 de mise en relation des personnes en insertion et les employeurs 

• A l’attention des ainés, des solutions de mobilité CCCP 

• Bulletins d infos de la CCCP 

• Tout savoir sur la Charte du PNR 

• Coupe du Président de l’Ecogolf à LBS 

• Qq horaires des services de la CCCP pdt les fêtes 

• Comité des Fêtes d’Esplas de Sérou, présentation vidéo 

• Un beau cadeau pour les fêtes Ski + Aqua détente aux Thermes d’Aulus les Bains 

 

ESPACE, continue à suivre ses porteurs de projets :  
 

• Un projet de création d’un sentier sensoriel à LBS 

• Projet entretien d’espaces verts  
• Un projet d’hébergement touristique avec Gites de France 

• Suivi de la brasserie Kamris et ses activités 

• Suivi du projet de rénovation du château de Nescus 
 

Cette liste d’exemples donne un éventail des nombreuses actions de communication qu’ESPACE effectue 
chaque semaine sur sa page FB ! 

 

Conclusion :  
 

ESPACE répond présent à chaque sollicitaƟon pour créer du lien, favoriser la mixité sociale. En Įn d’année 
2025, ESPACE a été marquée Guid’Asso généraliste. Avec ceƩe marque, ESPACE accompagne 
oĸciellement les associaƟons dans toutes les étapes de leur vie (créaƟon, reprise, projet, comptabilité, 
gesƟon, aides et disposiƟfs, gouvernance, bénévolat ...).  
 

ESPACE s’engage dans des projets d’intérêt général : 

- Création d’un Tiers Lieu à La Bastide, projet porteur de valeurs humaines et sociales.  

- Création d’un annuaire des entreprises pour mettre en avant les entreprises installées sur le territoire 

du Séronais et pour apporter des informations économiques aux PP accueillis  

- Création d’un livret d’accueil pour une meilleure intégration des nouveaux arrivants sur le Séronais  

- Portail pour les associations locales  

 
 


