
 SophrÔRéflexes 

BULLETIN D’INSCRIPTION 2025 - 2026 

à retourner à votre animatrice accompagné du règlement 

Inscription directe ici > 

NOM (en majuscules) : .............................................................................................  

Prénom : ..........................................................................................................  

Adresse : .........................................................................................................  

Code Postal : .................................. Ville : .........................................................  

Tél. fixe : ............................................ Tél. portable : .........................................  

E-mail : ........................................................................................................... 

L’association vous propose une séance de sophrologie hebdomadaire en groupe (sauf 

vacances scolaires et jours fériés)  à Nouaillé Maupertuis, dans la salle de la solidarité, à 

côté de la boulangerie. 

 - le jeudi à 19h30  

Deux séances de découverte proposées les 11 et 18 septembre 2025 

PROPOSITIONS TARIFS 2024/2025 VOTRE CHOIX 

Une année soit 30 
séances 

180 euros (dont 
adhésion 10 euros) 

 

Forfait de 10 séances  80 euros (dont 
adhésion 10 euros) 

 

Adhésion seule 10 euros  

TOTAL ………….euros 

 

● Paiement en trois fois possible 

● Que nul ne soit empêché pour des raisons financières, nous en parler 

● Aucun remboursement ne sera effectué en cours d’année. 

Bon pour accord le ………………………….signature : 


