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Nom Prénom Activité Disciplines et 
spécialités 

Ville Téléphone Adresse mail Site internet / 
Réseaux sociaux 

Abily Nathalie Nourritures & 
Conscience 

Accompagnement 
individuel en alimentation 
émotionnelle et consciente 
Ateliers collectifs en 
cuisine vivante 
 

Préchac  
Auch 

06 58 26 20 86 conscience@nathalieabily.fr Facebook 

Bornarel Pascal  Médecine chinoise 
Hypnothérapeute 

Fleurance 06 12 30 97 53 medecinechinoisefleurance
@gmail.com 

Medecinechinoise 
fleurance.com 

Dardier Nicole  Réflexologie Fleurance 06 87 00 54 01 nicoledardier@gmail.com Facebook 
Dougnac Bénédicte Ma sage Liberté Chi Nei Tsang (massage 

viscéral) TuiNa crânien 
Autrice d'un guide 
énergétique taoïste et 
oracle 
 

Fleurance 06 62 78 91 73 dougnac.benedicte@gmail.
com 

massage-liberte-chineitsa
ng-tuina.sumupstore.com 

Emperaire Valerie Studio yogasana 
valemp 

Prof de yoga et 
Thérapeute en yoga 
certifié green Yoga® 
Yoga du visage, sur 
chaise, Yoga nidra, Pilate 
 

Fleurance 06 08 80 40 39 val.p.emp@gmail.com yogasanavalemp,fr 

Gachadouat Emma  Sophrologie Caycédienne 
(praticienne sonore 
sonothérapie en formation) 
 

Urdens 06 16 48 86 70 ensophro@gmail.com  

Harel Sabine La ligne 
imaginaire 

Art Thérapeute spécialisée 
en écriture thérapeutique 
et psycho praticienne 
 

Lectoure 07 88 71 17 41 sabine@sabineharel.fr laligneimaginaire.fr 

Martins 
Tavares 

Cindy Elan du cœur Praticienne Hymaï - Soins 
psycho énergétiques 

Fleurance 06 88 89 57 38 cindymartinstavares32@ 
gmail,com 

 

Menon Philippe  Accompagnement en 
hygiène émotionnel 
(EFT et AIT) 
 

Préchac  
Auch 

06 31 36 45 35 Philippe.eft@mailo.com Facebook 

https://www.green-yoga.fr/


Nom Prénom Activité Disciplines et 
spécialités 

Ville Téléphone Adresse mail Site internet / 
Réseaux sociaux 

Morisson Sylvie Essentiel S Coach, Prof de Yoga et 
Yoga Nidra, Praticienne 
certifiée en Respiration 
Transformatrice ® 

Fleurance 06 85 86 22 18 contact.essentiel.s@ 
gmail.com 

coaching-essentiel-s.com 

Pouches Caroline Praticienne 
Hymaï 

Accompagnement 
Psycho-émotionnel 
 

Fleurance 06 20 89 33 45 caroline.pouches.hymai@ 
gmail.com 

carolinepouches.fr 

Tatin Julien  Formateur/coach en 
respiration fonctionnelle – 
Acupuncteur 
 

Lectoure 05 61 36 38 85 jt@julientatin.com julientatin.com 

Vache Séverine L'or du temps 
massages 

Massage bien-être 
californien - Massage 
énergétique 
 

Fleurance 06 83 90 16 75 lor.dutemps@sfr.fr lor-du-temps-lharmonie.c
om/ 

Virelaude Marie-Jos
ee 

le sentier intérieur Infirmière de la vie - 
Praticienne hymaï, EMDR, 
kinésiologie 
 

La 
Sauvetat 

06 70 64 05 50 mariejosee.virelaude@ 
gmail.com 

 

 

 


