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Union Départementale Fédérée des Associations pour le Don de Sang Bénévole du Gers

Association déclarée au J.0. du 5 Mai 1975 sous le n® W321 000 474

En région Occitanie, 1000 dons sont nécessaires chaque jour, et ce, méme
pendant les fétes de fin d’année, pour répondre aux besoins des patients.

En décembre, faites le plus beau des cadeaux : faites un don de sang.

CE CADEAU EST GRATUIT

et il peut tellement offrir

PARTAGE:

z
DONNEZ

Collectes de Sang en Décembre 2025 dans le GERS

Mercredi 3 | GIMONT Salle Dubarry 14h30-19h00
Mercredi 3 | MANCIET Salle Polyvalente 14h30-18h30
Vendredi 5 | LASSERAN Salle des fétes 15h00-19h 00
Mercredi 10 |CAZAUBON Chateau de Moutiques [12h30-17 h 30
Mercredi 10 |SARAMON Salle des fétes 15h00-19h 00
Mercredi 17 |TOURRENQUETS |Salle des fétes 15h00-19h 00
Mercredi 17 | RISCLE La Halle 15h00-18h 30

Pour donner, il ne faut pas étre a jeun, et il faut bien boire avant et aprés le don, avoir entre 18 et
70 ans, peser plus de 50 kilos et ne pas avoir été transfusé. Il est possible de réserver un créneau
horaire en ligne. Une heure, c’est le temps qu’il faut pour un don de sang.

Une piéce d’identité AVEC PHOTO est demandée a tous les donneurs

Les contre-indications ont été récemment modifiées, alors n’hésitez pas a venir sur les collectes ou téléphoner pour
VOous renseigner.

L’Etablissement Frangais du Sang préconise la prise de rendez-vous en ligne.

Pour prendre RDV c’est simple, il suffit d’aller sur https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/ ou d'appeler le 0 800
972 100

La prise de rendez-vous permet de planifier votre don de sang en toute autonomie, et d’optimiser le temps consacré a
cette démarche. Elle permet également de fluidifier 'accueil des donneurs, d’éviter I'attente.

Des créneaux horaires sont bien sir disponibles aux donneurs se présentant spontanément sans rendez
vous."

Le Site d’Auch, dans I’enceinte de I’Hopital
Parking n°1 Allée Marie CLARAC
Ouvert tous les Mardi de 10h a 13h30 et de 14h30 a 18h
et tous les Jeudi de 10h a 13h30 et de 14h30 a 19h.
Pour vos RV don de sang tél N° vert : 0800 972 100
Pour plus d’informations : Rendez vous sur le site de 'EFS : www.dondusang.net



https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/
http://www.dondusang.net/

