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BOISSIERES
DIMANCHE 13 SEPTEMBRE 2026

de 9h à 17h

L’association            
 remercie tous les bénévoles, les partenaires et
la commune de Boissières qui ont contribué à

l’organisation de cet évènement !!!

Pré
communal

Déj
eunons tous au pré! Le pré communal

s’habillera de nappes,
tapis de sol, tables ,
bancs, transats...et
moutons en
écopâturage, pour
accueillir visiteurs et
bénévoles pour un
déjeuner bucolique à
l’ombre des arbres !

Amenez votre pique-nique ou achetez dès 12h
au stand de l’épicerie du village des produits
locaux (sandwichs, assiettes...)

Et pourquoi pas
une sieste ? 

RENSEIGNEMENTS UTILES
La journée se déroule au Pré communal de Boissières. 

(en cas de pluie, RDV à la salle des fêtes).
Le site est ouvert au public de 9h à 17h. Parcours libre. 

Mairie

St Denis Catus

Nuzéjouls
Calamane

BOURG DE BOISSIÈRES (46150)

Tous les ateliers proposés sont gratuits.
Le matériel de fabrication est fourni sur place et
les matières premières sont quasi toutes issues
de récupération et de la recyclerie Emmaüs
Cahors.

Pour leur bon déroulé,certains ateliers sont réalisés
en petits groupes, à horaires définis et nécessitent
une inscription préalable au stand dédié, minimum
15 mn avant la séance. (cf programme). 
Les autres ateliers sont en accès continu, en dehors
de la pause méridienne bien méritée des bénévoles,
de 12h30 à 13h45.

GRATUIT

Côté gourmandise , Leila,
confiturière paysanne de Boissières
vous accueillera à son stand crèpes
bios et locales,  “Made in Moi
Même”, de 12h à 17h.

Epicerielocale
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ATELIERS
CREATIONS
VEGETALES

ATELIER
REVALORISATION
CREATIVE 

Animé par Marie-Annick, M.A.Nature 
 Atelier impression végétale, de 14h à 15h
 Atelier vannerie sauvage, de 15h30 à 16h30
 Groupes de 10 personnes par séance
 (inscription sur place , minimum 15 mn
avant)

ATELIERS CONSTRUCTION ZERO DECHET

Construisez des objets avec des palettes !
à 9h30 et 15h30
Groupes de 6 personnes par séance. 
(Inscription sur place, minimum 15 mn avant)

COMPOST AND CO
Expo photo “Bébètes prises en flagrant délit d’utilité”
Ver blanc : bienfaiteur ou dévoreur ? 
Larve de cétoine ou de hanneton ?                       
(Accès continu)

Echange gratuit de végétaux : boutures, jeunes
plants, graines ou plantes. Dons, partage,
transmission de connaissances...
Pensez à étiqueter votre végétal , nom et
conseils de culture.
(Accès continu)

ATELIERS
ARTS DU FIL

Fabriquer une éponge en tawashi.
Apprenez la technique du trapilho :
pelote de fil créée à partir d’un
vieux vêtement.

(de 10h30 à 12h30 
et de 15h15 à 17h 
(Accès continu)

Fabriquez votre BOMBE Attack WC
naturelle et repartez avec votre
création ! 
(Accès en continu entre 14h et 16h)

.Découvrez une mini-collection de
l’atelier textile de Quercy-Contact,
association lotoise d’insertion par
l’activité économique.
 (Accès continu)

UPCYCLING TEXTILE

TROC DE TEXTILES

COMPOST

ATELIERS
COSMETIQUE

Fabriquez avec Julie votre “Baume à bobos”
avec des ingrédients naturels.
(Accès continu  entre 10h et 12h30)

Viens construire et décorer un
épouvantail en bambou !
Epouvantail chic à 14h 
Epouvantail choc à  15h30

ATELIER
PRODUITS
D’ENTRETIEN

ATELIER OBJETS EN PALETTE

TROC DE VEGETAUX

Atelier enduits naturels :
Mettez “les mains à la paille” et dans la terre ! 
 Enduit isolant et enduit de finition, testez les
couleurs au naturel ! (Accès continu)

ATELIER
CUISINE

ANTI-GASPI

ATELIERS ENFANTS/ ADOS
LES PETITS Z’HÉROS ÉCOLOS

JARDIN ZERO DECHET

Créez l’univers de la salle de bain
zéro déchet : étui à brosse à dents,
pochette à savons, filet sauve-
savon, lingettes...et repartez avec
votre création !
(De 10h30 à 12h30 
 et de 15h15 à 17h (Accès continu) 

Animé par Pierre Renaud, restaurant
Marie Colline,Cahors.
Cuisinons zéro déchet !
45 mn environ. Séances à 10h, 11h, 14h
et  15h. Groupe de 10 personnes  
(inscription sur place, minimum 15 mn
avant). 
+ Expo d’astuces cuisine zéro déchet 

Etal gratuit de vêtements tout âge/
linge de maison. Apportez vos textiles
propres et en bon état dont vous
n’avez plus besoin et/ou prenez ce qui
vous plait ! Dépôt et enlèvement sans
aucune condition d’échange.
(Accès continu)

COLLECTE OBJETS REUTILISABLES
Animé par l’association EMMAÜS , Cahors
Amenez vos objets réutilisables, électroménager,
outillage, vaisselle, jouets, livres, meubles...
(Les encombrants ou les objets destinés à la déchetterie
ne seront pas acceptés).
(Accès continu)

Remontons le fil du fabuleux
voyage de de la toison brute
de mouton au pull en laine. 
(Accès continu)  

Atelier peinture suédoise 

Et hop ! 

Un tote-bag sans

couture avec un

vieux tee-shirt ! 

3 sources   3 matières
9 créations ! 

COIN JEUX ZERO DECHET
Viens jouer à des jeux fabriqués avec astuce,
imagination et matières recyclées comme autrefois ! 

Découvrez  la peinture scandinave écologique et
durable . 
Testez-la via la déco de nichoirs pour le village !  

(Accès continu )  

Stand Association Autonomie Alimentaire Cahors
Jardin-forêt et Agora d’Agriculture Urbaine de Cahors
Pour co-créer le monde de demain ! 
Troc et dons de  curieuses plantes comestibles... 
De 13h à 17h (accès continu)

LAND-ART COLLECTIF
Petits et grands, venez apporter votre touche
créative à  un mandala géant tout en végétal 
De 14h à 17h (Accès continu)

FOUILLEZ, CHOISISSEZ ET….. LISEZ !Stand animé par la bibliothèque municipale de Boissières
Ici aussi on recycle ! Pour le plaisir de lire, emportez les livres
de votre choix parmi l’étal d’ouvrages offerts par la
bibliothèque de Boissières suite au récent « désherbage » de
sa collection polars et BD jeunesse. Et parce que le plastique,
ce n’est pas fantastique, aucun livre n’est couvert ! Et
pourquoi ne pas débuter votre lecture, bien installé au coin
détente du pré ? 
10h -12h30 et 14h30 -17h (Accès continu)
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