
OCTOBRE

Ce programme propose des circuits de 8 à 10 kms

Dimanche 05 GOURDON

marche rose à 9h

Départ stade de Gourdon

Dimanche 14 PAYRIGNAC  Samedi 11 octobre à 21h salle des fêtes

 marche organisée par Jean-Louis. Soirée théâtre avec la troupe Vitamine T

Pièce inspirée d'un fait réel:"Ca ne tient 

 vous propose son qu'à un fil";        A ne pas manquer

Dimanche 21 LABASTIDE DU VERT

journée du patrimoine: Rando le matin Dimanche 12 QUISSAC

 avec pique nique tiré  des coffres, D 71, 372 , Les Devèzes, le bois grand et

après-midi visite des jardins Henri Martin retour

Rendez vous à 9h place du village Rendez vous place du village

           PROGRAMME DE A  12H Apéritif offert par l'ASCL

                         RANDONNEE

Dimanche 19 CAMPAGNAC 24

  DES  MOIS  DE Dimanche 28 MASCLAT Bancourel, Garrit, Le Cloup, Segonzac,

SEPTEMBRE ET Spentirat, Nadalie et retour.

OCTOBRE Fontvieille, les Fournels, Dounats, Rendez vous place du village 

2025  Mercasiol, Moussac et retour (à cotè de l'église)

Rendez vous place du village

Rendez- vous sur le lieu de randonnée 

à 14 h Dimanche 26 CALAMANE

Départ précis:  14h 15 Moulin des Couteliers, Grand Causse, 

Bouydou et retour.

Par temps incertain téléphonez à : Rendez vous place de la mairie

^ 05 65 41 24 09 

ou 06 72 45 69 57 à c/ de 13h 

jacques.sepiere@orange.fr
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