
en partenariat avec

invite les aidants à
prendre le thé

Un espace temps dédié
pour les aidants

Animé par Françoise Lavergne,
psychothérapeute et Magali Gouault

infirmière

Quels que soient l’âge et
la pathologie de son

proche

19 septembre 2025

17 octobre 2025

5 décembre 2025
 

de 10h à 12h

à l’EHPAD LES CHÊNES VERTS 
de VILLEBRUMIER

Inscription - Renseignement : 
  msplesrivesdutarn@gmail.com

05.63.67.87.60

6 à 8 personnes 
au maximum / thé


