PROGRAMME JANVIER 2026

gy de I’Espace de Vie Sociale, Lieu de rencontre et de partage
=Y a 'Espace des Transitions - 11 PI. Alfred Agard - 24300 NONTRON

C
®ge vie® 09 8136 3155 // 07 64 68 93 91
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“mercredi 7 janvier

™ 1 Pl Alfred Agard - 24300 NONTRON

samedi 17 janvier

VEUX D'ATLAS 24
* SORTIE AU

14h30
ATELIER CUISINE DE GALETTES

a partir de 16h30

DEGUSTATION DES GALETTES
Parce qu’ici la galette on
I'aime avec du beurre dedans,
mais, surtout avec des gens

autour! -
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12h30 : Départ de Nontron

22Q)
19h30 (+/-) : Retour 3 Nontron

e sur inscription avant le 14/01
e plein tarif 7 € "
e gratuité selon les profils,

merc red i 27 ja nVier m mini-bus ou voiture selon le nombre de personnes

au cinéma Louis Delluc
Pl. des Droits de ’'Homme - 24300 NONTRON

CINE-BLABLA /" samedi 31 janvier

11 Pl Alfred Agard - 24300 NONTRON

Mémoire d'un escargot € _a ‘
18h30 FETE DE L'HIVER

le film sera suivit d'un temps d’échange. Quqnd Iq musique rencontre Iq

* apartirdell ans Iecfure et I'écrifure

* adultes 550€ - 15h : ouverture des portes

* ATLAS 24 offre la place aux - de 18 15h30 . Concert P

ans accompagnés de leurs parents
16h45 : Golter partagé

f@E%j : ( -, Classes de clarinettes,
ensemble de guitares, atelier d'improvisation.

i Elﬁﬁi§ DELLUG ET, les participantes de l'atelier d'écriture Amuse Plume

de Espace de Vie Sociale ATLAS 24

CONSERVATOIRE D)
A RAYONNEMENT DEPARTEMENTAL
DE LA DORDOGNE (

Adhésion a prix libre infos et inscriptions aux horaires d'ouverture atlas24@ouvaton.org https://atlas24.fr

T NONTRON



PROGRAMME - ATLAS 24 - JANVIER 2026
avec léronimous 06 85 92 38 91

e CHANT DIPHONIQUE* _ ! _ mardi
: “_ Pratique vocale singuliére et ludique, ne nécessitant aucuns 6&20
e ten Pré-requis, favorisant la connexion a soi et le bien-étre. 18h a19h30
ATELIER D'ECRITURE : AMUSE PLUME avec Annie jeudi
% Pour chatouiller les mots et les stylos ! 8 &22
19h30 a 21h
/  OCCI'CHANT avec Pauline samedi
o, a0 .
P Transmission et partage de chants occitan. 14h2é416h
CLUB LECTURE LIVRESSE avec Esther merc edi
A = P discuter d d littérai fr“"’
\% our discuter de vos coups de coeur littéraire. 18h 350N
?Q@ MIEUX CONNAITRE L'ESPAQE DE VIE SOCIALE avec Pauline mercredi
@ Ancien.ne ou nouveau bénévole, curieu.se.. vous souhaitez
< mieux connaitre la structure ? Nous vous en disons plus'! 16h30 a 17h30
o AIDE AU TRI DE L'ESPACE DE GRATUITE jeudi
I‘ ] < Pour trier les vétements et a mettre de I'ordre dans les 15 & 29
‘ rayons. Repas sur place a partager ou non, selon I'’envie ! 10 h a16h

Aide administrative, informatique,

CLUB COUTURE D'ATLAS 24 avec Alima alimaarouali72@gmail.com
Avec votre machine a coudre, venez apprendre a réaliser

d'enfant de - de 3 ans.

tous les lundi

15 rue Carnot : vétement adulte et enfant + de 3 ans,

de petits travaux de couture! COMPLET del4hailéh
APPRENDRE TCOM(_beﬁNDRE avec Pauline tous les
Pour relire sa lecon, oquer une situation et y voir mercredi
plus claire dans toute sa scolarité ! 14h30 a 16h
CAFE FIL . ) avec Faire et Fil tous les
( Rencontre et création autour du fil dans tous ses vendredis
r§ états. Broderie, tissage, tricots... 14h a17h
(D 6 ) SAME[_)I MATIN C’'EST PAPOTIN. avec Pauline tous les
Qi? Pour discuter autour d’'une boisson chaude. gsﬂmt_?grl]
b a
GUIDE A_SSO . . avec Karine samedi 10 & 31
» Information, accompagnement et orientation pour 9halzh
GuidAsso | pénévoles, créateur.ice, gestionnaire d’association. + sur rdv en semaine
/_ ____________________ ' Y 4
| Accueil | Espace de Gratuité
I MARDI ~ MERCREDI  JEUDI  SAMEDI I MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI
I° 14h 10haizh 10haizh 0% | 14h  10haizh  14h-17h  O9h30
I 17h 14ha17h30 14hal7h 12h30 | 17h 14hal7h  15rue carnot 12h30
I . | | 11 PI Alfred Agard : livre, puériculture, vétements
i + Sur rendez-vous : |
|
l.
| |

PENSEZ A

internet, téléphonique, éducative, etc,,

EN JANVIER,

vaisselle, objet, jouet
pace de travail partagé. )

— e e e e e e o S S o o S Tt

Dépots uniquement aux horaires de I’Espace de Gratuité

a 'Espace des Transitions - 11 PI. Alfred Agard - 24300 NONTRON
Adhésion a prix libre infos et inscriptions aux horaires d'ouverture

Imprimé par nos soins - ne pasjeter surlavoie publique  * participation a prix libre

RE-ADHERER

BULLETIN D’ADHESION ATLAS 24 ANNEE CIVILE 2026
NOM

atlas24@ouvaton.org 09 8136 3155 // 07 64 68 93 91 https://atlas24.fr

Je suis d’accord pour que mon image soit utilisée
pour communiquer sur la structure [ Joui[ Jnon

PRENOM X .
ADHESION A PRIX LIBRE*:

(] par virement via Hello Asso
https://www.helIoasso.com/associations/atIa524/
adhesions/adhesion-2024

[ par chéque a I'ordre d’ATLAS 24
(_Jen espéces

COURRIEL ELECTRONIQUE

VILLE

CODE POSTAL :

FAITLE:

TELEPHONE : "
A:

SIGNATURE :



