


Retrouvez vos commerçants, artisans et 
producteurs régionaux lors des marchés.

Isle, c’est aussi plus de 35 commerçants et 
artisans de proximité qui sauront répondre 
à vos attentes. Retrouvez leur liste sur notre 
site internet. 

Place Robert Laucournet

Mercredis et Samedis matin
Marchés hebdomadaires

MERCREDI 1ER JUILLET
Concert Chorale Isle en Chœur

Chorale d’environ 20 personnes qui 
présente des chansons de variétés 
modernes et anciennes. 
10h - Place Robert Laucournet - Gratuit

Club Isle Loisirs
1 place Ollier

87 170 Isle

Isle Rando se fera un plaisir de 
vous accueillir pour une randonnée 
pédestre encadrée de 10 km environ 
(raccourci possible si besoin) à 
la découverte des chemins de la 

commune. 
Renseignements : isle.rando@gmail.com
9h30 - Place Robert Laucournet - Gratuit

DIMANCHE 5 JUILLET
Randonnée pédestre

VENDREDI 10 JUILLET
Concert Folk Progress
Au menu de ce duo franco-british : de belles ballades teintées de folk, de blues et 
d’horizons lointains. Laure Mura (guitare, harmonica et chant) et Terry Brenchley 
(violon et chant) : deux voix, deux langues et deux générations différentes avec 
une même volonté de partage et la passion pour la musique des contestataires 
américains (B. Dylan, J. Joplin) et des révoltés irlandais (The Cranberries). Ils 
interpréteront des bijoux musicaux peu connus en France, mais aussi quelques 
chansons françaises (Brassens, Renaud). 
Petite buvette sur place par la Joyeuse Pétanque d’Isle.

18h au Parc des Bayles - Gratuit
Pensez à votre chaise !

VENDREDI 24 JUILLET
Concert Chris Bakehouseman
Chris s’est immergé dans l’univers de la musique américaine dès son adolescence et il n’en 
est plus jamais ressorti. Fan de Blues, Country, Rock’ n’Roll, il sait convaincre son public, en 
interprétant des standards impérissables ponctués de ses propres compositions. Il fait resurgir 
les légendes des Fifties : Mrs William, Cash, Cohran, Vincent, dans des prestations endiablées. 
Son jeu de guitare, de chant et de percussion donne la sensation d’entendre plusieurs musiciens.                                                                                                                                       
Chris s’est produit en première partie de Johnny Halliday (juillet 2016).
Petite buvette sur place par la Joyeuse Pétanque d’Isle.

VENDREDI 14 AOÛT
Concert Duo Bohémia
Laissez-vous transporter par le Duo Bohémia pour une odyssée sonore sans frontières. Michaël 
Lafon (guitare) et Marjorie Guiton (mandoline) tissent un dialogue enchanteur, mêlant le swing 
aux rythmes tziganes et aux mélodies italiennes. Ils vous promettent un moment hors du temps, où 
guitare et mandoline s’entrelacent pour offrir une expérience sonore, délicate et chaleureuse. La 
mandoline ajoute une touche d’élégance et de finesse à la guitare. Ce duo virtuose entraîne son 
public dans un voyage captivant qui transcende les frontières et les générations.
Petite buvette sur place par Isle Rando.

JEUDI 27 AOÛT
Spectacle Artishow
Cette troupe couzeixoise, créée à partir d’un atelier cabaret de Claudine Colmaire, 
est composée de quatre amies :  Chantal, Audrey, Ennia et Monik. Ces cinq 
artistes enthousiastes mettent tout leur cœur pour proposer un show très original 
en interprétant des chansons d’hier et d’aujourd’hui, un spectacle qui rencontre 
un grand succès. Une belle occasion de partager avec elles un moment festif, 
convivial, pensé et préparé dans l’esprit du café-théâtre
Petite buvette sur place par Isle Rando.
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à retenir !à retenir !
LUNDI 6 JUILLET
Atelier pilates
C’est une discipline qui vise à renforcer le 
corps, améliorer la flexibilité, la coordination 
et la posture tout en favorisant une connexion 
profonde entre le corps, l’esprit et la respiration. 
Réservations 05.55.01.56.15.
Chaque pratiquant devra venir avec un tapis 
ou une serviette et une gourde.
12h30 - 13h30  -  Parc des Bayles – Théâtre de 
verdure (Espace Bayles Isle – Salle d’activités 
en cas de mauvais temps) - Gratuit

Vos rendez-vous      
de Juillet4 dates

L’association Urban Training Isle 
propose une séance d’initiation en 
plein air avec un circuit en centre-
ville alternant des exercices de 
renforcement musculaire et de 

cardiotraining. 
Renseignements : 06.73.72.88.33. 
Venir avec une petite bouteille d’eau. 
10h30 - Gymnase Marcel Lalu - Gratuit

DIMANCHE 5 JUILLET
Séance d’initiation à l’Urban training

LUNDI 6 JUILLET
Marche active
Venez vous oxygéner avec cette pratique 
conviviale qui vous permet à la fois d’entretenir 
vos capacités physiques et cognitives. 
Réservations 05.55.01.56.15.
18h30 - 19h30  -  Stabilisé des Bayles – Gratuit

MARDI 7 JUILLET
Initiation à l’Aïkido 
par la JA Isle Aïkido

Découverte de l’Aïkido 
à travers les armes 
traditionnelles : Jo (Bâton) 

et Bokken (sabre en bois); Prévoir tee-shirt ou 
sweet et short ou pantalon de jogging, claquettes 
ou chaussures de sport légères aux pieds. 
Renseignements : 06.08.13.02.76 
ou gerard.growas@orange.fr
18h - 20h - Parc des Bayles (ou rendez-
vous sur le site www.aikidoisle.fr en cas de 
mauvais temps) - Gratuit



Initiation et perfectionnement à la peinture et 
découverte de la mosaïque.
Gratuit sur différents types de papier « Canson ».
Fourniture du matériel (peintures-mosaïque-
pinceaux-colle-pinces-papier spécial) mais peinture 
sur tableau à la charge de l’artiste (tableaux vendus 
à prix coûtant). Inscription des enfants possible mais 
sous la garde des parents. 
Renseignements : mpjjt@orange.fr
14h - 17h - Maison des associations (av. de la 
République) - Gratuit

Tu es jeune ? Tu as envie de partir à l’étranger 
pour étudier, te former, travailler ou faire du 
volontariat ? Tu souhaites découvrir de nouvelles 
cultures ? Mais tu ne sais pas comment faire 
ou à qui t’adresser ? Alors viens découvrir les 
différents dispositifs de mobilité qui s’offrent à 
toi. L’Association des communes jumelées de 
Nouvelle-Aquitaine (ACJNA) pourra t’orienter 
et te donner des pistes ! Également, information 
générale sur les jumelages et dégustation de 
produits étrangers.
Renseignements : ACJNA 07.69.38.01.82.
9h - 12h - Place Robert Laucournet - Gratuit

MERCREDI 8 JUILLET
Stand sur la mobilité 
internationale pour 
les jeunes

JEUDI 9 JUILLET
Activités artistiques
avec « Isle est une artiste »
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MERCREDI 8 JUILLET
Yoga enfants
Profitez de cette séance découverte pour initier 
les plus petits aux bienfaits de la détente.
Chaque pratiquant devra venir avec un tapis ou 
une serviette et une gourde.
Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées. 
14h - 15h  -  Parc des Bayles – Théâtre de verdure 
(Espace Bayles Isle – Salle d’activités en cas de 
mauvais temps) - Gratuit

MERCREDI 8 JUILLET
Cross training 
Accessible à tous, cette méthode d’entraînement 
associe différentes activités comme 
l’haltérophilie, l’athlétisme et la gymnastique. 
Elle travaille sur plusieurs axes physiques en 
une seule session.
Réservations 05.55.01.56.15.
18h45 - 19h45 -  Place Laucournet - Gratuit

MERCREDI 8 JUILLET
Hand fit

Venez essayer le hand fit avec 
Rémi, une activité physique active, 
ludique et de bien-être. vous 
développerez vos capacité cardio-
respiratoires et musculaires. 
19h30 - 20h30 -  Gymnase Marcel 
Lalu - Gratuit

JEUDI 9 JUILLET
Marche japonaise
Venez découvrir cette méthode douce 
inspirée du Tai-chi et du Qi Gong, centrée 
sur la respiration, la posture et la fluidité des 
mouvements. Réservations 05.55.01.56.15.
12h30 - 13h30  -  Stabilisé des Bayles – Gratuit

VENDREDI 10 JUILLET
Yoga adultes
Le Yoga est la pratique d’un ensemble de 
postures (asanas) et d’exercices de respiration 
(le prana) qui visent à nous apporter un 
équilibre corps et esprit. Profitez de cette 
parenthèse bien-être dans l’écrin de verdure 
des Bayles.
Chaque pratiquant devra venir avec un tapis 
ou une serviette et une gourde.
Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées.
14h - 15h30  -  Parc des Bayles – Théâtre de 
verdure (Espace Bayles Isle – Salle d’activités 
en cas de mauvais temps) - Gratuit

VENDREDI 10 JUILLET

  Concert Folk Progress

18h - Parc 
des Bayles - 
Gratuit

Au menu de ce duo franco-

british : de belles ballades 

teintées de folk, de blues et 

d’horizons lointains.

Cf. Festi’Bayles page 2 du livret. 

Concert organisé par le Conseil des Sages 

et petite buvette sur place par la Joyeuse 

Pétanque d’Isle.

SAMEDI 11  JUILLET
Initiation et démonstration 
de basket freestyle
Sport peu connu mais très impressionnant, le 
freestyle basket est un art de rue qui associe 
gestes de précision, rapidité, dribble et danse.
10h - 12h -  City Stade plateau des Bayles
Gratuit

La Roulotte revient avec des jeux pour petits et grands 
pour une soirée sous le thème de la convivialité.
20h - 21h30 - Place Robert Laucournet - Petite 
buvette

MERCREDI 15 JUILLET
Soirée ludothèque

JEUDI 16 JUILLET
Yoga Vinyasa
Venez découvrir cette pratique de yoga 
dynamique où les mouvements fluides sont 
synchronisés avec la respiration
Chaque pratiquant devra venir avec un tapis 
ou une serviette et une gourde.
Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées.
10h - 12h  -  Salle de danse Centre culturel 
Robert Margerit - Gratuit

Cf. jeudi 9 juillet.
Renseignements : mpjjt@orange.fr
14h - 17h - Maison des associations (av. de la 
République) - Gratuit

JEUDI 16 JUILLET
Activités artistiques
avec « Isle est une artiste »

L’association Amis sans frontières vous 
propose de venir découvrir et vous initier au 
tricot tout en partageant un moment convivial.
Renseignements : asf.isle87@gmail.com
14h - 17h - 6 rue Léon Betoulle (Isle) - Gratuit

JEUDI 16 JUILLET
Atelier tricot

JEUDI 16 JUILLET
Yoga parents - enfants
Ce cours donne aux enfants et à leurs parents la 
possibilité de découvrir les postures traditionnelles 
du Yoga, de partager une activité ensemble, d’une 
manière amusante et non compétitive. Chaque 
pratiquant devra venir avec un tapis ou une 
serviette et une gourde.
Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées.
17h - 18h  -  Salle d’activités de l’Espace Bayles 
Isle - Gratuit

VENDREDI 17 JUILLET
Yoga chaise
Le yoga sur chaise est une forme de yoga adaptée 
pour celles et ceux ayant des problèmes de mobilité, 
des limitations physiques ou qui se sentent moins à 
l’aise au sol.
Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées.
10h - 11h  -  Salle de danse Centre culturel Robert 
Margerit - Gratuit



SAMEDI 25 JUILLET
Démonstrations 
de danses traditionnelles
avec « Danses d’ici et d’autre part »
Démonstrations de danses de divers pays et 
initiations aux danses simples. Il ne sera pas 
nécessaire d’être en couple. Les enfants seront 
également les bienvenus. 
Renseignements : 05.55.36.14.36
10h - 12h - Place Robert Laucournet - Gratuit

SAMEDI 25 JUILLET
Soirée moules-frites et dansante
Rendez-vous dès 19h pour une soirée 
moules-frites (réservations auprès de 
la poissonnerie Julien MAURY 
05.87.08.29.95) et dansante avec 
animation musicale par le groupe The 
Link. Buvette par Les Amis des Fleurs.
19h - Place Robert Laucournet

SAMEDI 18 JUILLET
Spectacle de plein air 
avec Les Amis de Robert Margerit
Spectacle Le Cantique des oiseaux, La 
poésie persane du treizième siècle en musique. 
Renseignements : 06.32.66.96.46. Pensez à 
votre chaise.
18h30  -  Parc des Bayles (Espace Bayles Isle 
Salle d’activités en cas de mauvais temps) -
Gratuit

SAMEDI 18 JUILLET
Initiation aux danses en ligne
Avant de vous déhancher sur la 
piste du bal populaire, Isle Danse 
vous propose une initiation aux 
danses en ligne. 
16h - 17h - Place Laucournet - Gratuit

Isle
Danse

MARDI 21 JUILLET
Découverte du kinomichi
Goûter au plaisir du mouvement sans esprit 
de compétition ou de performance. Explorer 
ses capacités corporelles dans la détente 
ou le dynamisme. Réaliser des mouvements 
à deux dans une relation pacifique aux différents 
partenaires. Rechercher l’ouverture, l’amplitude, 
l’expansion avec le souci de l’harmonie et de la fluidité. 
Voici quelques-unes des possibilités offertes par le 
kinomichi aux jeunes et aux moins jeunes. 
Renseignements : 06.16.67.10.78
ou 06.22.49.57.01
10h30 - 12h  puis 17h30 - 19h - Parc des Bayles 
– Théâtre de verdure (Espace Bayles Isle – Salle 
d’activités en cas de mauvais temps) – Gratuit

L’AMAC propose une matinée d’animations 
pour les jeunes enfants. Au programme : jeux, 
motricité, fabrication d’objets sur le thème 
du cirque. Vente de gâteaux au profit de 
l’association.
Renseignements : AMAC 06.99.08.54.00
10h - 12h - Parc des Bayles (Espace Bayles 
Isle – Salle d’activités en cas de mauvais 
temps) - Gratuit

SAMEDI 18 JUILLET
Matinée animations pour enfants - 6 ans

Le Comité des Fêtes 
d’Isle et l’association 
Isle Danse vous ont 
préparé une soirée 
chaleureuse 
et dansante.
19h - Place Robert 
Laucournet

SAMEDI 18 JUILLET
Soirée burgers

Isle
Danse

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

18 Juillet 19h-23h 
 

Organisé par le comité des fêtes, Isle Danse et la Ville d’Isle 

 

Place LAUCOURNET -  ISLE 
IPNS Ne Pas jeter sur la voie publique 

Place 

Soirée Burger 

Partez à la découverte de notre commune avec 
le groupe de passionnés Isle Autrefois. Ils vous 
emmèneront dans le village de Mérignac et le 
lieu dit Le Caillaud (3,5 km).
14h15 - Départ Square Laennec - Gratuit

DIMANCHE 19 JUILLET
Balade découverte d’Isle

MARDI 21 JUILLET
Breathwalk
Le Breathwalk est une marche consciente apprenant 
comment respirer et marcher consciemment pour 
élever votre humeur, commander vos forces et 
calmer votre mental, tout en faisant de l’exercice 
aérobic. Prévoir des vêtements confortables, de 
l’eau et de quoi vous asseoir au sol. Réservations 
05.55.01.56.15. Places limitées. 
16h - 17h15  -  Parc des Bayles – Théâtre de verdure 
Gratuit

MARDI 21 JUILLET
Méditation
La méditation est une pratique ancienne qui 
consiste à concentrer son attention sur le moment 
présent. Venez découvrir cette pratique. Prévoir des 
vêtements confortables, de l’eau et de quoi vous 
asseoir au sol. Réservations 05.55.01.56.15. Places 
limitées. 17h30 - 18h30  -  Parc des Bayles – Théâtre 
de verdure – Gratuit
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MERCREDI 22 JUILLET
Atelier anglais
Ces deux cours sont l’occasion de découvrir ou 
de perfectionner votre anglais.
Centre culturel Robert Margerit - Gratuit
17h - 18h - «Faux débutants »
18h - 19h - Conversation

Initiation et perfectionnement à la peinture et 
découverte de la mosaïque.
Gratuit sur différents types de papier « Canson ».
Fourniture du matériel (peintures-mosaïque-
pinceaux-colle-pinces-papier spécial) mais 
peinture sur tableau à la charge de l’artiste 
(tableaux vendus à prix coûtant). Inscription des 
enfants possible mais sous la garde des parents. 
Renseignements : mpjjt@orange.fr
14h - 17h - Maison des associations (av. de la 
République) - Gratuit

JEUDI 23 JUILLET
Activités artistiques
avec « Isle est une artiste »

JEUDI 23 JUILLET
Initiation aux échecs et jeu libre
Venez vous initier aux échecs, encadrés par 
les bénévoles du club, ou affronter d’autres 
joueurs en jeu libre.
Renseignements : Isle Echecs 06.43.93.75.31
14h - 18h - Place Robert Laucournet (Maison 
des associations en cas de mauvais temps) - 
Gratuit

VENDREDI 24 JUILLET
Upcycling
Venez vous initier à cet art de la 
transformation d’ancien matériaux en 
objets de valeur et repartez avec !
Inscriptions : 05.55.01.56.15. Places 
limitées. 
10h30 - 12h - Salle d’activité de 
l’Espace Bayles Isle - Gratuit

VENDREDI 24 JUILLET

Concert Chris Bakehouseman

18h - Parc 
des Bayles - 
Gratuit

Fan de Blues, Country, Rock’ 

n’Roll, Chris reprend les standards 

impérissables ponctués de ses 

propres compositions.

Cf. Festi’Bayles page 2 du livret. 

Concert organisé par le Conseil des 

Sages et petite buvette sur place par la 

Joyeuse Pétanque d’Isle.

MARDI 28 JUILLET
Yoga adapté
Le Yoga adapté est une pratique qui vise à 
s’adapter aux besoins, à l’histoire personnelle, 
aux éventuelles blessures, douleurs, maladies, 
opérations, accidents de la personne.
Chaque pratiquant devra venir avec un tapis 
ou une serviette et une gourde.
Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées.
17h - 18h  -  Salle d’activités de l’Espace Bayles 
Isle - Gratuit
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JEUDI 30 JUILLET
Yoga parents - enfants
Ce cours donne aux enfants et à leurs parents la 
possibilité de découvrir les postures traditionnelles 
du Yoga, de partager une activité ensemble, d’une 
manière amusante et non compétitive. Chaque 
pratiquant devra venir avec un tapis ou une 
serviette et une gourde.
Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées.
11h - 12h  -  Salle d’activités de l’Espace Bayles 
Isle - Gratuit

JEUDI 30 JUILLET
Qi Gong
Le qi gong est une gymnastique traditionnelle 
chinoise et une pratique de la respiration fondée 
sur la connaissance et la maîtrise du souffle et qui 
associe mouvements lents, exercices respiratoires 
et concentration. Prévoir des vêtements 
confortables, de l’eau et de quoi vous asseoir au 
sol. Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées.
17h - 18h  -  Parc des Bayles – Théâtre de 
verdure – Gratuit

JEUDI 30 JUILLET
Séance de gym en plein air
L’association de Gymnastique 
Volontaire Isle 87 vous propose 
une séance de sport en plein 
air. Essayez, testez, explorez. 
Le sport est un état d’esprit et 
de liberté.
Renseignements :
07.81.81.70.98.
18h  -  Place Laucournet – Gratuit

Venez profiter d’un moment de 
convivialité cet été avec la JA 
Isle Foot. Animation musicale et 
restauration sur place.
19h - Stade du Gondeau

JEUDI 30 JUILLET
Soirée festive au Gondeau

Vos rendez-vous      
d’ Août

Isle Rando se fera un plaisir de 
vous accueillir pour une randonnée 
pédestre encadrée de 10 km environ 
(raccourci possible si besoin) à 
la découverte des chemins de la 

commune. 
Renseignements : isle.rando@gmail.com
9h30 - Place Robert Laucournet - Gratuit

DIMANCHE 2 AOÛT
Randonnée pédestre

MERCREDI 5 AOÛT
Zumba enfants
Initiez vos Kids à la Zumba ! Dans ce cours, 
les chorégraphies Zumba sont adaptées 
aux besoins des enfants. Ils apprennent à 
décomposer les pas de danse à l’aide de jeux 
et d’activités culturelles.
Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées.
10h - Parc des Bayles – Théâtre de verdure (Espace 
Bayles Isle – Salle d’activités en cas de mauvais 
temps) – Gratuit

JEUDI 6 AOÛT
Renforcement musculaire
Au cours de cette séances de sport en plein 
air, vous exécuterez des exercices visant à 
développer la force, l’endurance et le volume 
musculaire.
Réservations 05.55.01.56.15.
18h - Parc des Bayles – Théâtre de verdure (Espace 
Bayles Isle – Salle d’activités en cas de mauvais 
temps) – Gratuit

Venez profiter d’un moment 
de convivialité cet été avec 
la boucherie l’Isabelle qui 
proposera des mets à partager. 
Renseignements : 05.55.48.63.35
 19h - Place Laucournet

JEUDI 6 AOÛT
Nocturne commerçante

MERCREDI 12 AOÛT
Upcycling
Venez vous initier à cet art de la transformation 
d’ancien matériaux en objets de valeur et repartez 
avec ! Inscriptions : 05.55.01.56.15. Places limitées. 
10h30 - 12h - Salle d’activité de l’Espace 
Bayles Isle - Gratuit

JEUDI 13 AOÛT
Sophrologie
Besoin de vous ressourcer ? Cette pratique est 
basée sur une combinaison de techniques de 
relaxation, de respiration et de visualisation 
positive visant à favoriser le bien-être et 
à réduire le stress. Prévoir des vêtements 
confortables, de l’eau et de quoi vous asseoir au 
sol. Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées.
17h - 18h  -  Parc des Bayles – Théâtre de 
verdure – Gratuit

Venez profiter d’un moment 
de convivialité cet été avec 
la boucherie l’Isabelle qui 
proposera des mets à partager. 
Renseignements : 05.55.48.63.35
19h - Place Laucournet

JEUDI 13 AOÛT
Nocturne commerçante

VENDREDI 14 AOÛT

Concert Duo Bohémia

18h - Parc 
des Bayles - 
Gratuit

Laissez-vous transporter par le Duo 

Bohémia pour une odyssée sonore 

sans frontières aux sons de la guitare 

et de la mandoline.

Cf. Festi’Bayles page 2 du livret. 

Concert organisé par le Conseil des 

Sages et petite buvette sur place par 

Isle Rando

Partez à la découverte de notre commune avec 
le groupe de passionnés Isle Autrefois. Ils vous 
emmèneront visiter autrement le centre-ville de 
la commune.
14h15 - Départ Place de l’Église - Gratuit

DIMANCHE 16 AOÛT
Balade découverte d’Isle

MARDI 18 AOÛT
Atelier confection d’abat-jour
Apprenez à réaliser vous-même votre abat-jour. 
Pas à pas, vous serez guidé dans sa réalisation 
afin de le rendre unique et pourra s’accorder à la 
perfection avec votre intérieur. Il ne vous restera plus 
qu’à l’installer chez vous ! 
Réservations 05.55.01.56.15. Places limitées.
13h30 - 17h30 - Centre culturel Robert 
Margerit - Gratuit

La Roulotte revient avec des jeux pour petits 
et grands pour une soirée sous le thème de la 
convivialité.
20h - 21h30 - Salle de Mérignac - 
Petite buvette 

MARDI 18 AOÛT
Soirée ludothèque

MERCREDI 19 AOÛT
Démonstrations 
de danses traditionnelles
avec « Danses d’ici et d’autre part »
Démonstrations de danses de divers pays et 
initiations aux danses simples. Il ne sera pas 
nécessaire d’être en couple. Les enfants seront 
également les bienvenus. 
Renseignements : 05.55.36.14.36
10h - 12h - Place Robert Laucournet - Gratuit



	       Nous vous ouvrons les portes 
	         du chantier international 

de jeunes bénévoles 
du Meynieux. 

Venez découvrir 
		  les travaux réalisés par 
		  les jeunes et échanger
		   avec eux sur leurs 
		          réalisations.

9h - 12h - Moulin 
du Meynieux 

Gratuit

MERCREDI 26 AOÛT
Matinée portes ouvertes 
au chantier international de jeunes

&
Les jeunes venus de plusieurs pays du monde 
cuisineront des spécialités locales qu’ils 
partageront avec vous. Vous aussi, apportez de 
quoi manger à partager avec les participants. 
19h - Club house du stade René Lamarsaude 
Gratuit

Soirée interculturelle et partagée du 
chantier international de jeunes

MERCREDI 19 AOÛT
Stretching
Profitez de cette séance qui puise son inspiration 
dans les gymnastiques douces, elle regroupe 
différentes techniques d’étirements : dynamiques 
pour la préparation aux activités, actifs pour 
l’échauffement et la récupération active, ou passifs 
pour la détente.
Réservations 05.55.01.56.15.
10h - Parc des Bayles – Théâtre de verdure (Espace 
Bayles Isle – Salle d’activités en cas de mauvais 
temps) – Gratuit

JEUDI 20 AOÛT
Initiation aux échecs et jeu libre
Venez vous initier aux échecs, encadrés par 
les bénévoles du club, ou affronter d’autres 
joueurs en jeu libre.
Renseignements : Isle Echecs 06.43.93.75.31.
14h - 18h - Place Robert Laucournet (Maison 
des associations en cas de mauvais temps) - 
Gratuit

JEUDI 20 AOÛT
Zumba adultes
La Zumba est un programme d’entraînement 
physique complet, alliant tous les éléments 
de la remise en forme : cardio et préparation 
musculaire, équilibre et flexibilité. Les 
chorégraphies s’inspirent principalement des 
danses latines, mais aussi de styles variés 
comme la danse du ventre ou la Quebradita. 
Réservations 05.55.01.56.15.
10h - Parc des Bayles – Théâtre de verdure (Espace 
Bayles Isle – Salle d’activités en cas de mauvais 
temps) – Gratuit
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Venez profiter d’un 
moment de convivialité 
cet été avec la boucherie 
l’Isabelle qui proposera 
des mets à partager. 
Renseignements : 05.55.48.63.35
19h - Place Laucournet

JEUDI 20 AOÛT
Nocturne commerçante

JEUDI 20 AOÛT
Hand fit

Venez essayer le hand fit avec 
Rémi, une activité physique active, 
ludique et de bien-être. vous 
développerez vos capacité cardio-
respiratoires et musculaires. 
19h30 - 20h30 -  Gymnase Marcel 
Lalu - Gratuit

DIMANCHE 23 AOÛT

Pique-nique géant 
et animations en famille

Rendez-vous à midi au Parc des Bayles 

pour un pique-nique géant. Chaque famille 

est invitée à venir avec son repas pour un 

grand moment de convivialité. Après quoi, 

un après-midi riche en jeux et émotions 

sera lancé : tournoi de Mölkky, concours de 

lancer de tongs, jeux divers...

12h - Parc des Bayles - Gratuit

MARDI 25 AOÛT
Initiation à l’Aïkido 
par la JA Isle Aïkido

Découverte de l’Aïkido 
à travers les armes 
traditionnelles : Jo (Bâton) 

et Bokken (sabre en bois); Prévoir tee-shirt ou 
sweet et short ou pantalon de jogging, claquettes 
ou chaussures de sport légères aux pieds. 
Renseignements : 06.08.13.02.76 
ou gerard.growas@orange.fr
18h - 20h - Parc des Bayles (ou rendez-
vous sur le site www.aikidoisle.fr en cas de 
mauvais temps) - Gratuit

JEUDI 27 AOÛT

Spectacle Artishow

18h - Parc 
des Bayles - 
Gratuit

Retrouvez un show très original 

avec 5 artistes qui interprètent des 

chansons d’hier et d’aujourd’hui, un 

spectacle qui rencontre un grand 

succès. Cf. Festi’Bayles page 2 du 

livret. Concert organisé par le Conseil 

des Sages et petite buvette sur place 

par Isle Rando

Venez profiter d’un moment de 
convivialité cet été avec la JA 
Isle Foot. Animation musicale et 
restauration sur place.
19h - Stade du Gondeau

JEUDI 27 AOÛT
Soirée festive au Gondeau

JEUDI 27 AOÛT
Hand fit

Venez essayer le hand fit avec 
Rémi, une activité physique active, 
ludique et de bien-être. vous 
développerez vos capacité cardio-
respiratoires et musculaires. 
19h30 - 20h30 -  Gymnase Marcel 
Lalu - Gratuit

L’association Urban Training 
Isle propose une séance 
d’initiation en plein air avec 
un circuit en centre-ville 
alternant des exercices de 
renforcement musculaire et de 
cardiotraining. 

Renseignements : 06.73.72.88.33. 
Venir avec une petite bouteille d’eau. 
10h30 - Gymnase Marcel Lalu - Gratuit

DIMANCHE 30 AOÛT
Séance d’initiation à l’Urban training
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Du 4 juillet au 30 août (inclus) :
Ouverture les 14 juillet et 15 août
Lundi 14h – 19h30
Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi et dimanche de 11h – 19h30

5 zones pour vous détendre :
	 un bassin ludique 12,5 m x 10 m
	 un bassin sportif 25 m x 12,5 m 
	 une pataugeoire d’une profondeur de 25 cm
	 un ‘‘splashpad’’ avec différents jeux d’eau 
	 une zone herbeuse de détente et bronzage
	 un snack avec petite restauration

Piscine - Parc des Bayles

ACTIVITÉS 2026 !

Leçons de natation
Séances de 30 min
1 leçon .........................................  15 €

Cours aquagym ........................  8 €
Entrée piscine incluse.

Cours Aquagym

Renseignements 
et réservations 
auprès de Bruno :
07.50.57.53.16

Tarifs consultables à l’entrée et sur 
le site internet de la ville.

où 
nous retrouver ?

Espace
Bayles Isle

Salle d’activités 
de l’Espace Bayles Isle

Parc 
des Bayles

Théâtre 
de verdure

Piscine
municipale

Plateau
des Bayles

Parvis de
l’Espace
Bayles Isle

City stade

Stabilisé
des Bayles



La médiathèque d’Isle vous accueille 
au Centre Culturel Robert Margerit 
aux horaires suivants : 

Animations de l’été : 
	 Deux puzzles participatifs à faire à la médiathèque !

	 Pochettes surprises : laissez vous surprendre par 
	 les pochettes 	surprises de nos bibliothécaires. 

Contact :  05.55.43.20.59

Médiathèque

Fermeture annuelle 
du samedi 25 juillet à 12h 

au mardi 18 août à 9h.

ESPACE ADULTE / JEUNESSE
Lundi : fermé
Mardi : 9h-12h / 13h30-18h30
Mercredi : 9h-12h30 / 13h30-19h
Jeudi : Fermé
Vendredi : 9h-12h / 13h30-18h30
Samedi : 9h-12h
Dimanche : Fermé

ATTENTION : 
les horaires sont susceptibles 
de changer en cas de fortes chaleurs.
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TARIF 
  UNIQUE 
   -25 ANS

5€

Sais� cul�relle 
2026 
2027




