
au Forum 
Noyen-sur-Sarthe

JEUDI 18 SEPTEMBRE

18h30 à 20h30 

AMÉLIORER LA QUALITÉ 
DE L’AIR  CHEZ SOI

Qu’est-ce qui pollue dans la maison ?

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
au cls@cc-lbn.fr / 07 50 54 75 38



AMÉLIORER LA QUALITÉ DE 
VOTRE AIR INTÉRIEUR …

«Qu’est-ce qui pollue dans la maison ? » 
Grâce à une maquette d’une maison, vous partez à la recherche, pièce 
par pièce et en équipe, des polluants, moisissures et autres acariens. 

Un Cluedo revisité afin de connaître les solutions simples à adopter 
pour mieux respirer chez soi. 

«Faire ses produits ménagers»
 De quoi sont composés les produits ménagers ? Quels sont leurs 

impacts sur la santé ? Quels sont les produits « écologiques » ?  Cet 
atelier répondra à toutes vos questions et vous apprendra à faire vos 
propres produits ménagers (liquide vaisselle, tablettes WC, nettoyant 

multi-usages…) Des produits à ramener et à tester chez vous !

AVEC UNE ANIMATION LUDIQUE ET DES DÉMONSTRATIONS !

ATELIERS 
GRATUITS

Ateliers proposés dans le cadre du Contrat Local de Santé de 
LBN Communauté 

Inscription obligatoire avant le 15 septembre
Au cls@cc-lbn.fr / 07 50 54 75 38 
et inscription en ligne www.cc-lbn.fr 

Les animateurs du Centre Permanent 
d’Initiatives Pour l’Environnement (CPIE) et de 

l’association France Nature Environnement vous 
propose deux ateliers pour MIEUX RESPIRER 

chez vous ! 


