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Duathlon / Trail i

Dimanche 1 Novembre 2026 !,

Organise par le Sou des écoles et 'Amicale laigue
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RELAIS VIT- COURSE A PIED ﬁ :
PAR EQUIPE -
DEUX COUREURS OU INDIVIDUEL | 1

MATIN

2 Courses ENFANTS (-15ans)

- Des 4 ans possibilité Draisienne
a partiv de 10h

APHES MiDi
Courses ADULTES
Trail de 10km
10km & pied + 16k VTT
Départ i4h

Tous les participants sont primés !
Nombre de participants limité
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