SEANCES DECOUVERTES
SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026
Salle Polyvalente Commenailles

Gym Séniors Fitness
a 14h30 a 15h30

Pilates Cross Training
a 16h30 a 17h30

OUVERT A TOUS

Renseignements auprés de Dominique Salvé
Présidente au 06 20 81 01 36



