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Formation pour les personnes ayant un proche atteint
de la Maladie d’Alzheimer et de maladies apparentées

Vous vivez avec un proche atteint de la Maladie d’Alzheimer ou de maladies
apparentées.

Depuis plusieurs années, France Alzheimer propose une formation gratuite
en 5 rencontres pour vous accompagner dans la compréhension de la
maladie et les comportements & adopter.

Cette formation est assurée par deux personnes (professionnel et bénévole)
specifiquement formées.

Le contenu des rencontres
La Maladie d’Alzheimer : les symptémes, I'évolution.
La communication : les troubles du comportement, les échanges.
La vie quotidienne : s’occuper, sortir, se vétir, I'alimentation, la
toilette. ..
Etre aidant de son proche malade : modification des réles,
epuisement et répit...
Se faire aider : quels professionnels ? quelles aides financiéres et
juridiques ? I'accueil de jour ?
Les limites du maintien a domicile, préparer éventuellement une
entrée en établissement
Vivre avec son proche en établissement : fonctionnement d’un
établissement, réle et place des familles.

Si vous étes intéressé(e), une réunion d’information
aura lieu le mardi 17 mars a 14h30 au Centre Samazeuilh
a Nérac (salle Antoine Bourbon 1¢r étage).

FRANCE ALZHEIMER 47
Tél. 05 53 47 90 67 Mardi et mercredi aprés-midi
Mail : contat47 @francealzheimer.org




