REPRISE DE LA GYM “
MA’R@? 9 SEPTEMBRE ~ ™=

= DES FETES AVAILLES
mﬁiﬁsﬁ‘s ;

(GYM ADAPTEE)

19H 20H PILATES /YOGA
20H 2 STEP

Séance d'essai offerte pour découvrlr chaque discipline
Sauf pour la zumba car paiement a la séance
¥ N ogbhez pas votre tapis et beutellle d'eau

INFOS / INSCRIPTIONS : =8

Crechet Raissa:06.82.93.85. 70 "“; Lok
Ou presentez vous directement au cours.

Possibilité de débuter a n‘importe quel moment de I'année




