
 

 

Pour chaque manifestation, des affichettes sont distribuées le 

moment venu, complétées par des informations sur « Facebook » et 

sur l’application de la communauté de communes « Intramuros ».                                                                        

 

 

Les activités reprendront la semaine du 7 septembre 2026        

 

POUR VIVRE UNE ANNEE RICHE EN EVENEMENTS 

SPORTIFS ET CULTURELS…DEMANDEZ LES 

PROGRAMMES. 

L’EQUIPE D’ANIMATION de la MJC de FAVIERES 

 

         MJC de FAVIERES  

               2026-2027                       
  

 

                                            

 

                             

 

 

 

 

 

                                       Qui dit rentrée… 

                                            Dit, reprise des activités…. 

                                            Dit, reprise des manifestations… 

                                       Alors, venez nombreux… 

 

 



LES INSCRIPTIONS aux différentes activités se feront 

lors de la première séance de l’activité concernée. 

 

CALENDRIER DES MANIFESTATIONS 

 

- ASSEMBLEE GENERALE 2026 : 28 septembre 2026 

- HALLOWEEN :  repas dansant sur réservation 17 octobre 2026 

- FETE DE LA BIERE : 20 mars 2027. 

- BROCANTE/MARCHE ARTISANAL/FETE FORAINE :  16 

mai 2027. 

- FETE DE LA MUSIQUE : spectacles de danse : 19 juin 2027. 

 

RENSEIGNEMENTS ET INFORMATIONS 
Par mail à l’adresse suivante mjcfavieres54@gmail.com ou auprès de la 

présidente Gwenaëlle Marchand au 06 77 54 14 88, pensez aussi à notre 

page Facebook : MJC de Favières. 

La MJC rappelle que la carte d'adhésion est obligatoire : 5€ pour chaque 

adhérent. 

La totalité du règlement est obligatoire le jour de l'inscription avec 

possibilité de paiement en trois fois (chèques), par carte de crédit, par PASS 

« Jeunes 54 » (original donné par l’organisme social : obligatoire) et 

chèques « Vacances ». Les PASS « Sport » ne sont pas acceptés. 

POURSUITE DU MINI-STAFF   
Poursuivons la mobilisation des « ados » (dès 12 ans et jusqu’à 18 ans) de 

notre village.  

Tu as envie de participer à l’organisation des manifestations, tu souhaites 

partager tes idées et envies pour réaliser de nouveaux projets ? Tu 

souhaites être un futur ambassadeur du bénévolat ? 

Alors rejoins-nous et tu peux te renseigner auprès de  

Gwenaelle Marchand au 06 77 54 14 88    

                              

ACTIVITES PROPOSEES 

 
 STEP 

David ROUSSELOT coach sportif organise des séances de renforcement 

musculaire le mardi de 19h00 à 20h00 au bâtiment Intergénérationnel (salle 

théâtre). Tarif : 170€ (pour l’année).  Une séance d'essai gratuite est 

proposée. 

Référente MJC :   Sabrina Delannoy. 

 

                    RENFORCEMENT MUSCULAIRE  

David ROUSSELOT coach sportif organise des séances de renforcement 

musculaire le mardi de 20h00 à 21h00 au bâtiment Intergénérationnel (salle 

théâtre). Tarif : 170€ (pour l’année).  Une séance d'essai gratuite est 

proposée. 

Référente MJC :   Sabrina Delannoy. 

 

 GYM SENIOR  

David ROUSSELOT coach sportif organise des séances de GYM sénior le lundi 

de 10h00 à 11h00 au bâtiment Intergénérationnel (salle théâtre).             

Tarif : 170€ (pour l’année).  Une séance d'essai gratuite est proposée. 

Référente MJC : Gwenaëlle MARCHAND 
 

RANDONNEE 

Cindy Pavot, bénévole, prépare, organise et encadre l'activité chaque 

vendredi matin de 9h00 à 11h30. Le point de RDV est l'intersection entre 

les rues Saint-Amon et Sébastien Bottin. Adaptée à tout âge, bonne forme 

physique et chaussures adéquates nécessaires. Tarif : 8€. 

Référente MJC : Cindy Pavot.  



 
 

SORTIE VTT (essai sur 1 trimestre et sera poursuivi si l’assiduité des 

participants est réelle) 

Thierry Hanse, bénévole, prépare, organise et encadre 2 sorties VTT 

mécanique et/ou électrique par mois, (par principe et selon les conditions 

météorologiques, le 2° et 4° dimanche de chaque mois). Elles sont d’une 

distance variable selon le niveau des participants. Le point de rendez-vous 

est défini en fonction de la sortie (questionnaire médical à jour). Tarif :  8€. 

Référent MJC : Thierry Hanse. 

 

DANSE URBAINE ENFANTS ET ADULTES   

Nadège Manet organise :  

Le vendredi soir au sein de l'école de Favières, les cours :  

 DEBUTANT : de 5 à 7 ans, de 17h45 à 18h30 (85€) 

 JUNIOR : de 8 à 11 ans, de 18h30 à 19h30 
 MOYEN : de 12 à 15 ans, de 19h30 à 20h30                                                     

Le jeudi soir au sein du bâtiment Intergénérationnel, les cours : 

 AVANCE : + de 16 ans et adultes, de 19h à 20h 
 DANSE SPORTIVE : + de 16 ans et adultes, de 20h à 21h 
Les groupes peuvent être modifiés en fonction des inscriptions. Tarif : 90 € 

(pour 1H par semaine)  Une séance d'essai gratuite est proposée. 

Référente MJC : Cindy Pavot.  

 

COURS DE COUTURE ADULTES  

Angélique Mouchot, bénévole, prépare et réalise les cours le 1er et le 3ème 

lundi de chaque mois de 19h30 à 21h00 au bâtiment Intergénérationnel.  

Tarif : 100€ (pour l’année). 

Référente MJC : Gwenaelle Marchand. 

 
                                  

POINT LECTURE/LUDOTHEQUE 

 

Mise en attente d’une organisation adaptée.                               

 

 

 

 



LOCATION DE MATERIEL 

Pour vos réunions de famille, et autres manifestations, la MJC propose du 

matériel sous certaines conditions de caution et de location. Il doit être 

rendu propre pour les suivants. La liste du matériel prêté peut vous être 

communiquée par mail : mjcfavieres54@gmail.com 

Référent MJC : Jordan Gaulard. 

Photo Matériel Quantité 
Disponible 

Tarif Caution 

 

 
 

Barnum 
pliant 
4 X 4 

 
 

2 

70€ le 
barnum 

100€ les 2 
Pour le 

week-end 

 
 

400€ / 
barnum 

 

 
Tables et 
bancs de 
brasserie 

 
20 tables 
40 bancs 

5€ le lot 
(1 table et 
2 bancs) 
Pour le 

week-end 

 
 

230€ / lot 

 

 
 
 

Barbecue 

 
 
 

3 

 
 

10€ 
Pour le 

week-end 

 
 

50€ / 
barbecue 

 

 

Planche à 
steaks 
pour 

barbecue. 
Pour effet 
plancha 

 
 

1 

 
 

5€ 
Pour le 

week-end 

 
 

50€ 

 

 
 

Percolateur 

 
 

1 

 
5€ 

Pour le 
week-end 

 
 

60€ 

 

mailto:mjcfavieres54@gmail.com

