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    Inscriptions et renseignements auprès de 

AU  02 40 21 98 09 ou par mail : accueil-retzpit@mosar.eu  

 

PFRA - Plateforme de Répit pour les 

aidants de Personnes Agées 

      RAPPEL DES DATES CLES  

DU FLYER TRIMESTRIEL 

             1/09 : Marche des aidants - Paimboeuf 

   3/09 : Soutien aux aidants - La Plaine sur Mer 

 11/09 : Jeux de société - St Etienne de Mer Morte 

 16/09 : Jeux de société – Ste Pazanne 

 16/09 : Rencontre des aidants - Machecoul 

   24/09 : Formation des aidants - Frossay 

 29/09 : Sensibilisation à la maladie d'Alzheimer - Pornic 

Nous accueillons votre proche à la 

HALTE REPIT 

Tous les lundis et les vendredis  

De 14h à 17h 

 Aux Moutiers en Retz  

(Après acceptation du dossier) 

mailto:accueil-retzpit@mosar.eu


 



 

Coordinatrice : I Phelippeau                   

Psychologue : A Valez                                          

Intervenants répit au domicile : S Picard et S Roulaud 
 

 



 

 

 



 




	2026 09 récap Dates clés
	2026 flyer rose PFRA PA RETZ PIT
	1225 08 affiche flyer REPIT A DOMICILE
	Affiche Boîte à outils

