"Le Foyer Rural de Champenoux propose, en partenariat avec I'association ASPA de Seichamps,
une initiation ou un perfectionnement au ski pour les enfants de 8 a 11 ans a la station de La Bresse,
dans les Vosges. Les sorties se font les mercredis 7, 14, 21, 28 janvier et 4 février 2026. Départ de
Seichamps a 7h00, retour a 19h00.

TARIFS :

Enfants résidant SEICHAMPS, PULNOY, ESSEY-LES-NANCY, SAINT MAX,
CHAMPENOUX et SAULXURES LES NANCY : 300€

Enfants résidant dans les autres communes : 360€

Les inscriptions auront lieu principalement le samedi 22 novembre 2025 de 13h30 a 16h30, mais
aussi le 26 novembre de 17h a 19h30 au local a ski, sous I’hotel de ville de SEICHAMPS.

L'essai du matériel se déroulera en méme temps que l'inscription. La présence de I’enfant est
donc indispensable avec un certificat médical récent.

Les prix comprennent : le transport en car, encadrement, cours de ski par des moniteurs ESF (5x2h), passage de tests
et insignes.
Tout le matériel est prété : skis, chaussures, batons et casque.

Renseignements auprés de M. Gilles RAMA au 07 48 77 40 84"
Gilles



