
Petit déjeuner connecté 
      autour de la Culture numérique 

9 Ateliers numériques - niveau 1 à 3

Conférence : Adopter les bons 
       réflexes pour se prémunir face 
       aux arnaques en ligne

Stands
Les infox – fakes news, fausses informations –
animé par SOS Tech
Les bon appareils en fonction des besoins– animé
par SOS Tech
Les conseillers numériques – animé par le cias du
Blaisois, la ville de Blois ( Espace Mirabeau et
Espace Rosa-Parks) et le PIMMS MEDIATION -
Blois et le Conseil Départemental 41.
Les démarches administratives en ligne – animé par
le cias du Blaisois (Expérimentation Territoire zéro
non-recours) et Dispositif « Bien-vieillir dans votre
quartier » et par PIMMS MEDIATION – Département
du Loir-et-Cher
Le dossier Allocation Personnalisée pour
l’Autonomie en ligne – animé par VIVRE
AUTONOME 41 –Département de Loir-et-Cher
L’accompagnement au numérique – animé par Loir-
et-Cher Tech

JOURNÉE 
NUMÉRIQUE 
DES SÉNIORS

Au programme :

Avec le soutien de

Ateliers et conférence
gratuits sur inscription 

Par téléphone

PLONGEZ DANS L’UNIVERS DU 
NUMÉRIQUE ET DES TECHNOLOGIES À 
TRAVERS DES ATELIERS, STANDS ET ÉCHANGES.

BLOIS

Vendredi 23 octobre 2026
9h - 17h30

Espace ROSA PARKS
31 Av. du Maréchal Juin
41000 Blois

Par mail
02 54 45 54 70

bienvieillir@ciasdublaisois.fr

Besoin de tester votre niveau ?
Des rendez-vous spécifiques avec le
conseiller numérique du CIAS du
Blaisois vous seront proposés lors de
votre inscription.
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