
““GYM CHAMBON”GYM CHAMBON”
Saison 2026/2027

Venez  nous  rejoindre  à  la  « GYM CHAMBON » qui  vous  propose  3 activités  pour  la  saison
2026/2027 à tous ceux qui ont envie de faire du sport pour se sentir bien dans une ambiance
agréable.

Les inscriptions se feront au début de chaque cours. SÕagissant des nouvelles demandes, une liste
dÕattente sera établie en fonction des places disponibles.

- la gymnastique « DOUCE » avec Caroline tous les mardis matin de 9h30 à 10h30* ;

- la gymnastique « DYNAMIQUE » avec William tous les mardis soir de 18h45 à 19h45* ;

- le « GYMBALL » avec William tous les jeudis soir de 18h15 à 18h45* ;

INFORMATION : La GYMCHAMBON, ne prend plus dÕinscription pour le cours de GYMBALL.
 Merci de votre compréhension

Reprise des cours: le mardi 22 septembre 2026 (horaires inchangés)*

Reprise du cours : « GYM BALL » : le jeudi 24 septembre (horaire inchangé)*

**Toutes les activités ont lieu à la salle de la Chambognote à Chambon sur Cisse

Pour la saison 2026-2027, le tarif annuel par activité est établi à 80 €. Une réduction de  10 € est
appliquée  en  cas  dÕinscription  à  deux  activités.  Par  ailleurs,  deux  cours  dÕessais possibles  avant
engagement sont  proposées  gratuitement.  Les  chèques-vacances  sont  acceptés  comme  moyen  de
paiement. Possibilité de paiement des cotisations pour lÕannée en 2 fois.

              
A VOUS DÕESSAYER !

Notre association est entièrement composée de bénévoles :  
Contact uniquement par mail :
Présidente : Sylvie JOUNOT
Secrétaire : Véronique ROGEZ
Trésorière : Catherine MOREAU
Courriel : gymchambon410@gmail.com 
Le bureau comprend également Michèle CHASSIER, Marie-Laure CLAUDE-SAUVÊTRE et Dominique
DUFLOS en tant que membres.

Elles se feront un plaisir de vous recevoir pour partager une activité
sportive, dans une ambiance chaleureuse et conviviale. 

GYM BALL »


