
Nous contacter
Foyer Chabry - impasse Max Linder
33450 SAINT-LOUBES 

06 30 01 64 29 ou 06 74 86 68 62

www.evadetvous33.fr

contact@evadetvous33.fr 

Notre évènement

12h00 - 14h00 

Guinguette du midi

 21h30 

KillBilly 
Avec Kill Billy, place à l’énergie, aux rythmes qui
swinguent et à la bonne humeur ! Le groupe revisite
l’esprit rock’n’roll et rockabilly pour proposer un
concert populaire, dansant et généreux.

En partenariat avec Festi’lalie

Parc de la Coupole 

Saint Loubès
Nos Partenaires

Gratuit 

Ouvert à tous

19h00

Chorale Choeur de Lou 
Chœur de Lou, chorale de Saint‑Loubès, rassemble
des voix passionnées animées par le plaisir du chant
collectif. Elle propose un répertoire varié et aime
partager des moments musicaux chaleureux

20h15 

Cantana 
Groupe pop-rock loubésien, ils débarquent sur scène
avec une énergie qui ne laisse personne indifférent.
Un concert festif et authentique où le public chante,
danse et vibre à l’unisson

12h20 

Les premières Dames
Groupe pop-rock loubésien 100% énergie et groove.
Des riffs entraînants et une vibe locale qui met tout
le monde d’accord.

18h00 - 23h00 

Marché Gourmand
Des saveurs à partager, des produits locaux à
déguster, et une ambiance joyeuse pour petits et
grands ! Food-trucks et douceurs au rendez-vous.

14h00 - 23h00 

Marché des Créateurs
Un marché 100 % créatif pour flâner, chiner  :  
Bijoux, déco, mode... Soutenez l’artisanat local et
repartez avec des trésors faits main.

L'Espace de Vie Sociale de Saint-Loubès est ravi de vous
convier à la troisième édition de la Guinguette des Familles au
Parc de la Coupole !

Le samedi 20 juin, de 10h à minuit, préparez-vous à une
journée pleine de surprises. 
Au programme : des ateliers parents-enfants, des animations
culturelles, des jeux en plein air, des spectacles… 

En soirée, venez flâner dans notre marché des créateurs et
savourer les délices de notre marché gourmand, le tout en
musique avec trois concerts exceptionnels.

Cet événement festif, gratuit et ouvert à tous, est organisé avec
enthousiasme par nos bénévoles. Nous espérons que vous
apprécierez chaque instant de cette journée conviviale.

Rendez-vous le 20 juin, nous vous attendons nombreux !

SAMEDI 20 JUIN 2026

ESPACE DE VIE SOCIALE DE SAINT-LOUBES 
vous propose la

A partir de 10H00 
3ème éditionConcerts  

À la guinguette, on danse, on rit… 
et on se régale aussi. Restez manger en famille
et dégustez nos grillades.
Au menu  : saucisses ou merguez + salade
composée + tarte aux pommes

GuinguetteGuinguette
  des famillesdes familles  
Guinguette

 des familles 

Grillades en folie : Tarif : 10 € plat/dessert

Durée : 45 min 

Durée : 60 min 

Durée : 60 min 

Durée : 90 min 



17h00
17h30

Bébé Gym Durée : 30 min 

Complicité entre parent et bébé à travers des jeux
de mouvement, d’éveil corporel et de tendresse.

10h30 

Cardio-boxe avec Jérôme
Venez bouger, vous amuser et partager un
moment dynamique en famille avec la cardio
boxe ! Séance accessible à tous les niveaux

Durée : 60 min 

Tournoi de belote
Passez un moment convivial et tentez votre
chance au tournoi de belote ! 

14h00 - 16h00

La Ludoguinguette :
Des jeux en bois, des plateaux colorés  :
bienvenue dans l’espace jeux, où petits et
grands se retrouvent pour jouer en toute
convivialité !

18h45 - 19h00 Tournoi de fléchettes  phase finale

15h00 - 16h30 

Tournoi de fléchettes  
Tournoi par équipe de deux. Les enfants de -12
ans devront être accompagné d’un adulte

phases éliminatoires

14h30

Auto-massage relaxation
45 min pour apprendre à se masser et se laisser
porter vers la détente.

Durée : 45 min 

16h00

Salsa Fabien et Emeline
Envie de bouger au rythme des musiques
latines ? Venez découvrir la salsa et laisser
parler votre énergie !

Durée : 60 min 

Rencontre sensorielle et apaisante avec des
animaux, pour éveiller curiosité et émotions.

10h00
10h30
11h00

Médiation animale Durée : 30 min 

Accès libre Expérience immersive autour des sens et du
transvasement.

La ferme des Petites mains

15h00
15h30 

Sur la trace des animaux 
Remets chaque animal dans son habitat et pars
sur ses traces : empreintes, indices pour mener
l’enquête

Durée : 30 min 

La piste des P’tits bolides :
Attrape ton casque : la piste des petits bolides
t’attend pour une virée pleine de joie et de
zigzags !

Accès libre

 Info famille

Fabrique une fresque mosaique.
Rejoins-nous pour un moment ludique et
inspirant autour des animaux de la jungle.

14h15 

Atelier créatif Durée : 60 min 

10h30
15h30 

Atelier jardinage 
Venez mettre les mains dans la terre, semer,
planter et découvrir les secrets du potager

Durée : 45 min 

Les P’tits Tirs en fête :
Accès libre Viens tester ton adresse avec différents jeux.

Le coin des artistes : 
Installe-toi, choisis tes couleurs et laisse parler
ton imagination dans notre coin coloriage (avec
léon le paon arc en ciel) et créatif (fabrication
d’un bracelet papillon) 

10h30
11h00

la ballade des animaux
Participez à un atelier créatif autour des animaux
pour laisser parler votre imagination à travers le
dessin, le collage ou le modelage.

10h45 

Massage parents/enfants
Prendre un temps en duo pour découvrir le
massage cranien et palmaire, c’est assurer un
moment de détente partagé.

10h00 - 12h00
13h00 - 18H00

Balades en poney
Une douce promenade au rythme des poneys et
créer ainsi un moment complice avec l’animal

14h30
15h00

Bombe à graines
Un atelier ludique pour fabriquer des petites
boules de graines et semer des fleurs partout

Durée : 30 min 

Accès libre
Le coin des artistes
Viens créer un lama doux, une chenille colorée ou
encore peindre les animaux suspendus

Accès libre

Un moment de douceur pour renforcer le lien
parent-bébé tout en favorisant l’éveil corporel et
émotionnel

Durée : 30 min 

15h30
16h00

Les petits insectes colorés
Participez à un atelier créatif autour des animaux
pour laisser parler votre imagination à travers le
dessin, le collage ou le modelage.

16h30 

Poterie :
Venez jouer avec l’argile et créez votre petit chef-
d'œuvre en s’amusant.

Durée : 60 min 

10h00 

Handball party
Prêts à dribbler, courir et s’amuser ? 
Viens découvrir le handball sur gazon

Durée : 90 min 

Activités gratuites et accessibles en famille.

Spectacles

Durée  : 50 min

Un spectacle immersif mêlant décor féerique,
musiques originales et numéros de cirque, portés
par la poésie des alexandrins.

Routine Eveil Corporel
Réveillez votre corps et votre vitalité en douceur10h00

10h30
11h00 

Danse intuitive 
Bouger, rire, ressentir : danse intuitive en duo
parent-enfant

Durée : 30 min 

Accès libre

Accès libre

10h00
10h30 

Venez découvrir des infos pratiques pour
simplifier votre quotidien !
Astuces, conseils, bons plans… tout ce qu’il
faut pour mieux vivre chaque jour.

Baby yoga 

Espace familleUnivers des p’tits bouts Le Monde des plus grands

Durée : 45 min 

Sur réservation : Les ateliers, les spectacles, le tournoi de
fléchettes et le tournoi de belote

Inscription sur place à la buvette ou d’ores et déjà via
notre site internet. 

A savoir

11h30

18h00

Une petite note de musique
Un voyage sonore tout en nuances, où le silence
laisse surgir les sons… Découvrez l’histoire de la
danseuse et du magicien, une relation sensible
d’apprentissage et de transmission du savoir.

Durée : 50 min

Le radeau du pirate

Durée : 30 min 

Durée : 30 min 

Durée : 30 min 


	Notre évènement
	Nous contacter
	Nos Partenaires
	Guinguette du midi
	ESPACE DE VIE SOCIALE DE SAINT-LOUBES  vous propose la

	Guinguette  des familles
	Marché des Créateurs
	Marché Gourmand
	SAMEDI 20 JUIN 2026
	A partir de 10H00
	Concerts
	3ème édition
	Parc de la Coupole  Saint Loubès
	Gratuit  Ouvert à tous
	10h00
	10h30 15h30



	Atelier jardinage
	Durée : 45 min
	Venez mettre les mains dans la terre, semer, planter et découvrir les secrets du potager
	10h30 11h00
	Durée : 30 min

	10h45
	15h00 15h30


	Sur la trace des animaux
	Durée : 30 min
	Remets chaque animal dans son habitat et pars sur ses traces : empreintes, indices pour mener l’enquête

	La piste des P’tits bolides :
	Attrape ton casque : la piste des petits bolides t’attend pour une virée pleine de joie et de zigzags !
	Accès libre

	Le coin des artistes :
	Installe-toi, choisis tes couleurs et laisse parler ton imagination dans notre coin coloriage (avec léon le paon arc en ciel) et créatif (fabrication d’un bracelet papillon)
	Accès libre


	Les P’tits Tirs en fête :
	Accès libre
	Viens tester ton adresse avec différents jeux.
	Durée : 45 min
	Durée : 30 min
	Durée : 60 min
	10h30


	Cardio-boxe avec Jérôme
	Durée : 60 min

	Tournoi de belote
	14h00 - 16h00
	15h00 - 16h30

	Tournoi de fléchettes
	phases éliminatoires
	16h00

	Salsa Fabien et Emeline
	Durée : 60 min
	Envie de bouger au rythme des musiques latines ? Venez découvrir la salsa et laisser parler votre énergie !
	18h45 - 19h00


	Tournoi de fléchettes
	phase finale

	La Ludoguinguette :
	Des jeux en bois, des plateaux colorés  : bienvenue dans l’espace jeux, où petits et grands se retrouvent pour jouer en toute convivialité !
	10h00 10h30 11h00


	Médiation animale
	Rencontre sensorielle et apaisante avec des animaux, pour éveiller curiosité et émotions.

	la ballade des animaux
	Participez à un atelier créatif autour des animaux pour laisser parler votre imagination à travers le dessin, le collage ou le modelage.
	17h00 17h30


	Bébé Gym
	Complicité entre parent et bébé à travers des jeux de mouvement, d’éveil corporel et de tendresse.
	14h30


	Auto-massage relaxation
	45 min pour apprendre à se masser et se laisser porter vers la détente.
	14h15


	Atelier créatif
	Durée : 60 min
	Fabrique une fresque mosaique. Rejoins-nous pour un moment ludique et inspirant autour des animaux de la jungle.

	La ferme des Petites mains
	Expérience immersive autour des sens et du transvasement.


	Info famille

