
Nouveau !

Cours sur appareils

E N  S T U D I O  A  L A U Z E R T E
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P r o f e s s e u r  d i p l ô m é e
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Pilates
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1 8 h 0 0
M O N T A I G U

1 0 h 0 0
TOURNON
D ’ A G ENA I S  

1 2 h 1 5
L AU Z E R T E

1 0 h 0 0
B EAUV I L L E

Lundi Mardi

Et aussi

cours collectifs tous niveaux sur tapis

1 2 h 1 5
MONTCUQ

Vendredi

Séance d’essai offerte


