
PROGRAMME JOURNEE MONDIALE DES 
PREMIERS SECOURS – 13 Septembre 2025

Atelier – Sensibilisation aux risques majeurs
Découvrez le comportement à adopter en cas d’inondations, tempêtes, incendies, …
Mettez-vous en situation grâce à un casque de réalité virtuelle

Atelier Prévention des accidents de la vie courante
Sortez vainqueur d’un Escape Game en découvrant les gestes à adopter 
pour prévenir les accidents 

Atelier Initiation aux premiers secours
Venez échanger avec les formateurs aux premiers secours pour tester vos connaissances 
sur les gestes qui sauvent, et testez l’utilisation d’un défibrillateur. 

Atelier Enfants – Sauve ton doudou
Pour les jeunes enfants (3 à 6 ans), viens apprendre à te protéger, alerter les secours 
ou un adulte, et sauver ton doudou. 

Atelier – Secours en équipe
Les premiers secours, c’est aussi en équipe, dans un cadre associatif. 
Démonstration de l’intervention d’une équipe de secouristes – à 10h – 11h45 – 14h30 – 16h00

Des formations diplômantes, sur inscription 

Premiers secours citoyens – Format en ligne et en salle
3 à 4 heures de formation en ligne et 4 heures en salle : 08h00 – 12h00
Code réduction : DIKPVZ3468 Inscrivez-vous ICI

Initiation aux premiers secours enfants et nourrissons
Une session de 13h30 à 17h30
Code réduction : EPRSW03679 Inscrivez-vous ICI

Initiation aux gestes qui sauvent – 2 heures
Une session de 9h30 à 11h30 - Une session de 14h00 à 16h00
Code réduction : AKNUX03479 Inscrivez-vous ICI

Renseignements : Unité locale de Moulins
Ul.moulins@croix-rouge.fr ou au 04 70 34 22 59 
en semaine de 14h00 à 16h00

Stand Info Croix-Rouge

Des animations gratuites ouvertes à tous de 9h à 18h


