
Le Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire propose, le samedi 30 mai, une balade nature «À la découverte du 
Marais de Contres » sur l’Espace Naturel Sensible du Marais de Contres (Contres).

Le Marais de Contres se situe sur les communes de Contres, Dun-sur-Auron et Saint-Germain-des-bois. Ce marais alcalin (le plus 
grand de la région) est reconnu pour son patrimoine naturel. En témoignent les labels dont il dispose : Espace Naturel Sensible du 
département du Cher depuis 2012, ZNIEFF (Zone Naturelle d’Intérêt Ecologique Faunistique et Floristique), et Natura 2000. 
D’une  superficie  exceptionnelle  de  près  de  1000  hectares,  le  site  abrite  de  nombreuses  espèces  attirées  par  ces  prairies  
régulièrement inondées. Ici, on cultive, on élève des troupeaux, on pêche, on randonne et on jardine…

 À la découverte du Marais de Contres 

Partons à la découverte du plus grand marais alcalin de la région Centre-Val de Loire ! 
Au gré de notre balade, nous parlerons des plantes remarquables, des insectes, des araignées, et d’un peu d’histoire ! 

Retrouvez tout le programme des balades nature proposées en 2026 par le Conservatoire sur : www.cen-centrevaldeloire.org 

Ainsi que toutes les animations sur les Espaces Naturels Sensibles du Cher sur : http://nature.departement18.fr

Informations pratiques

Samedi 30 mai à 13h00
Réservation au 02 48 83 00 28 
(lieu de rdv communiqué à l’inscription, CONTRES)

Tarifs :
  5€/adulte – Gratuit < 12 ans et adhérents

Durée : 3h
Longueur du parcours : environ 3,5 km

Contact presse : 
Thomas AUSCHER, Garde-Animateur
Tél : 06 01 01 64 19 
Mail : thomas.auscher@cen-centrevaldeloire.org

Agir pour la nature à côté de chez moi avec le Conservatoire d’espaces naturels
Le Conservatoire d'espaces naturels Centre-Val de Loire (Cen Centre-Val de Loire) est une association régionale créée en 1990, dont la mission est 
de préserver les espaces naturels remarquables de la région pour la faune, la flore, la qualité paysagère ou l’intérêt géologique. En 2026 , il préserve 
un  réseau  de  190  sites  naturels  (5  600  ha),  qu’il  gère  durablement  selon  cinq  axes  de  travail  « Connaître,  protéger,  gérer,  valoriser  et 
accompagner ». 

À LA DÉCOUVERTE DU MARAIS DE CONTRES

www.cen-centrevaldeloire.org

https://www.cen-centrevaldeloire.org/

