
AGIRC-ARRCO
Conférence retraite

9h00 – 12h00
Entretiens individuels

14h00 – 17h00 (sur RDV)

Lundi 12 Octobre 

Atelier France Travail Séniors
9h00 – 12h00

Animation URSSAF
CESU 14h00 – 15h30

Auto-entrepreneur 16h00 – 17h30

Mardi 6 Octobre

Atelier CPAM
+

Entretiens individuels
9h00 –12h00 

14h00 – 17h00

Jeudi 8 Octobre

MSA
Entretiens individuels

(sur RDV)
9h00 – 12h00

14h00 – 16h30

CARSAT
Entretiens individuels

(sur RDV)
14h00 – 16h30 

Accueil Café  
« Découverte 

France Services »
9h00 – 12h00

Webinaire CARSAT
« Comprendre mon relevé 

de carrière »
16h30 – 18h00

Lundi 05 Octobre

Jeudi 15 Octobre

Du 5 au 16 octobre 2026

Rendez-vous au 16 Place Jean Jaurès 09400 Tarascon-Sur-Ariège
Information et Inscription par mail à franceservices@cc-paysdetarascon.fr ou par téléphone au 05.34.09.86.30

Mardi 13 Octobre

Webinaire CARSAT
« Choisissez la fin de carrière qui 

vous ressemble »
14h30 – 16h00

Mercredi 14 Octobre

Atelier sensibilisation 
Cyberattaque  

Prévention des biens
Gendarmerie de l’Ariège

9h00 – 12h00


