o < ‘ COMMUNAUTE DE COMMUNES

C L LACS &
A MONTAGNES
DU HAUT-DOUBS

Le Projet Educatif Local (PEL) est un programme d’animation destiné aux jeunes,
proposé pendant le temps extrascolaire.

Il a pour but de promouvoir les activités sportives, culturelles et artistiques, de faire
découvrir les particularités de notre patrimoine, de vivre ensemble, de favoriser le
développement de la prise de responsabilité et de la citoyenneté des jeunes.

Les animations sont réservées exclusivement aux enfants a partir du CP (6 ans) qui
résident dans tous les villages de la Communauté de Communes des Lacs et Montagnes
du Haut-Doubs. Elles sont organisées par des structures offrant des prestations de
qualité et encadrées par des professionnels de 'animation.

Les inscriptions se feront directement auprés des intervenants a partir du 20 mars,
merci de le faire par mail lorsque c’est demandé et de préciser ’age et la commune
de résidence de U’enfant.

Pour toute participation aux activités, il estindispensable de fournir a
Uintervenant le 1° jour:

%= Autorisation parentale (a télécharger)
* e reglement

Lorsque les effectifs sont insuffisants (6 inscrits minimum sauf cas particulier), les stages
peuvent étre annulés.




Les enfants réaliseront des décors sur des biscuits sablés préalablement préparés.

Colt6€

Atelier So sablé
Inscription par sms 06.47.75.70.73

ATELIER
 SBABLE 3

Décoration d’un cadre photo personnalisé avec la photo de ’enfant.

ColGit7€

Atelier So sablé
Inscription par sms 06.47.75.70.73




Prévoir des vétements pouvant étre salis, si tu as un tablier, apporte-le!

Choisis et construis ton image ! (Avec des mots, des papiers, des scotchs spéciaux
et des collages...) Ensuite, fagonne toi-méme Uobjet que tu auras choisi. Tu
repartiras avec tes réalisations.

Colit22€
Marion Juhé 06.32.74.89.01
contact.serialpaper@gmail.com




LA MAISON DE LA RESERVE
de6a9ans

Prévoir des vétements et chaussures adaptés a Uextérieur selon la météo, une
gourde et un pique-nique pour les stages a la journée.
Inscriptions : a.lebreton@reserveremoray.fr
g.henon@reserveremoray.fr
Colt28¢€

Stage 1: Les animaux mal-aimés ! jeudi 9 et vendredi 10 avril de 9h a 16h

A la maison de la réserve, pendant les vacances d’avril on célébre les animaux mal-
aimés ! On les appelle les moches, les répugnants, les terrifiants, les dangereux, les
piquants, mais le sont-ils vraiment ? Venez passer a la loupe toutes ces bestioles et
ces espéces mal connues qui sont parfois trés loin d’étre méchantes et trés
importantes pour la nature.

Stage 2: Les oiseaux d’la montagne du Jura lundi 13 et mardi 14 avril de 9h a 16h

Le lac de Remoray est ’'un des endroits les plus appréciés des oiseaux. Amateurs
comme professionnels observent toutes ’année des défilés complets d’oiseaux
allant de la plus petite des mésanges au plus grand des milans. Voila une occasion
des s’entrainer a Uobservation de ces volatiles et d’en découvrir davantage sur ces
droles de plumés. Voyageurs ou casaniers, carnivores ou herbivores, colorés ou
sombres, ils n’auront plus beaucoup de secrets pour vous !

Stage 3: Les plantes mal aimées jeudi 16 et vendredi 17 avril de 9h a 16h

A la maison de la réserve, pendant les vacances d’avril on célébre les plantes mal-
aimées! On les appelle les moches, les répugnantes, les terrifiantes, les
dangereuses, les piquantes, mais le sont-elles vraiment ? Venez passer a la loupe
toutes ces bestioles et ces espéces mal connues qui sont parfois trés loin d’étre
méchantes et trés importantes pour la nature.



mailto:a.lebreton@reserveremoray.fr

Faire un nid de Paques avec un ballon et de la laine trempée dans la colle. Faire une
ouverture et Uutiliser pour le socle. Peindre la poule en bois ainsi que les ceufs, le
lapin puis garnir le nid.

Magnifique création a suspendre ou a poser.

Colit16 €
AU CCEUR DU TRICOT
Isabelle Poux 06.08.42.86.37
isabelle@aucoeurdutricot.fr



mailto:isabelle@aucoeurdutricot.fr

KECHARA CREATIONS

De 8 a 18 ans Je couds mon sac de sport (sac polochon) ou de voyage
Mardi 7 avrilde 9h a 17h a la salle de réunion, mairie de Montperreux
Prévoir pique-nique et gourde

Couture d’un sac de sport ou pour le voyage, format polochon, réalisé en tissus
revalorisés dont du jean, avec deux poignées pour le transport.

Durant la journée, votre enfant découpera les différentes piéces de tissu
nécessaires a laréalisation du sac dans deux tissus différents (intérieur et extérieur)
Création de la sangle pour les poignées. Apprentissage de la pose de fermeture
éclair, assemblage des différentes pieces pour créer le sac.

Ilest possible d’apporter sa propre machine, du tissu et du petit matériel de couture.

Colit38€
Kechara Créations
06.87.49.59.73
kecharacreations@lilo.org

Produdty
Zéro~-Déchet




Premiers pas vers Uart de tresser les végétaux et plus particulierement le saule.
Réalisation d’un pot a crayons sur une base en bois percée. Acquisition du geste
juste afin d’obtenir un travail régulier

Co(t12€
SAULE EN FA Fabienne Sartori
fabiennesartori@free.fr

EUROPREENNES
DES METIERS

DECOUVERTE MUSICALE de 5 a 7 ans

Mardi 14 avril de 14h a 16h a la salle de motricité de ’école publique de Labargement
Sainte Marie (a coté de Uespace des Valliéres)
Prévoir une gourde et un petit golter

Découverte et exploration sonore dans une démarche ludique et adaptée. Moment
de partage autour des percussions, du chant, du mouvement et de U’écoute.

Colt6 €
Graine de mélodie- Aude Chenet
grainedemelodie@gmail.com



mailto:fabiennesartori@free.fr
mailto:contact@audesaillard.com

HEIDI ART
MANDALA de 10 4 16 ans de 9h30 a 17h30

Prévoir pique-nique et gourde ainsi que des vétements pouvant étre salis

Le matin : Initiation mandala sur forme carte postale puis création sur format A5,
L’aprés-midi, création du bougeoir

Stage 1: mardi 14 avril a la salle de la mairie de Gellin
Stage 2 : vendredi 17 avril a la salle des fétes de la Planée

Claire Richard 07.61.10.50.45
heidi.art25@gmail.com
Colt22¢€



mailto:heidi.art25@gmail.com

Prévoir des habits pouvant étre salis, des bottes et équipement de pluie
selon la météo.

c L’A. Q"

Le repas du midi « fait maison » et le golter sont fournis par la structure. °
Le matin, découverte de la ferme et des animaux qui y vivent (poules, B I"EIZNEDEUS
lapins, cochons, chévres...) 7 ATAILLEIJ E

L’aprés-midi, programme selon les journées ci-dessous.
Traite animée en fin d’apres-midi

Partons a la découverte du monde fascinant des papillons ! Nous explorerons la
nature pour observer et identifier les différentes espéces. Munis de filet et de loupe
nous apprendrons a les approcher avec douceur et respect. Une aventure colorée et
pleine de surprises!

Nous partirons a la découverte des abeilles, bourdons, coccinelles, bousiers et
autres petites bétes étranges et bizarroides. Nous ferons un grand jeu tous
ensemble pour comprendre la pollinisation. Pour finir, on découvrira ce qu’on peut

créer avec de la cire d’abeille ! N\
]

Nous partirons a la découverte de la forét, nous apprendrons plusieurs techniques
de survie: allumer du feu sans allumettes, s’orienter, filtrer ’eau, identifier les
plantes sauvages comestibles et construire un abri.

Equipés de nos bottes, épuisettes et boites loupe, nous partirons a la découverte
des petites bétes qui vivent dans nos mares et nos rivieres. Peut-étre aurons-nous
la chance d’apercevoir la mystérieuse grenouille rose ou encore une larve de
salamandre !

Nous partirons en forét pour chercher traces et indices d’animaux. Puis nous
construirons plusieurs cabanes d’affat. Il y a plein de choses auxquelles penser:
Sommes-nous assez camouflés ? Les animaux peuvent-ils sentir notre odeur ?

i . . ¥y 0 ®
Inscription par mail uniquement ¥ 0 e
22¢ jy Op @ 5%
animation@claj-batailleuse.fr 4 0
Y ¥ 0 5%
v¢ o "
W % ¢
0



Prévoir des vétements pouvant étre salis, gourde et goliter Léa Faivre

Illustratrice auteure

Découverte de la technique de gravure en relief : la linogravure.

Une illustration d’un papillon et de motifs de fleurs seront proposés. Les enfants
apprendront a reporter Uillustration sur la plaque de linoléum et a la graver a la main
a laide de gouges. Puis, ils imprimeront les différentes plaques avec de ’encre. Le
papillon va apparaitre comme par magie. Les enfants repartiront avec leur
impression et leurs plaques gravées.

Colit17€
leafaivre@hotmail.fr

Les artistes en herbe fabriqueront un livre méli-mélo format A4 intitulé les singes
farceurs. Nous réaliserons ensemble quatre illustrations de singes rigolos avec de
la peinture gouache. Nous apprendrons a mélanger, superposer nos couleurs,
créer des motifs avec le pinceau. Les enfants fagconneront leur livre : découpe,
pliage, agrafes. Ils repartiront avec leur livre pour un moment de partage ala
maison.

Colit17 €
leafaivre@hotmail.fr



mailto:leafaivre@hotmail.fr
mailto:leafaivre@hotmail.fr
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BRICOLAGE a partir de 6 ans KITS ET ATELIERS DE LOISIRS CREATIFS

Pensez a mettre des vétements pouvant étre salis !
Possibilité de rester une journée complete et participer aux 2 activités proposées
en apportant son pique-nique

Création de bijoux en pate polymeére (FIMO) de 9h30 a 12h

Stage 1: mercredi 8 avril, les Hopitaux Neufs, salle des Pompes

Stage 2 : mercredi 15 avril, les Grangettes salle communale

Lors de cet atelier créatif, les enfants découvriront la pate polymeére et réaliseront
plusieurs créations personnalisées : pendentif, boucles d’oreilles, porte-clés ou
petits accessoires décoratifs.

Ils apprendront a modeler la matiére, a associer les couleurs, a créer des formes
simples et a finaliser leurs créations avec des attaches adaptées. Un des projets
sera également réalisé a Uaide de feuilles de transfert permettant d’ajouter
facilement motifs et textures pour un rendu original et soigné.

Chaque enfant repartira avec plusieurs piéces uniques, entierement fabriquées par
ses soins.

Colt20€
info@lepicurieuse.fr

Création d’une couronne décorative en bois et fleurs en en papier crépon de 13h30
a16h30
Stage 1: mercredi 8 avril les Hopitaux Neufs, salle des Pompes
Stage 2 : mercredi 15 avril, les Grangettes salle communale
Lors de cet atelier créatif, les enfants réaliseront une couronne décorative a partir
d’un support en bois qu’ils personnaliseront avec des fleurs en papier crépon, des
rubans et divers éléments décoratifs.
Ils apprendront a fagonner le papier crépon pour créer des fleurs, a associer les
couleurs avec harmonie et a assembler les différents éléments afin de composer
une décoration murale unique et personnalisée.
Chaque enfant repartira avec sa création entierement terminée.
Cet atelier favorise la créativité, développe le sens esthétique et la motricité fine,
tout en encourageant la concentration, la patience et le plaisir de créer de ses
mains.
Colt20€
info@lepicurieuse.fr


mailto:info@lepicurieuse.fr
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OSETACREA

Prévoir des vétements pouvant étre salis, gourde, pique-nique et goliter

A chacun sa cabane! « Une cabane miniature pour parler de soi»de 7 a 10 ans
Mercredi 8 avril de 10h a 16h a la salle des fétes de Saint Antoine

« Construits-moi une maison, je te dirai qui tu es »

En jouant avec la matiéere et en transformant des matériaux recyclés, tu créeras une
cabane miniature dans laquelle évolueront tes personnages modelés. Tu exploreras
au gré de tes idées, une maison, un nid, un refuge.

Si tu aimes imaginer, réver, construire, modeler, et les surprises, cet atelier est fait
pour toi!

Anais Bourricaud 06.31.87.77.03
osetacrea@gmail.com
Colt15€



mailto:osetacrea@gmail.com

Apprends a fabriquer des bracelets brésiliens, bracelets de ’amitié avec des
modeéles simples a 4 fils pour commencer puis des modeéles plus complexes selon
U’envie et la maitrise de chacun.

Apporter un goiter et une gourde, une paire de ciseaux, une épingle a nourrice, un
petit coussin pour y accrocher le bracelet avec U’épingle.

Colt8¢€

florian.sonnoz@gmail.com \M

Possibilité de s’inscrire aux 2 activités et de pique-niquer sur place le midi. Prévoir
gourde et goliter.

Explications sur Uorigine, la fabrication de LlUinstrument.Pratique avec des
didgeridoos en PVC de fabrication maison, Initiation au souffle continu. Contes et
démonstrations.

Chaque enfant pourra expliquer a ses parents comment reproduire un didgeridoo
pour5€.

Colit8€
florian.sonnaz@gmail.com

Apporter crayon a papier, gomme, régle de 30 cm, ciseaux, boite vide de céréales en
carton ou similaire.

Apprendre a fabriquer un boomerang simple en carton. Dessin, découpe,
assemblage des ailettes. Apprentissage du lancer, des ajustements, des ailettes.
S’amuser a rattraper le boomerang avec des figures de styles !

Colt10¢€
florian.sonnoz@gmail.com




Tranchand (mairie)

Chaque enfant réalisera un petit carnet contenant divers supports créatifs qu’il
créera: pop-up, cyanotype, carte a gratter, thaumatrope.

La petite graphisterie E. Chagrot
06.45.28.28.13
lapetitegraphisterie@gmail.com
Colt15€

la petite

graphisterie
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