
Resto - Bar L'Etape

41 La Joletière 85200 Mervent

Réservation obligatoire 48h à l'avance

06 16 89 00 09 ou letape85200@orange.fr

Idées Festives de Décembre 2025

Du 22 décembre 2025 au 4 janvier 2026

TARIF PAR PERSONNE A EMPORTER / SUR PLACE

Trio Apéritif 4.50€ / 5€

Mousse betterave fromage frais et magret séché et fumé maison

Crémeux de potimarron chips de jambon de pays

Crème fouettée aneth et bergamote crevettes sauvages

Soupe 5€ / 6€

Soupe à l'oignon, croûtons pain au levain BIO et rapé de tomes de vache et chèvre de Vendée 
BIO

Entrée Terre 8€ / 10€

Foie gras de canard mi-cuit maison, compotée de figues du jardin, fleur de sel du Marais Breton 
et poivre de Sichuan de Le Chaudron à Cezais 85

Entrée Mer 7€ / 9€

Saumon Gravlax maison aux baies et Armagnac, émulsion fruitée.

Plateau Terre et Mer 45€ / 47€

6huitres de Marennes, 6crevettes sauvages, 1 carpaccio de Saint Jacques, 1 rillette de la mer 
selon arrivage poissons,  1 gravlax de saumon maison, 1 foie gras maison, 1 verrine mousse de 
betterave ou crèmeux potimarron, 1 fromage, mayonnaise maison, citron, vinaigre échalottes

Fromage 4€ / 5€

Camembert fourré aux fruits secs, de la Ferme de Nermoux à Nalliers 85 (Recette maison)


