
CANNETTE 
EN ALUMINIUM

100 À 200 ANSEN FINISTÈRE

EN FRANCE
TEMPS DE DÉCOMPOSITION

DANS LES OCÉANS

LES DÉCHETS 
EN QUELQUES CHIFFRES

MEURENT CHAQUE ANNÉE DANS LE MONDE 
après avoir ingéré du plastique.

700 KG

80 %
8 MILLIONS 
DE TONNES

81 000 TONNES

1 AUTOMOBILISTE 
SUR 5

300 TONNES

DE DÉCHETS MÉNAGERS et assimilés 
produits par habitant chaque année.

DE PLASTIQUE POLLUANT LES ÉCOSYSTÈMES MARINS 
REJOIGNENT LES OCÉANS chaque année soit l’équivalent 
d’un camion-poubelle déversé en mer chaque minute. 

MÉGOT 
DE CIGARETTE
1 À 5 ANS

SAC PLASTIQUE
10 À 20 ANS

BOUTEILLE 
EN PLASTIQUE

100 À 500 ANS

FIL DE PÊCHE
400 À 600 ANS

VERRE
4 000 À 5 000 ANS

PILE / BATTERIE
7 000 ANS

DE DÉCHETS JETÉS DANS LA NATURE 
chaque année soit environ 15 kg par habitant.

JETTE SES DÉCHETS 
par la fenêtre de son véhicule.

DE DÉCHETS COLLECTÉS chaque année 
par les agents de la direction des routes 
du Département le long des routes départementales.

1,5 MILLIONS 
D’ANIMAUX

DES DÉCHETS MARINS 
ont été abandonnés sur terre.



ET APRÈS, COMMENT 
PRODUIRE MOINS 
DE DÉCHETS ? 

Chaque geste compte pour réduire 
notre impact au quotidien.

1. COMPOSTER SES BIODÉCHETS
Trier ses déchets alimentaires (épluchures, marc de café, reste de 
fruits et légumes…). Le compostage permet de réduire jusqu’à un tiers 
des déchets produits par les ménages.

3. DONNER UNE SECONDE VIE 
AUX OBJETS
Emprunter, louer, réparer, acheter d’occasion… De nombreuses 
alternatives au neuf et ressources gratuites existent pour s’initier à la 
démarche « zéro déchet, zéro gaspillage ».

2. ACHETER EN VRAC
Supprimer les emballages jetables en s’approvisionnant au marché 
ou en apportant ses contenants chez son commerçant.

4. RECYCLER
Le recyclage reste le dernier recours avant que notre déchet soit enfoui 
ou incinéré, utilisons-le quand c’est possible ! Découvrez comment 
optimiser le tri de vos déchets sur le site de l’ADEME Que faire de mes 
objets et déchets : https://quefairedemesdechets.ademe.fr/

CONTINUEZ DE PARTICIPER À DES ACTIONS 
 DE SENSIBILISATION ET DE RAMASSAGE DE DÉCHETS

De plus en plus de citoyens organisent et participent à des actions 
de sensibilisation et de ramassage de déchets. RDV l’année prochaine !


