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TOUT PUBLIC « EXPOSITION
A DEMAIN...

Du 1¢r au 10 juillet

Projet proposé par I'équipe jeunesse de la médiatheque de Digne aux lycéens de la classe Culture du
lycée Pierre Gilles de Gennes.

Autour de la notion de point de vue et de transmission, ces adolescents se sont prétés au jeu de se
filmer sous forme de capsules temporelles sensibles destinées a leur « futur eux » dans 10 ans.

[l en résulte des confessions houleversantes, drdles et touchantes. Adultes en devenir, ces jeunes se
questionnent et se souhaitent le meilleur pour leur vie future...

Venez rencontrer les lycéens le mercredi 1¢ juillet a 18h autour de cette exposition.

o Médiatheque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

JEUNESSE < LECTURES ET JEUX
Nos petits et grands héros
Mercredi 1° juillet de 10h 4 12h
A l'ombre des arbres, venez écouter nos histoires de petits et grands héros et
découvrir ou redécouvrir nos jeux d’extérieur.

B3 Dans le cadre de I'événement national « Partir en livre ».

A partir de 4 ans

RDV aux étangs des Salettes (sous réserve des conditions météo).

o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

[HORS-LES-MURS]

JEUNESSE « QUIZ

Nos héros et héroines de la littérature

Mercredi 1 juillet de 10h30 a 11h30

Viens t'amuser et sois le premier a trouver les bonnes réponses pour gagner
des cadeaux.

B4 Dans le cadre de I'événement national « Partir en livre »,

o Médiathéque de Seyne
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JEUNESSE < LECTURES [HORS-LES-MURS]
Nos petits et grands héros

Jeudi 2 juillet a 16h30

Venez écouter nos histoires de petits et grands héros.

B4 Dans le cadre de I'événement national « Partir en livre »,

RDV place de I’Enfance (sous réserve des conditions météo).

o Bibliothéque de Volonne

JEUNESSE - JEU

Escape game « Les petites poules perdues »

Samedi 4 juillet a 14h et a 15h

Carmen, Carmélito et Bélino se sont perdus, viens les aider a retrouver leur
chemin et a rentrer sains et saufs au poulailler.

B4 Dans le cadre de I'événement national « Partir en livre »,

De 7210 ans / sur inscription

o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

JEUNESSE - JEU

PICTION’ Héros (Pictionary)

Samedi 4 juillet de 10h30 a 11h30

Viens t'amuser et fais deviner aux autres joueurs le nom du héros de littérature
jeunesse que tu dessines. Sois le plus rapide et tente de gagner des cadeaux.
B3 Dans le cadre de I'événement national « Partir en livre ».

o Médiathéque de Seyne

TOUT PUBLIC < EXPOSITION

De Ia fragilité, des temporels

Du 5 juillet au 31 aoiit

Cet été, le donjon de Thoard accueille I'exposition photographique de I'artiste Quentin Desidéri et les
textes de Nathanaélle Quoirez.

o Médiathéque de Thoard

JEUNESSE « CONCOURS
Dessine tes héros
Mercredi 8 juillet de 15h a 17h
Venez dessiner les héros de vos livres préférés et tentez de gagner des cadeaux !

B3 Dans le cadre de 'événement national « Partir en livre ».
ETE 2026 !Q Rt
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S5 Les mercredis du jeu
Mercredi 29 juillet de 14h30 a 17h30

TOUT PUBLIC < EXPOSITION

Identité Idée Titan

Du 16 juillet au 1¢ aoiit

Selon l'artiste Paulin Frécon aucune explication ou historique de son travail n’est
nécessaire. Lintérét est de créer dans le regard du public une analyse qui soit
propre a chacun et chacune, selon leurs trajectoires personnelles. C'est vers
cela qu'il tend a travers son travail : s'effacer sous les couches de peintures pour
révéler ce qui se cache dans le regard et I'esprit des autres.

Verre de I'amitié offert le mardi 21 juillet a 17h.

o Médiatheque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

TOUT PUBLIC < JEUX i
Nuit du jeu %
Samedi 18 juillet de 17h a 23h

Venez passer une soirée sous le signe du jeu : jeux en bois, jeux de plateaux, jeux
de cartes...

Par I'assaciation Ludirunner.

o Médiatheque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

TOUT PUBLIC <LECTURES
En Route

Mardi 28 juillet a 19h

En voiture s'il vous plait !

Une lecture en archives et en musique pour découvrir 'aventure de I'automobile
dans les Basses-Alpes...

Par la Mobile compagnie.
RDV Place du Preshytére
o Médiathéque de Thoard

[HORS-LES-MURS]

TOUT PUBLIC = JEUX DE SOCIETE

Jouez et empruntez des jeux.
En partenariat avec 'association Ludirunner.
o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

TOUT PUBLIC < EXPOSITION

Les herbiers d’Emilie Vast

Du 1= au 31 aoiit ,

L'exposition Les Herbiers d’Emilie Vast par les éditions MeMo est un petit traité de
hotanique. Cette sélection des trois herbiers présente & la fois la petite flore des
bois d’Europe, les arbres feuillus d’Europe et les plantes sauvages des villes. Cette
exposition présente, pour chaque plante, la découpe de sa feuille, de son fruit et
de sa graine.

Illustratrice, autrice et plasticienne, Emilie Vast joue avec les lignes pures,
la couleur en aplat et le contraste. Inspirée par les arts graphiques du passé,
amoureuse de la nature, elle met en scene plantes et animaux, comme autant
de personnages venant raconter leurs histoires dans des illustrations stylisées,
douces et poétiques.

o Médiatheque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

Exposition
LES HERBSERS d'Emilie Vast

TOUT PUBLIC « EXPOSITION

Le temps des livres

Du 5 au 27 aoiit

Supports artistiques inventifs, lieux de rencontre entre peinture, poésie et forme
du livre, ils constituent pour 'artiste Maty des médias complets |ui permettant de
s'exprimer pleinement. Matériaux de récupération, gravures, vieux papiers, livres
anciens, fragments de tapisserie, écritures ou tissus retrouvent ici une nouvelle
vie a travers des compositions abstraites. Les techniques mixtes et le marouflage
sur toile font partie des domaines de prédilection de I'artiste.

o Médiatheque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

TOUT PUBLIC < JEUX DE SOCIETE

Les mercredis du jeu

Mercredi 26 aoiit de 14h30 a 17h30

Jouez et empruntez des jeux.

En partenariat avec I'association Ludirunner.

o Médiatheque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains
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ADO  THEATRE

Stage découverte

Vendredi 28 et samedi 29 aoiit de 10h30 a 12h30 et de 14h a 16h Maria Borrély est une écrivaine francaise née en 1890 a Marseille et morte en
Stage de théétre autour du jeu de role, de I'initiation théatrale et de la mise en scéne. 1963 & Digne-les-Bains. Institutrice & Puimoisson, syndicaliste, résistante, elle a
Pendant deux jours, venez former une troupe éphémere et imaginer une courte piece consacré une grande partie de son ceuvre a la Haute-Provence, mélant engagement
accompagnée par la comédienne professionnelle Anahita Gohari. humaniste, poésie et regard sensible sur le monde rural.

Restitution le 29 aoiit a 16h, suivie d’un goiiter pour cloturer I'aventure.

Par le TOP.

De 10 2 15 ans / sur inscription a cooperative@letop04.org / 0748242200 TOUT PUBLIC < EXPOSITION

o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains Du 1¢ au 19 septembre

L'exposition «Maria Borrély 1890-1963, une institutrice engagee, résistante, romanciere» retrace en dix
panneaux la vie et I'ceuvre de Maria Borrély et évoque son mari, Ernest Borrély. Réalisée notamment a
partir de documents communiqués par Paulette Borrély, belle-fille de Maria Borrély.

o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

ADO / ADULTE « LECTURE

Samedi 5 septembre a 11h

Une lecture découverte d’extrais de sa premiere ceuvre «Aube, dont les textes révelent une Maria Borrély
gcologiste avant I'heure.

Par I'assaciation Sur les traces de Maria Borrély.

o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

ADO / ADULTE  LECTURE

Mardi 8 septembre a 18h

Une veillée avec Maria Borrély autour de son roman
«ledernier feu», le déclin d'un village raconté a travers la
figure de Pélagie, plantée dans son vieux pays de rocaille...
Par I'assaciation Sur les traces de Maria Borrély.

o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

ADO / ADULTE = BALADE MUSICALE [HORS-LES-MURS]
Samedi 12 septembre a 15h
Une balade musicale et littéraire dans les rues de Digne-les-Bains, autour des textes de Maria Borrély.
Lectures et musique se mélent au fil du parcours, accompagnées par Géline Vernet Bonino et Hélene Richer.
Par I'assaciation Sur les traces de Maria Borrély.
RDV devant la médiathéque.
o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains ’

ETE 2026 }g\ﬁ




/j%eptembre
;//

TOUT PUBLIC = EXPOSITION

Tous créateurs

Du 1¢rau 12 septembre

Exposition itinérante qui met a I'honneur 'imagination et la créativité des enfants
de 'nstitut Tony Lainé (EEAP).

A partir de bidons de formes variées, ils ont imaginé et fabriqué des personnages
et animaux fantasques, droles ou poétiques.

En partenariat avec I'lnstitut Tony Lainé.

o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

ADULTE < AIDE INFORMATIQUE

Mardi 1¢" septembre de 14h a 17h

Accompagnement aux démarches administratives et a la prise en main des outils
informatiques.

En partenariat avec le CCAS.

Sur inscription auprés du CCAS

o Médiathéque Les Mées

ADULTE « ATELIER

Lecture a voix haute

Mardi 1¢ septembre de 17h a 19h

S'emparer d'un texte, de ses phrases, de ses mots. Entrer dans la respiration d’'une
écriture, la faire entendre, la faire vivre, et devenir passeur d'histoires. C’est ce
que propose Erwan Le Roy-Arnaud. Gréace a des exercices ludiques et des textes
soigneusement choisis, vous pourrez acquérir des techniques et des outils simples
a utiliser pour vos futures lectures & voix haute.

Par la Mobile Compagnie.

Sur inscription

o Médiatheque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

LECTURE

Heure du conte

Mercredi 2 septembre a 10h30

Que d’émotions !

De2ab5ans

o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

ADO / ADULTE « ATELIER D’ECRITURE
Vendredi 4 septembre de 17h a 19h
Cycle d'ateliers d’écriture animé par Marie Patou.

C 7=
‘y ¥
Par la compagnie Totem. v
Sur inscription e

o Bibliotheque de Volonne

TOUT PUBLIC = EXPOSITION

Les coulisses du livre, de I'auteur au lecteur

Du 8 septembre au 15 septembre

Une exposition pour découvrir les coulisses de la fabrication d'un livre.

Elle évoque de facon ludique le cheminement d’une idée qui va naitre, se développer
dans le cerveau d’un auteur, puis devenir un texte, une histoire, un album.

o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

ADO / ADULTE « RENCONTRE

Izalou Editions : échange entre une éditrice et un illustrateur
jeunesse

Mardi 8 septembre a 17h

Catherine Garrett et Armand Kearcher aborderont leurs parcours respectifs et leur
travail d’éditrice et d'illustrateur au sein de cette maison d’édition. Quelle est leur
vision de la littérature jeunesse ? Que défendent-ils en commun avec la maison
d'édition ? Quelles relations se créent entre la maison d’édition, l'illustrateur, les
structures et les habitants sur le territoire ? Autant de questions auxquelles ils
répondront lors de cette rencontre.

En partenariat avec 'UDAF 04 et Izalou Editions.

o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

Fondée en 2010 a Authon (04) par Catherine Garrett, Izalou est une petite maison dédition destinée a
I'enfance de 3 a 10 ans.

Des livres imprimés en France, de belle facture, des « objets » & garder, a lire, 4 relire.

Cette maison d’édition indépendante, vise le circuit court. Les livres sont présents dans les librairies
locales, dans les maisons de produits de pays, les marchés, fétes de villages...

Avec une quinzaine d’auteurs et illustrateurs inscrits sur son catalogue lzalou édite albums, documentaires,
contes illustrés et romans.
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Catherine Garrett est diplémée des beaux-arts de Lyon. Elle a exercé pendant 20 ans le métier de designer et
scénographe pour des événements internationaux.

Elle crée Izalou Editions et est actuellement éditrice de cette maison d'édition.

Armand Kaercher a étudié le dessin académique aux Arts déco de Strashourg, I'histoire de I'art et les
techniques de gravure aux Beaux-Arts d’Avignon.

Il s'exprime aujourd’hui au travers de différentes techniques (dessin, peinture, gravure). Spécialiste de ['eau-
forte et de I'estampe, il est également directeur artistique d'lzalou Editions.

ADULTE « CLUB LECTURE

La France d’outre-mer

Jeudi 10 septembre a 18h

Partons en découverte littéraire sur les fles lointaines de la France d’outre-mer.
o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

ADULTE « ATELIER

Lecture a voix haute

Samedi 12 septembre de 10h a 12h

Nous vous proposons un atelier de lecture a voix haute pour découvrir le plaisir de
lire ensemble et acquérir des techniques (articulation, rythmes, respiration...). Que
ce soit pour le plaisir d’explorer et de partager a voix haute de beaux textes, ou pour
progresser dans une démarche personnelle, ou encore pour vivre une expérience de
lecture en public. Venez vous entrainer en petit groupe, pour progresser ou juste
pour le plaisir, sans enjeu ni pression. Apportez si vous le souhaitez un ou deux textes
que vous aimez, d’autres vous seront proposes.

Sur inscription

o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

JEU
Mais qui est ton voisin ?
Samedi 12 septembre de 10h a 12h
Les équipes vont devoir reconstituer la fagon dont sont disposées les maisons, les
immeubles de part et d’autre de |a grande rue. Pour cela des énigmes et des défis seront
proposés. Mais qui est le voisin de qui ? Qui arrivera a reconstituer a grande rue ?
Attention top chrono | C’est parti!
De 7 210 ans / sur inscription

172 PARENTS,

u ECRANS = MOI

ADO / ADULTE « GONFERENGE

Fin de Windows 10

Mardi 15 septembre de 17h 2 18h30

La prise en charge de Windows 10 a pris fin le 14 octobre 2025. Microsoft ne
fournit plus de mises a jour logicielles, de correctifs de sécurité ou d'assistance
technique aux PC Windows 10. Quest-ce que cela implique et quelles sont les
solutions ?

Par I'association Lou Brusc.

o Médiatheque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

TOUT PUBLIC = EXPOSITION

Mes parents, les écrans et moi

Du 15 au 25 septembre

Une exposition sur les usages numériques en famille : quels sont les droits et
devoirs numériques des parents et des enfants ? Quelle est la recette du bonheur
numérique en famille ? Quels sont les besoins des enfants selon leurs ages ? Et
pourquoi les réseaux sociaux ne sont pas adaptés aux plus jeunes ? L'exposition
vise a faire réfléchir les familles a leurs usages numériques, a ouvrir le dialogue
sur les écrans entre les parents et les enfants.

En partenariat avec la médiatheque départementale 04.

o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

TOUT PUBLIC = EXPOSITION

Pas de panique !

Du 16 au 26 septembre

Une expo interactive pour aider les parents et leurs enfants & reconnaitre,
nommer, comprendre et partager les émotions qu'ils vivent en ligne.

En partenariat avec la médiatheque départementale 04.

o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

JEUX
Jeux pour les petits
Mercredi 16 septembre de 9h30 a 12h
Viens découvrir des jeux pour les petits.
Par la ludotheque Turboludo.
De 0 a 6 ans / sur inscription
o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban
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~ TOUT PUBLIC - ATELIER

"~ Découverte d’applications

Mercredi 16 septembre de 15h a 16h

Venez découvrir en famille des applications ludiques et adaptées a vos enfants.
En partenariat avec la médiathéque départementale 04.

A partir de 7 ans avec accompagnant / sur inscription

o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

ADULTE « GLUB LECTURE

Rentrée littéraire

Jeudi 17 septembre de 17h a 18h30

Venez découvrir et échanger autour des romans les plus attendus de

[a rentrée littéraire. Une sélection variée vous sera proposée pour explorer
différents styles et auteurs. Chaque séance sera I'occasion de partager

vos impressions dans une ambiance conviviale. Que vous soyez lecteur passionné
ou curieux, ce rendez-vous est ouvert a tout le monde !
o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

ADO / ADULTE « ATELIER D’ECRITURE

Jeudi 17 septembre de 17h30 a 19h30

Cycle dateliers d'écriture animé par la poete, comédienne et libraire Sadou Czapka.
Sur inscription
© Médiathéque Jean Ferrat, du Brusquet

ADULTE < AIDE INFORMATIQUE

Vendredi 18 septembre de 10h a 12h

Accompagnement aux démarches administratives et a la prise en main des outils
informatiques.

En partenariat avec le CCAS.

Sur inscription auprés du GCAS

o Médiathéque Les Mées

o ‘"4
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ADULTE « LECTURES

Vendredi 18 septembre de 14h a 15h30

Un vendredi par trimestre, un bibliothécaire vous propose un voyage conté afin
de vous évader le temps de lectures partagées.

Ouvert a tous les usagers des médiatheques et aux personnes de plus de 60 ans
accompagnées par le CCAS et/ou adhérentes du Centre social « Les pas de coté ».
En partenariat avec le CCAS.

Sur inscription au 04 92 36 71 32 ou a la médiatheque

o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

ADO / ADULTE « AIDE INFORMATIQUE

Installez Linux

Samedi 19 septembre de 10h a 12h

Découvrez, installez et utilisez Linux sur votre ordinateur ainsi que d’autres
logiciels libres.

Par I'association Lou Brusc.

o Médiatheque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

ADO / ADULTE « ATELIER D’ECRITURE W,
Samedi 19 septembre de 10h 2 12h % rG
Cycle d'ateliers d’écriture animé par la poétesse Juliette Penblanc. 3 \? F

Par le collectif d’artistes « Et autres choses inutiles ».

Sur inscription

o Médiathéque Les Mées

ADO / ADULTE « PRESENTATION

Description de | ’Egypte une histoire, des techniques

Samedi 19 septembre a 11h

Présentation de La Description de Ifgypte, ou Recueil des observations et des

recherches qui ont éte faites en Egypte pendant I'expédition de I'armée francaise (1798-
1801). C'est la premiere encyclopédie dédiée exclusivement a 'Egypte, fondatrice de
['égyptologie moderne et de ses nombreuses gravures. A cette occasion, Lisa Valencia
proposera une démonstration des différentes techniques de gravure.

Dans le cadre de I'évenement « Les journées européennes du patrimoine ».

Sur inscription
o Médiathéque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains ’3
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TOUT PUBLIC « LECTURES
Dimanche 20 septembre de 10h30 a 12h
La médiatheque vous propose des lectures de kamishibais (théatre japonais) et

[HORS-LES-MURS]

N & une déambulation au ceeur de ville autour de contes et de jeux sur le theme du pain.
-,\'& . 4 Dansle cadre de I'événement « La féte des pains dans le monde » organisé
\\\.," : e par le Patrimoine de Chateau-Arnoux Saint-Auban.

RDV devant la Pharmacie (sous réserve des conditions météo).
o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

TOUT PUBLIC = EXPOSITION

Du 22 septembre au 3 octobre

Les artistes Lisa Valencia et Laurence Audemar présenteront une exposition de
gravure aux approches sensibles et complémentaires.

Atravers la photographie, le dessin, le monotype ou encore le travail des textures
et de la couleur, leurs ceuvres explorent les liens entre paysages, mémoire,
sensations et récits. Entre enquétes documentaires, expériences visuelles et
impressions colorées, leurs travaux invitent a une immersion dans des univers a la
fois fragiles, sensoriels et profondément vivants.

o Médiatheque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

Le travail de Lisa Valencia se compose d'enquétes ethnologiques avec une approche
documentaire, afin de créer du lien entre les territoires, les personnes qui les vivent
et celles qui les regardent. Ecouter. Voir. Sentir. Prendre le temps. Déambuler dans les
récits des autres, comme dans les fictions qu'elle invente.

Lisa Valencia invite les regardeur-euses a se plonger dans des paysages olfactifs,
S0nores, vistiels ou contes.

Son travail de gravure est une composition entre plusieurs médiums. Elle y méle
photographies, dessins, gravures, odeurs, textures de papier ou de tissus. Chaque
médium existe de maniére indépendante tout en composant, ensemble, une nouvelle
image faite de plusieurs couches.

Laurence Audemar explore la gravure comme le motif d’une expression variée de
la couleur. Chacune de ses impressions est un monotype, une expérience colorée
différente permettant, malgré le caractére sériel du motif, de faire naitre des
mondes sensibles multiples.

Pour Laurence Audemar, I'expression plastique est aussi un acte de résistance.
Elle cherche a offrir & voir ce qu'elle capte d’'un mouvement, d’une vitalité ou d'une
fragilité. Son travail s'inscrit dans la recherche d’un espace faisant écho a un souvenir gravé, né d'une
acuité particuliére liée a un lieu et a un instant précis.

Cette acuité développe une tension sensible, souvent éveillée par une offrande de la nature, avant de
glisser vers une tension plus sombre, proche de la sidération ou de I'idée de disparition.

ADULTE « CLUB LECTURE

Mardi 22 septembre de 17h30 a 19h30

Les Editions Zulma, une sélection de titres de la maison d’édition.
o Médiathéque Les Mées

ADO / ADULTE  ATELIER D’ECRITURE

Fenétres sur le monde

Samedi 26 septembre a 9h30

Atelier d'écriture animé par lautrice Noélle Mathis. Vous écrirez des vignettes a partir

de fenétres de votre parcours.

Ens'inspirant de Jean-Baptiste Pontalis : « Je pourrais retracer les étapes de ma vie comme
une succession de fenétres qui s'ouvrent... », des lectures de Sophie Calle et de Raymond
Bozier et des reproductions de tableaux de grands peintres, il s'agira de convoquer des fenétres de
sa vie, dont 'une de I'enfance, I'autre prise au quotidien, 'autre encore dans une langue étranggre...
Sur inscription

o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban
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ADO / ADULTE « LECTURE-RENCONTRE

Noélle Mathis : Je parle pas la langue

Samedi 26 septembre a 11h30

Autour de son nouveau livre Je parle pas la Iangue (Editions Isabelle Sauvage), Noélle
Mathis nous invite & explorer les langues qu’on a perdues, jamais apprises, ou juste
tues. Une lecture a voix haute, intime et vibrante.

o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

Enseignante-chercheuse et désormais habitante des Alpes de Haute-Provence,
Noélle Mathis décortique les langues oubliées et en voie dextinction. Avec son
texte Je parle pas la langue, elle sintéresse a la transmission ou non des langues
maternelles. Co-créatrice de ['association « Les mots voyageurs », elle anime
également des ateliers décriture.

ADO / ADULTE « THEATRE

Moi, sans papiers, dans le canapé

Samedi 26 septemhre a10h30

“A peine arrivé sur le sol frangais, je me suis dit : il me semble que je me suis
trompé de destination. Moi, francophone, sortant d’universités francophones, avec
diplomes et certificats, qui, plein d’espoir, pensais rejoindre 'Eldorado en France,
je suis simplement devenu invisible.”

Récit initiatique contemporain de 45 minutes, écrit par Kamar-Eddine Ben-
Abdallah et porté par la compagnie L'Art de Vivre.

En partenariat avec 'UPRO et le collectif des résidents.

o Médiatheque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains

CLUB LECTURE
Samedi 26 septembre de 14h30 a 15h30
Sous forme de jeux, viens parler de tes coups de ceeur de lecture
(romans, BD, mangas, albums...
De 8 a 11 ans / sur inscription
o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

@\
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TOUT PUBLIC - EXPOSITION

Du 29 septembre au 10 octobre

Découvrez une exposition réunissant plusieurs photographes naturalistes et
animaliers : Brigitte Poupeney, Sandrine Lassouane, André Ferriere, Jonathan Graci,

Roger Isoard, Daniel Madeleine, Michel Bonnifay et Suzanne et Patrice Van oye.

Ainsi que les sculptures autour de la faune, de la nature et du vivant d’Alain Magaud
qui explore différentes matiéres comme le bois, la terre, le gypse ou encore le Raku.

Dans le cadre du Festival Durance Nature.
o Médiathéque Louis-Joseph, Chateau-Arnoux-Saint-Auban

TOUT PUBLIC  JEUX DE SOCIETE

Les mercredis du jeu

Mercredi 30 septembre de 14h30 a 17h30

Jouez et empruntez des jeux.

En partenariat avec 'association Ludirunner.

o Médiatheque Frangois-Mitterrand, Digne-les-Bains




oups de ceeur du Réseau

Cet éteé, les hibliothécaires du réseau partagent avec vous leurs coups de ceeur : lectures
marquantes, films adoreés et petites découvertes a savourer au soleil.

Ces documents se trouvent peut-étre dans votre bibliothéque... ou a I'autre hout du réseau.
Rapprochez-vous de vos bibliothécaires : ils se feront un plaisir de vous les réserver et de les
faire voyager jusqu’a vous.

ROMANS ADULTE

AUP Lamort du riche aristocrate anglais Philip Brooke déstabilise I'équilibre familial : sa veuve et ses trois
i - enfants doivent s'occuper de I'enterrement et de 'héritage d'un manoir classé, dans le Sussex. Tout
en gardant bonne figure, le clan se déchire, entre les dettes de ce pére absent et volage, les travers de
chacun, les secrets du passé et 'argent.

g

CHLARE B A
Les pensionnaires de la Maison du lion, un centre de soins palliatifs situé sur Ile aux citrons, dans fa ~ ***™ ==

mer intérieure du Japon, sont invités & quitter ce monde tels des convives rassasiés en choisissant, | .
lors d'un goditer servi le dimanche, le mets qu'ils souhaitent savourer une derniére fois. En ce lieu, ils
partagent leurs peurs et leurs petits bonheurs dans I'attente sereine de la mort.

Hector et Luz, amoureux depuis 'adolescence, affrontent les préjugés en raison de leur handicap. Leur

amour, redoutg par leurs familles et empéché par la société, trouve pourtant sa voie gréce a leur force

et au soutien de Carlo, leur éducateur. Ensemble, ils surmontent les obstacles et combattent le regard
W infantilisant des autres.

Aprés le déces de sa mére Ester, Sarah se rend en Albanie, dans la maison familiale. Elle y découvre
la vie d'Elora.
Pendant le régime communiste d’Enver Hoxha, cette derniére, adolescente, ne réve que de liberté

avec son ami Agon.

Alpes, époque des Croisades. Accusé a tort par Hugon le Terrible, seigneur de Bure, le biicheron
Joseph Piot est envoyé au biicher, ol il meurt sous les yeux de sa fille Gala. Un jour, Hugon viole
celle-ci. Neuf mois plus tard, des triplés naissent, séparés au berceau et marqués par une mystérieuse
tache sur le cou.

Nabil Al Jaber, vieux libraire gazaoui accroché encore a ses houquins, accepte d'étre photographié par
un jeune reporter frangais a condition que le photographe prenne le temps d’écouter son histoire et
d’apprendre a le connaitre. Car les livres qu'il tient entre ses mains ne sont pas que des objets : ils sont
les fragments d’une vie, les éclats d’une mémoire, les cicatrices d’un peuple.

L'apocalypse est proche. Dans une Europe dévastée par la peste et la famine, frére Diaz doit asseoir
une voleuse sur le trone de Troie et convertir les membres de sa congrégation afin de réunifier les

Eglises d'Occident et dOrient.

T
it
wrhiarrer A

Depuis huit ans, les brumes ont envahi la Terre, engloutissant toujours un peu plus le monde.
Issus de peuples qui se sont affrontés autrefois, Keb et Maramazoe ont jusqu'ici échappé au phénoméne
et continuent de grimper les crétes et les sommets, ultimes refuges dans un océan de brouillard.

DOCUMENTAIRES ADULTE

Spécialistes, intellectuels et illustrateurs retracent Ihistoire de la Palestine afin de cerner sa place et
son influence sur la scéne internationale. Démographie, géopolitique, géographie ou encore diaspora
v oen sont quelques-uns des axes d’analyse. Les auteurs ne cherchent pas a occulter les tragédies ou les
. fractures mais mettent en avant la vitalité de ce territoire.

Et si une simple gélule pouvait stopper le cancer ? Et rapporter des milliards a ceux qui la font arriver
sur le marché ?

Tout commence dans une start-up californienne de biotechnologie, Pharmacyclics. Un petit groupe
y mise, un peu par hasard, sur un composé expérimental ciblant et bloguant un mécanisme clé dans
la cellule cancéreuse. Un entrepreneur scientologue prend le pouvoir et finance, avec d’autres, les
essais cliniques - les résultats sont spectaculaires : les ganglions cancéreux fondent, des patients
condamnés...

Les papillons sont représentés dans I'art depuis I'Egypte antique, inspirant sculpteurs, photographes
ou encore céramistes. Un panorama d’oeuvres, de Berthe Morisot & Wallace Chan, témoigne de cette
fascination. Entre science et création, cette sélection permet d’explorer leur métamorphose, leurs

migrations, leurs stratégies de survie et leur symbolisme.
ETE 2026 l '
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BANDES DESSINEES ADULTE

Princesse héritiere, Alma est choisie pour le rituel de la Saignée des Dieux afin de terrasser un géant
dans le but de venger I'affront fait & 'humanité cing cents ans auparavant. Pour la géante Yourcenar,
le grand jour est enfin arrivé. L 'Oracle doit lui prédire son avenir amoureux. C'est alors qu’elle apprend
qu'elle est destinée & aimer une humaine qu'il lui faudra attendre mille ans.

Une vague géante déferle sur le monde et engloutit tout sur son passage. Pour Louie et sa famille, qui
ont survécu, le quotidien s'organise en haut de leur colline devenue flot. Mais I'eau monte chaque jour
un peu plus. Les parents comprennent que leur salut est de partir. Seulement, il n'y a pas assez de
place dans la barque pour tous les enfants.

d &
e ®a” Pour mieux comprendre la vie et [a biodiversité en haute montagne, Jeanne, journaliste, et sa soeur
AR o accompagnent un groupe de guides dans le massif des Ecrins. Elles découvrent la rudesse du climat, la

i beauté des paysages ainsi que les plantes et la fagon dont elles s'adaptent a ces conditions extrémes.

.
FILMS DOCUMENTAIRES & SERIES ADULTE

ILSTE RIS
[HERTER]

JRiintervient au sein de la prison de haute sécurité de Tehachapi, en Californie, l'une des plus violentes
des Ftats-Unis. A travers portraits et témoignages, détenus, anciens prisonniers et membres
du personnel livrent leurs histoires et offrent un regard humain et multiple sur l'univers carcéral
ameéricain.

I était une fois Ihistoire d’'un chéne, vieux de 210 ans, devenu un pilier en son royaume. Ce film
d’aventure spectaculaire rassemble un casting hors du commun : écureuils, balanins, geais, fourmis,
mulots... Tout ce petit monde vibrant, vrombissant et merveilleux scelle sa destinée autour de cet
arbre majestueux qui les accueille, les nourrit, les protége de ses racines jusqu’a sa cime. Une ode
poétique a la vie oll la nature est seule a S'exprimer.

Incarcéré & la prison de Sing Sing pour un crime qu'il n'a pas commis, Divine G se consacre corps et
ame a l'atelier théatre réservé aux détenus. A la surprise générale, 'un des caids du pénitencier, Divine
Eye se présente aux auditions...

vAY
<11>

Joctobre 2077, une guerre nucléaire dévaste la planéte. Seuls quelques «privilégiés» parviennent a trouver
refuge dans des abris souterrains ultra-sécurisés, congus pour préserver 'Humanité en cas d’apocalypse.
Deux siecles plus tard, une jeune femme émerge de I'Abri 33, a la recherche de son pére disparu.
Découvrant la surface pour la premiére fois, une Terre ravagée oll ne subsistent que ruines, violence et
créatures mutantes, elle entame un périple qui pourrait bien bouleverser le destin des Terres désolées.

FILMS JEUNESSE

Le robot sauvage» suit I'incroyable épopée d’un robot - 'unité ROZZUM 7134 alias «Roz» - qui, aprés
avoir fait naufrage sur une fle déserte, doit apprendre a S’adapter & un environnement hostile en
nouant petit a petit des relations avec les animaux de I'lle. Elle finit par adopter le petit d’une oie, un
oison, qui se retrouve orphelin.

ROMANS JEUNESSE

Forét de Rambouillet, 17 mars 2020. Les hérissons Zoé et Didier Risson s’apprétent & passer le code
de la route afin de pouvoir traverser la route en toute sécurité. Ce jour-Ia pourtant, pas une seule
voiture. Zoé et Didier enquétent sur la disparition des humains, jusqu’a ce qu’on se mette a parler de
[a colique-19.

Lhistoire de Mo, un jeune chat vivant au creux d’'un vieux chéne biscornu. Une nuit d’automne, ne
parvenant a trouver le sommeil, celui-ci apercoit derriére la vitre de sa fenétre une étrange lumitre
qui finit par s'éteindre. Intrigué, Mo part a sa recherche a travers la forét et cette longue marche sera
prétexte & une série de rencontres.

ETE 2026
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DOCUMENTAIRES JEUNESSE

D’Arequipa, la ville blanche bétie au pied d'un volcan, aux steppes de Mongolie, en passant par les
maisons sur pilotis des Bajau ou encore 'ultra-urbanisation de New York, les auteurs examinent la
maniére dont 'homme a fagonné son lieu de vie depuis des milliers d’années, mais aussi ce que ses
choix révelent sur son rapport & la nature.

g‘ -

Ce livre questionne la place accordée a I'amitié dans nos vies, souvent reléguée au second plan face
au couple ou a la famille. Il invite & réfléchir a nos liens affectifs et & considérer I'amitié comme une

relation essentielle, digne d'attention et d’'engagement.

Aln Ragted ¢ S

gine
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GR =4 4 A travers le parcours étonnant d'une graine prise pour une crotte par un bousier, cet album
'ﬁ‘ présente les différentes stratégies utilisées par les plantes pour se disperser : voyager dans les airs,
s’accrocher aux animaux, traverser les rivieres ou encore &tre transportées apres avoir été avalges.

““2 Une découverte ludique et fascinante du monde végétal.

ALBUMS JEUNESSE

i

4  Alors que le narrateur explique la différence entre ce qui est grand et ce qui est petit, sa

i .L’ démonstration est sans cesse interrompue par les animaux qu'il a choisi comme exemple :
, Marcel, un oiseau, et Steeve, un petit ver. En effet, Marcel essaie sans reldche de gober Steeve.

Heureux propriétaire d'une maison douillette, Dandy Lapin recoit une lettre inattendue lui annongant
qu'il a gagné un voyage en Australie. Mais il est préoccupé car il doit trouver quelqu’un pour prendre
soin de son jardin durant son absence. Ses voisins le rassurent. Le jour du départ, il prend la route et
installe un tipi & quelques metres de chez lui.

Aprés avoir été délaissée par une vieille sorciére, une maison enchantée se retrouve bien esseulée.
Durant toute une année, elle patiente, espérant que quelqu’'un viendra I'habiter... en vain. La maison
commence & tomber en ruine ! Elle décide alors de partir a la recherche d’une sorciére qui accepterait
de vivre avec elle.

Une petite fille qui révait d’avoir un chien se retrouve avec un cochon sur les bras. Face aux moqueries qu'il
suscite quand elle se promeéne avec son porc, elle décide de le vendre pour acheter un petit chien mignon.

l‘ﬂall: P
Un jour d'été, une grand-mere recoit la visite de son petit-fils, qui revient de la plage. Elle aurait aimé
I'accompagner, mais est épuisée par la chaleur. Son petit-fils lui offre un coquillage grace auquel elle
se retrouve transportée au bord de la mer.
i A L

A bord du bus 65, les enfants du club de lecture vivent de fabuleuses aventures sur le chemin de
['école.

Aprés la mort de sa sceur jumelle, Colette tente de trouver sa place entre deuil, danse classique... et
découverte inattendue de la boxe. Entre humour et émotion, Mi-mouche raconte le parcours d’une
héroine fragile mais déterminée, en quéte de liberté et de confiance en elle.

En 1997, Julia Hill monte au sommet d'un séquoia géant, dans une forét californienne, afin de le
protéger des hiicherons. A 23 ans, la jeune femme obstinée est bien décidée a y demeurer jusqu’a ce
que le projet de I'abattre soit abandonné.

| m——
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“#"  Un beau jour, Princesse, qui en a assez de sa grande robe, Fée, qui en a « ras la baguette » de faire

. U . s ] ; e s e
:ﬁ des miracles et Siréne qui cherche désespérément de I'eau se rencontrent. Et BAM ! Elles créent la
F Coloc-au-Lac. A elles la liberté, I'amitié et la vie de zinzin |
H

93c0e BoN

Ophélie, qui peut lire le passé des objets et traverser les miroirs, vit tranquillement sur I'arche
d’Anima. Mais quand elle est fiancée de force & Thorn, du clan des Dragons, elle doit le suivre a la
Citacielle. Elle est mélée sans le savoir a un terrible complot.

Rebelle, espiegle et fainéante, la chatte Mobu adore par-dessus tout faire la sieste et déranger son
humain. Ne supportant plus d’étre chouchoutée et décidant de gagner son indépendance, elle épluche
les petites annonces et décroche un job au Chat-chat cafe.
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o Médiatheque de Champtercier

o Médiatheque du Brusquet

o Médiatheque Les Mées

o Médiatheque de Peyruis

36 route du Grand Saint-Martin Le Village 47 place des Vantaires 3, rue de L’Ancien Hopital Rue du Grand Cabaret
04660 Champtercier 04420 Le Brusquet 04190 Les Mées 04310 Peyruis

04 9263 25 86 0492354392 04 92 34 30 95 0492681474
bibliotheque@champtercier.fr bibliothequejeanferrat@gmail.com lesmees@paam.fr peyruis@paam.fr

Mercredi : 14h - 17h

o Médiathéque Louis-Joseph,
Chateau-Arnoux-Saint-Auban
Centre culturel Simone Signoret

RN 96

Lundi : 16h - 18h
Mardi : 16h - 18h

Mercredi: 10h - 12h /14h - 17h
Jeudi: 16h - 18h

Mardi : 14h-18h

Mercredi: 9h - 12h / 14h - 18h
Vendredi: 9h-12h / 14h - 18h
Samedi: 9h - 12h

o Médiathéque de Malijai

Mardi: 14h - 18h

Mercredi: 9h-12h / 14h - 18h
Vendredi : 14h - 18h

Samedi: 9h - 12h

o Médiatheque de Seyne

04160 Chateau-Arnoux-Saint-Auban Le village 3 place du Chateau Maison de Pays
0492 64 4412 04510 Le Chaffaut St Jurson 04350 Malijai Place d’Armes
courrier-mlj@paam.fr 0492346512 09 84535576 04140 Seyne
Mardi : 14h - 18h bibliothequeduchaffaut@gmail.com malijaibibliotheque@gmail.com 0492642404
Mercredi: 9h-12h / 14h - 18h Lundi : 16h15 - 18h30 Mardi : 9h-11h / 16h -18h30 seyne@paam.fr

Jeudi : 14h - 18h
Vendredi : 14h - 18h
Samedi : 9h30 - 17h

) Medlathegue Frangois-Mitterrand,
Digne-les-Bains

Mardi : 16h15 - 18h30
Mercredi : 10h - 12030
Jeudi : 16h15 - 18h30

o Médiatheque de L’Escale

1 rue Francois Arnaud

Mercredi : 16h -18h30
Samedi : 10h -12h

o Médiatheque de Mallemoisson

28 place de la République
04510 Mallemoisson

Mardi: 10h-12h /15h - 17h
Mercredi: 10h - 12h /15h - 17h
Vendredi: 10h - 12h / 15h - 7h
Samedi: 10h - 12h

o Médiatheque de Thoard

7 rue Golonel Payan 04160 P’Escale 0492 30 2158 4 rue du Col

04000 Digne-les-Bains 04 653500 33 mallemoisson@paam.fr 04380 Thoard

0492 3128 49 lescale@paam.fr Mardi : 14h - 18h 0492348344
digne@paam.fr Mardi : 8h30-12h Mercredi: 09h - 12h / 14h - 18h bibliotheque.thoard@orange.fr

Mardi: 13h - 19h
Mercredi : 10h - 18h
Jeudi: 13h - 18h
Vendredi : 13h - 18h
Samedi : 10h - 17h

Mercredi : 8h30-12h
Jeudi: 8h30-12h
Vendredi : 8h30-12h
Samedi : 8h30-12h

o Médiatheque de La Robine-sur-

Jeudi: 14h -18h
Vendredi: 09h-12h/ 14h - 18h
Samedi : 09h - 12h

o Médiatheque de Mézel

18 rue des Paysans

Mardi : 15h - 18h30
Mercredi : 15h - 18h
Jeudi: 15h - 18h
Vendredi : 15h - 18h30
Dimanche : 10h30 - 12h

o Médiathéque Estoublon Galabre 04270 Mézel o Bibliothéque de Volonne
4210 la Grand Rue 04000 La Robine 0492360949 Place du Chateau

04210 Estoublon 0492 316212 mezel@paam.fr 04290 Volonne

04 92 34 52 31 larobinesurgalabre@paam.fr Mercredi : 16h - 18h 0492372113
bibliotheque.estoublon@gmail.com Lundi:17h -18h30 Samedi : 10h - 12h volonne@paam.fr

Mercredi : 15h - 17h Lundi: 9h -12h

Samedi: 09h - 12h

saintjurs@paam.fr
Dimanche : 10h - 12h

Mercredi : 9h - 12h / 14h - 18h
Vendredi : 9h - 12h
Samedi: 9h-12h
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