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ADOPTET LES BONS REFLEXES POUR
DIEN 5E NOURRIR ET RESTER EN FORME

6 seances

du 14 avril au 19 mai 2026
Quvert a tous les retraités
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Pour tout renseignement ou inscription, éducation et prévention

sur les territoires

contactez notre partenaire LA MSA Pays de la Loire

au 0240413083 Le contenu des séances sur www.aseptpd|.fr
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