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FICHE D’INSCRIPTION

Espace Jeunes   -   Vacances de Février 2026

Nom : ...........................                 Prénom : ................................

Première semaine : du lundi 16 février au vendredi 20 février

Deuxième semaine : du lundi 23 février au vendredi 27 février



Tournoi
 Tennis de table avec
l’accueil de loisir de

Plouha
 

Atelier de théâtre 
Aprem :  - Jeux Casino/

 (organisé par les jeunes du
projet Potion 3)

 - Initiation jeu d’echecs
 (avec des bénévoles club des
falaises de Plouha)                    

Jeux de connaissances
Lancement du projet
“inventions du futur”

Le tournoi de tennis de table est préparé et organisé
par les jeunes lors de temps d’échanges tout au long de la semaine
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mardi
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Jeux de connaissances
Aprem multi-sports 

avec les jeunes 
d’Étables Sur Mer

Aprem piscine
(2€)

Crêpes-Party (SOIR)
Soirée ciné au locaL 
        (22h 00)

Semaine 2

Finalisation des projets 
“ inventions du futur”

Expo des oeuvres

Jeux
 pyramide de défis 
(journée entière) 

lundi 

23

Repas partagé (SOIR)
(on cuisine tous ensemble)    
Soirée jeux de société
au local (22h00)

Aprem Laser game

   (5 €)  
départ
 13h30

     La réalisation des inventions se fera lors de temps 
dédiés au projet tout au long de la semaine.

vendredi

27



AGENDA

VACANCES

 FEVRIER

     HORAIRES D’OUVERTURE : 

    du lundi au vendredi 9h00/18h00

     Sur place :
      baby foot, billard, tennis de table, fléchettes, 

      jeux de sociétés, bibliothèque,
      matériel d’activités manuelles et sportives

 Le programme est adaptable et modifiable suivant la météo,
les envies et les idées du groupe.

     Viens découvrir de nouvelles passions 
     et /ou faire découvrir les tiennes !     

  Tarifs :
    

     Forfait à la journée : 3 €
     Repas : (au quotient familial) 3€ - 4€ - 5€

     Sorties payantes : indiqué sur le programme
     (prix correspondant à la moitié 

du coup réel de l’activité)

Pour toutes informations  

14 Rue de dixmude
 Plouha 22580
  02 96 22 41 94
  07 87 52 99 08

: espacejeunesmjr@plouha.fr

Pour les
Jeunes 

de 11 à 17 
ans

Nous te

 proposons 

des idées différentes 

tous les jours

Tu cherches un lieu où t’occuper 
pendant les vacances ?

Nous décidons ensemble chaque matin du programme de notre
 journée

maison des jeunes
et de la ruralitÉMJR

ESPACES JEUNES


