
NE
PLUS
SE
TAIRE
VIOLENCES FEMMES INFO

3919
APPEL ANONYME ET GRATUIT

NOV
25 JOURNÉE INTERNATIONALE
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DES VIOLENCES À L’ÉGARD
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Retrouvez toute la programmation 
sur les sites web des villes partenaires



Lancement de la Semaine pour 
l’élimination des violences
Prise de parole de Monsieur le maire de Martigues 
et du CIDFF Paca (Centre d’Information sur les Droits 
des Femmes et des Familles).
Présentation du Van Nina & Simon.e qui propose 
des actions de sensibilisation de manière itinérante, 
apporte un point d’écoute, d’information et d’orien-
tation, gratuit et anonyme sur la thématique de la 
prévention des violences sexistes et sexuelles.
LUNDI 24 NOVEMBRE À 17H 
Hall de l’Hôtel de Ville de Martigues
Tout Public 

 ILLUMINATIONS

Orangez votre ville
Organisée par le Zonta club de Martigues Étang de 
Berre dans le cadre de la campagne portée par l’ONU 
« Tous unis pour mettre fin à la violence à l’égard des 
femmes ». La couleur orange sera mise à l’honneur.
DU 24 AU 30 NOVEMBRE

 CINÉMA

Black Box Diaries
Film de Shiori Itō sortie en 2025. Depuis 2015, Shiori 
Itō défie les archaïsmes de la société japonaise suite à 
son agression sexuelle par un homme puissant, proche 
du premier ministre. Seule contre tous et confrontée aux 
failles du système médiatico-judiciaire, la journaliste 
mène sa propre enquête, prête à tout pour briser le si-
lence et faire éclater la vérité.
Diffusion suivie d’un débat.
MARDI 25 NOVEMBRE
Cinéma La Cascade, Martigues 
Projection à destination des lycées.

 HOMMAGE

Hommage aux victimes
L’association Volonté Initiative Engagement au Féminin 
propose un rassemblement devant la mairie de Port de 
Bouc avec prises de parole en hommage aux femmes 
décédées sous les coups de leur conjoint, ex-conjoint, 
compagnon… suivi d’un jeté de fleurs blanches.
MARDI 25 NOVEMBRE À 12H
Cours Landrivon, Port de Bouc

 RENCONTRE

Van Nina & Simon.e
Présence du Van « Nina & Simon.e » du CIDFF Paca. 
Ce Van propose un point d’écoute, d’information et 
d’orientation, gratuit et anonyme sur la thématique de 
la prévention des violences sexistes et sexuelles ainsi 
que des actions de sensibilisation de manière itinérante.
JEUDI 27 NOVEMBRE DE 10H À 12H
Marché de Jonquières - Esplanade des Belges
L'après-midi au Centre social Jacques Méli – Avenue 
Guy Moquet, Martigues

 RENCONTRE  
Association Henriette la voix 
d’un ange
L’association « Henriette la voix d’un ange » organise 
une manifestation « Stop aux violences » sur une note 
de musique.
DIMANCHE 23 NOVEMBRE DE 10H À 12H
Marché de Jonquières - Esplanade des Belges (Place des 
Martyrs), Martigues

 DÉBAT

Soirée débat « On en parle ? »
En partenariat avec le Centre social Notre-Dame des 
Marins, le Centre social Jacques Méli propose une soi-
rée de discussions et d’échanges autour des violences 
faites aux femmes dans un espace convivial et bienveil-
lant. La soirée sera ponctuée de différents évènements 
: projecton du film "Vies de femmes", quizz théâtralisé, 
repas partagé, animation musicale.
VENDREDI 28 NOVEMBRE DE 19H À 22H30
Centre social Jacques Méli – Avenue Guy Moquet,  
Martigues  
Tout public – Gratuit
Sur inscription au 04 42 49 36 06

Sensibilisation à la médiation 
animale
En partenariat avec l’association UNISUS. L’objectif est 
de retrouver confiance en soi et en ses capacités par la 
mise en relation avec l’animal qui permet de révéler les 
difficultés et les blocages des personnes.
Public ciblé. 



 EXPOSITION

Les violences sexistes &  
les violences au sein du couple 
On en parle #ViolenceJeTeQuitte
Les CIDFF de la région Sud ont lancé la campagne di-
gitale #ViolenceJeTeQuitte.
Conçue comme un outil pour réfléchir et agir, cette 
exposition permet de sensibiliser les jeunes sur les dif-
férentes formes de violences sexistes et sexuelles ainsi 
que sur les violences au sein du couple.
DU 24 AU 28 NOVEMBRE
Hall de l’hôtel de ville de Martigues

 EXPOSITION

Les violences conjugales dans 
les films
Réalisée par la délégation régionale aux droits des 
femmes et à l’égalité d’Île de France, cette exposition 
présente le cycle des violences, la difficulté de l’identi-
fication, l’accompagnement des victimes et la sortie de 
la violence en s’appuyant sur les productions cinéma-
tographiques et télévisuelles contemporaines.
DU 24 AU 29 NOVEMBRE
Médiathèque Louis Aragon, Martigues

 EXPOSITION

Comment protéger les enfants 
et les adolescents des violences 
sexuelles ?
Créée par l’association Une vie en partenariat avec 
le CRIAVS Île-de-France, cette exposition propose 
des affiches informatives pour améliorer ses connais-
sances, mieux protéger, repérer et signaler les victimes 
de violences sexuelles. 
DU 24 AU 28 NOVEMBRE
Centre social Jacques Méli – Avenue Guy Moquet, 
Martigues

 EXPOSITION

Fais pas genre
Créée par l’association Résonantes en collaboration et 
d’après les travaux du docteur Muriel Salmona, psy-
cho- traumatologue, cette exposition interactive sur 
les violences faites aux femmes s’adresse aux jeunes 
adultes. 
DU 24 AU 28 NOVEMBRE
Centre social Boudème Jonquières - 1 rue Sylvia de Luca, 
Martigues

 EXPOSITION

Les cyberviolences les femmes 
en 1ère ligne
Réalisée en 2022 par le service Prévention Éducative 
et Accès au Droit de la Ville de Martigues, cette expo-
sition est composée de 9 panneaux qui présentent un 
éventail non exhaustif des cyberviolences.
DU 24 AU 29 NOVEMBRE
Médiathèque Jean-Claude Izzo, Châteauneuf-les- 
Martigues

Sélection d’ouvrages
Sur le thème des violences faites aux femmes, à em-
prunter ou à consulter sur place.
DU 24 AU 29 NOVEMBRE
Médiathèque Louis Aragon, Martigues
Médiathèque Boris Vian, Port de Bouc
Médiathèque Charles Rostaing, Saint-Mitre-les-Remparts
Médiathèque Jean-Claude Izzo, 
Châteauneuf-les-Martigues

Les jeunes femmes victimes  
de violences
Tout au long de l’année, un module de sensibilisation 
en direction des lycéens est proposé par le service Pré-
vention éducative et accès au droit de la Ville de Mar-
tigues. Ce module permet d’expliquer le cadre de la loi 
venant sanctionner les violences sexistes et sexuelles 
(outrage sexiste, harcèlement sexuel…), puis d’aborder 
plus particulièrement les violences conjugales tout en 
engageant le dialogue avec les jeunes.

Mieux comprendre et repérer 
les Violences conjugales 
et intrafamiliales
Module de sensibilisation animé par le CIDFF PACA, à 
destination des professionnel.le.s des CSAPA (Centres 
de soins, d’accompagnement et de prévention en ad-
dictologie), et des professionnel.le.s en addictologie.
LUNDI 24 NOVEMBRE
Maison de Justice et du Droit
Sur inscription au 04 86 51 40 17

INFORMER 
SENSIBILISER

EXPO
LECTURE



APERS
Il s’agit, lors d’un rendez-vous, de recevoir, d’écou-
ter et d’évaluer les demandes des victimes afin de 
favoriser la prise en compte de leurs souffrances 
psychiques et de leurs difficultés administratives  
et/ou juridiques.
MAISON DE JUSTICE 
ET DU DROIT DE MARTIGUES
MAISON DES SERVICES AU PUBLIC 
DE PORT DE BOUC
Sur rendez-vous au 04 42 52 29 00

SOFA 
Soutenir - Orienter - Faciliter - Accompagner
Confidentiel et gratuit pour toutes.
Permanences du lundi au dimanche de 9h à 17h 
CENTRE HOSPITALIER DE MARTIGUES
Avec ou sans RDV - 04 42 43 22 00
vff@ch-martigues.fr

PERMANENCES

SOLIDARITÉ 
FEMMES 13
Il s’agit, lors d’un rendez-vous, de recevoir, d’accom-
pagner et de permettre aux victimes d’accéder à leurs 
droits. Ces permanences sont également des lieux 
d’écoute et de parole.
MAISON DE JUSTICE 
ET DU DROIT DE MARTIGUES
Tous les lundis après-midi 
Sur rendez-vous au 04 86 51 40 15

CENTRE HOSPITALIER DE MARTIGUES
Tous les mardis matin 
Sur rendez-vous au 04 86 51 40 15

MAISON DES SERVICES AU PUBLIC
DE PORT DE BOUC
Tous les lundis matin 
Sur rendez-vous au 04 42 40 65 12
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ENFANTS EN DANGER
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Formation
Dans le cadre du Plan d'action pour l'égalité profes-
sionnelle entre les femmes et hommes, le secteur DRH 
de la Ville de Martigues propose, en partenariat avec 
le CNFPT, une action de formation à destination des en-
cadrants de la collectivité : "Propos et comportements 
sexistes au travail : repérer, réagir et prévenir."
LUNDI 3 NOVEMBRE 
DE 9H À 12H ET DE 13H30 À 16H30
Salle des conférences de l'Hôtel de Ville de Martigues
Sur inscription

Sensibilisation, information & 
table ronde
Journées proposées par la Maison Départementale  
de la Solidarité de Martigues :
MERCREDI 26 NOVEMBRE DE 9H À 12H
et table ronde sur inscription de 14h à 16h : les consé-
quences des violences intrafamiliales sur les enfants. 
JEUDI 27 NOVEMBRE DE 9H À 12H 
et table ronde sur inscription de 14h à 16h : les méca-
nismes et les conséquences de la violences pendant la 
grossesse.
à la Maison Départementale des Solidarités. 5, rue Charles 
Marville, Martigues - Infos au 04 13 31 80 51

d’aide aux victimes 
de violences conjugales
Présence d’un intervenant social de l’APERS à l’Hôtel de 
Police de Martigues. Aide et accompagnement des vic-
times (champs du social, du judiciaire…).


