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Samedi 17 octobre

Atelier d’écriture

10h30 - 12h | Salle Scintillante

Clémence vous attend avec des jeux d'écriture
préts a faire voguer votre imagination !
Histoires saugrenues ou poémes passionnés ?
Cadavres exquis ou acrostiches malins ?
Contes, haikus, devinettes, fables, chroniques...
Ici, régalez-vous d'un joyeux mélange de styles
et trouvez le votre !

Sur inscription

De2al02ans

Mardi 20 octobre
Peinture propre
silhouette

10h30 - 12h | Salle Pétillante

Une activité créative, sensorielle et sans
téches.. normalement ! Partagez un moment
de découverte avec bébé autour des textures
et des couleurs, pour éveiller ses sens tout en
gardant les petites mains propres.

Sur inscription
Atelier parents/enfants

De 7 @a107 ans

Mardi 20 octobre
Ciné-Golter

15h | Cinéma

Ma famille Samourai film d'animation de
Celia Catunda (1h22)

Sao Paulo, 1980... Noboru doit préparer pour
I'école un exposé sur ses origines japonaises
qu’il a toujours cherché ad gommer. Il doit alors
se tourner vers son grand-pére grincheux,
Hideo, pour apprendre & connaitre en
profondeur sa famille et son histoire.

Golter aprés la séance
Tarifs cinéma

De 3al103 ans

De 3a103 ans

es d’automne d L’Etincelle

Mercredi 21 octobre
Les Racontines ont la
bougeotte

10h30 | Salle Scintillante

En avant les histoires ! Celles qui dansent, qui
bougent, qui arpentent | Embarque avec
Caroline et Clémence pour des lectures
aventuriéres et rigolotes.

Mercredi 21 octobre S
Jeux et pqpotages au
grand air

14h - 17h | Pré Gaston Monnerville

En cas de pluie, repli sous la halle, place
Jean-Jaureés

Boissons chaudes, jeux en bois, stand de
madquillage... Venez participer a I'animation et
faire vivre la féte ! Profitez également des
animations spéciales Halloween préparées
par I'équipe Jeunesse et le pdle Familles !

Jeudi 22 octobre

De 3a103 ans

Ciné-Animation

15h30 | Cinéma

Un monde a I'envers, (45 min)

Découvrez ces 6 petits courts-métrages
d'animation présentés par La Chouette du
Cinéma. Un programme tout doux pour
découvrir la différence. Une activité créative
est proposé aux enfants aprés la séance.

Activité sur inscription
Tarif cinéma



Soirée Jeux

Atelier Histoires de dire

A vos marques, préts... jouez ! Jeux rapides,

défis et fous rires sont au rendez-vous. Que tu i Rejoignez Claire et Fanny pour un atelier
sois compétitif-ve ou simplement Ia pour : dynamique et convivial ! Au menu : conter,
t'‘amuser, viens partager un moment convivial. : apprendre d conter, raconter, se laisser

Possibilité de ramener vos repas. ymé;% conter... - Avec L'Arbraconte -

>
~

DeOa3ans g‘:} Sur inscription

Une bulle qui pétille .
Acceés a I'espace motricité o

Chaque dernier mardi du mois, profitez Bqlqde et musee

d’'un moment convivial en famille : jeux Sous le soleil de Lurgat
sensoriels, livres, parcours de motricité et :
temps d’échange entre parents et enfants.

N

. Accueil parents/enfants

Chaussez vos baskets | Caroline vous
emmene en balade sous les soleils du Lurcat

De 18 & 36 mois avec une visite du Musée Jean Lurgat de
: i Saint-Laurent-Les-Tours.

Sur inscription

Eveil corporel

Dellalllans
Une pause douceur pour partager un moment

unique avec votre enfant ! Entrez en
mouvement ensemble, en jouant avec les
:  sens, les rythmes, les couleurs... Joie, Mu rder Pa rtY
@ découverte et tendresse seront au rendez-
q o

vous ! - Avec Céline Klein -

ﬁ ’Surinscription - places limitées Le tueur en série a enfin été identifié... mais il est
- Atelier parentslenfcmts - fraterie bienvenue déjd en route vers sa prochqine victime.
. Le probléme ? Personne ne sait qui elle est.
N Votre mission ? La sauver avant qu’il ne soit trop

tard.
[ ] o (] N (]
Sortie Piscine a Brive En équipe de 5, partez & la recherche d'indices,
observez attentivement les détails, croisez les
informations et faites preuve de logique pour
reconstituer le fil de cette mystérieuse affaire.

Si vous préférez étre au coeur de I'histoire,
incarnez 'un des personnages de cette
mystérieuse affaire. A vous de rester crédible, de
brouiller les pistes ou de révéler juste ce qu'il faut
pour semer le doute et mettre les enquéteur-ice's
sur la bonne voie !

Les feuilles tombent, les températures aussi...
mais pas question de rester au sec ! Enfilez votre
maillot et rejoignez-nous pour un aprés-midi de
jeux, de détente et d'éclaboussures a la piscine
couverte de Brive ! En fonction de la

fréquentation, il sera possible de réserver une .S
séance d'aquabike ou espace bien-étre sur . - WD ==
Sur inscription i N

place.

5 personnes par équipes
Tarifs 8€ par adulte et 4€ par enfant (- 18 ans)



| L'Espace Je

L'Espace jeunesse de L'Etincelle propose aux jeunes :
L'acces libre a I'espace jeunesse durant les temps d’ouverture.
L'accés pour les 11/15 ans aux temps méridiens au collége de Saint-Céré (ALAC).

Les vacances scolaires,
L'aide aux devoirs,

L'accompagnement de projets des jeunes.

Les dossiers d'inscription sont & récupérer auprés de I'équipe jeunesse ou a I'accueil de L'Etincelle.
lls sont & renvoyer complétés et signés. Une fois vos données informatisées, un numéro vous sera
attribué puis envoyé par mail afin que vous puissiez accéder au Portail Familles. Vous pourrez
alors finaliser votre dossier et procéder aux inscriptions en ligne.

Le dossier d'inscription pour I'année 2026-2027 a compléter sur le Portail
Familles : fiche d’inscription, attestation d’assurance extrascolaire.

Horaires

Lundi 15h - 18h
Mardi, Jeudi et Vendredi 13h - 18h
Mercredi 10h - 18h

Ouverture ponctuelle les samedis, soirées
et week-end selon les projets des jeunes

Inscriptions

Les inscriptions aux activités de I'Espace
Jeunesse se font aupres d’Adékemi et
Stéphanie jeunesse@saint-cere.fr

06 72 76 45 53

Tarifs

Adhésion de 12€ a lI'année
Sorties et camps : tarification spécifique

Aprés votre adhésion, récupérez votre
carte 2026-2027

LY

I'ét/ncelle

Contact:
Téléphone :06 72 76 45 53

‘Mail : jeunesse@saint-cere.fr




Le programme d’activités des Ados

Sortie Shopping a Brive Sortie au trampoline
. park a Figeac

Alerte sortie shopping & Brive ! Besoin de
refaire ton dressing ? De dénicher la paire de

baskets parfaite ? Ou de passer une super i Viens faire le plein de sensations au
journée entre potes ? Une journee 100 % i Trampoline Park ! Sauts, défis et fous rires
shopping au programme ! Boutiques, bons i t'attendent pour une sortie pleine d'énergie
plans, pauses gourmandes.. Ramene ta bonne i entre copains. N'oublie pas ta gourde et ta
humeur, ton style... et prévois un peu de place i tenue adaptée & l'activité.
dans ton sac et surtout ton argent de poche ! :

. L. :  Surinscription "
Sur inscription ! Participationde 3 €

T

Les vacances d’automne de I'Espace Jeunesse

pellal8ans

. Sortie Piscine a Brive
. Anime ton stand ! :

Plonge dans un moment de détente et
damusement ! Entre jets d'eau, geysers,
cascades, bancs massants et bassin ludique,
profite d'une sortie piscine idéale pour te
relaxer et passer un bon moment entre amis.

Bar a sirop, jeux en bois, stand de maquillage...
C'est & toi de jouer ! Viens animer un stand,
faire participer le public et mettre 'ambiance.
Fais parler tes talents de barman-aid, de
maitre du jeu ou de maquilleur-euse, et
partage un moment festif avec les visiteurs. En
bonus, profite des animations spéciales
Halloween !

pellal8ans

Veillée de I’horreur

Sur inscription
Participation de 5€

Dellal8ans

Une journée pour faire
vivre les projets de

jeunes

N . ' S '\9
Aprés un repas aussi surprenant queffrayant, :
Installe-toi pour une veillee cinema placee i Présente ton projet, découvre ceux des autres
sous le signe de I'horreur. Viens découvrir un i participants lors du Festival
film qui promet son lot de frissons... Mais garde { Interdépartemental de valorisation des projets
lceil ouvert : deétranges évenements i de jeunes, organisé sur la base de loisirs de
pourraient bien se produire dans la salle. . {  Saint-Nicolas-de-la-Grave (82210).et prends
Oseras-tu aller jusqu'au générique de fin i part aux nombreuses animations proposées

. . . tout au long de la journée.
Sur inscription

Participation de 3€ Sur inscription
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ENTRE SOCIOCULTUREL

NOUS CONTACTER

ACCUEIL DU CENTRE SOCIOCULTUREL ACCUEIL DE LA MEDIATHEQUE

05 65 33 03 99 - letincelle@saint-cere.fr 06 85 30 29 77 - mediatheque@saint-cere.fr

Du Lundi au Jeudi: Lundi & Mardi : 14h00 - 18h00

10h00 - 12h00 / 14h00 - 18h00 Mercredi:10h00 - 18h00

Vendredi: 10h00 - 12h00 / 14h00 - 20h00 Vendredi:14h00 - 20h00

Samedi: 10h00 - 13h00 Samedi : 10nh00 - 13h00

ler Samedi du mois : 10h00 - 13h00 / 14h00-18h00 ler Samedi du mois : 10h00 - 13h00 / 14h00 - 18h00

Dernier Lundi du mois : Fermeture au public

Contactez-nous par mail, téléphone ou sur nos réseaux sociaux pour recevoir notre newsletter
mensuelle et ne rater aucune de nos actus !

DIRECTION
Fanny GOUBERT
e fanny.goubert@saint-cere.fr 5
POLE FAMILLES I LIEN SOCIAL Y9 @ POLE JEUNESSE
Caroline BALARD
familles@saint-cere.fr Stéphanie NADAUD
06 85 30 42 61 Adékémi OGOUSSAN
jeunesse@saint-cere.fr
06 72 76 45 53
POLE MEDIATHEQUE
Clémence DELUGEAU POLE CINEMA
Sabine LAFON
Véronique LEGRAS Thibault HOUSSIN
mediatheque@saint-cere.fr Christelle MAISON
06 85302977 Stephan BUCHET
cinema@saint-cere.fr
06 85 30 39 41
ACCUEIL VIE ASSOCIATIVE
Lo Pierre CALVET
AL 06 87 74 29 33
letincelle@saint-cere.fr pierre.calvet@saint-cere.fr
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	Programme
	OCTOBRE
	FAMILLES
	JEUNESSE
	MÉDIATHÈQUE
	ASSOCIATIONS
	CINÉMA
	PÉPINIÈRE D’INITIATIVES

	Les vacances d’automne à L’Étincelle
	De 8 à 108 ans
	Samedi 17 octobre
	Atelier d’écriture
	10h30 - 12h | Salle Scintillante
	Sur inscription

	De 3 à 103 ans
	Mercredi 21 octobre
	Les Racontines ont la bougeotte
	10h30 | Salle Scintillante
	De 2 à 102 ans
	De 3 à 103 ans
	Mardi 20 octobre
	Peinture propre silhouette
	10h30 - 12h | Salle Pétillante
	Une activité créative, sensorielle et sans tâches… normalement ! Partagez un moment de découverte avec bébé autour des textures et des couleurs, pour éveiller ses sens tout en gardant les petites mains propres.
	Sur inscription
	Atelier parents/enfants


	Mercredi 21 octobre
	Jeux et papotages au grand air
	14h - 17h  | Pré Gaston Monnerville
	En cas de pluie, repli sous la halle, place Jean-Jaurès

	De 7 à 107 ans
	Mardi 20 octobre
	Ciné-Goûter
	15h | Cinéma
	Ma famille Samouraï film d'animation de Celia Catunda (1h22)
	Goûter après la séance
	Tarifs cinéma


	De 3 à 103 ans
	Jeudi 22 octobre

	Ciné-Animation
	15h30 | Cinéma
	Un monde à l'envers, (45 min)
	Activité sur inscription
	Tarif cinéma

	Tout public
	Vendredi 23 octobre
	Soirée Jeux
	19h30 - 23h30 | L’Étincelle
	De 0 à 3 ans
	Mardi 27 octobre


	Une bulle qui pétille
	Accès à l’espace motricité
	10h - 12h | Salle Pétillante
	Accueil parents/enfants

	De 18 à 36 mois
	Mercredi 28 octobre


	Éveil corporel
	10h - 11h30 | Salle Lumineuse
	Sur inscription - places limitées
	Atelier parents/enfants - fraterie bienvenue

	Tout public
	Mercredi 28 octobre
	Sortie Piscine à Brive

	Départ 12h45 - Retour 18h45 | Rdv à L’Étincelle
	Tarifs 8€ par adulte et  4€ par  enfant (- 18 ans)
	De 10 à 110 ans
	Vendredi 30 octobre
	Atelier Histoires de dire
	18h30 - 20h | Salle Scintillante
	Sur inscription

	Adulte
	Vendredi 30 octobre
	Balade et musée
	Sous le soleil de Lurçat
	14h | Au départ de L’Étincelle
	Sur inscription

	De 11 à 111 ans
	Samedi 31 octobre
	Murder Party
	14h - 17h | Rdv à L’Étincelle
	Sur inscription
	5 personnes par équipes



	L’Espace Jeunesse des 11-17 ans
	L’Espace jeunesse de L’Étincelle propose aux jeunes :
	L’accès libre à l’espace jeunesse durant les temps d’ouverture.
	L’accès pour les 11/15 ans aux temps méridiens au collège de Saint-Céré (ALAC).
	Les vacances scolaires,
	L’aide aux devoirs,
	L’accompagnement de projets des jeunes.
	Les dossiers d’inscription sont à récupérer auprès de l'équipe jeunesse ou à l'accueil de L’Étincelle. Ils sont à renvoyer complétés et signés. Une fois vos données informatisées, un numéro vous sera attribué puis envoyé par mail afin que vous puissiez accéder au Portail Familles. Vous pourrez alors finaliser votre dossier et procéder aux inscriptions en ligne.
	Le dossier d’inscription pour l’année 2026-2027 à compléter sur le Portail
	Familles : fiche d’inscription, attestation d’assurance extrascolaire.
	Horaires
	Tarifs
	Adhésion de 12€ à l’année
	Sorties et camps : tarification spécifique
	Après votre adhésion, récupérez votre carte 2026-2027

	Inscriptions
	Les inscriptions aux activités de l’Espace Jeunesse se font auprès d’Adékèmi et Stéphanie jeunesse@saint-cere.fr
	06 72 76 45 53

	Stéphanie
	Adékèmi
	Le programme d’activités des Ados
	De 15 à 18 ans
	Mercredi 7 octobre


	Sortie Shopping à Brive
	13h30 -18h | Départ en bus à L’Étincelle
	Sur inscription
	De 11 à 15 ans

	Mercredi 14 octobre
	Sortie au trampoline park à Figeac
	13h30 - 17h30 | Départ en bus à L’Étincelle
	Sur inscription
	Participation de 3 €

	Les vacances d’automne de l’Espace Jeunesse
	De 11 à 18 ans
	Mercredi 28 octobre
	Sortie Piscine à Brive
	13h - 18h30 | Départ en bus de L’Étincelle
	Sur inscription
	Participation de 5€
	De 11 à 18 ans

	Mercredi 21 octobre
	Anime ton stand !
	14h - 17h | Parc Gaston Monnerville
	De 11 à 18 ans

	Mardi 20 octobre
	Veillée de l’horreur


	18h - 23h30 | Cinéma
	Sur inscription
	Participation de 3€
	De 11 à 18 ans
	Vendredi 30 octobre
	Une journée pour faire vivre les projets de jeunes
	Départ en bus de L’Étincelle
	Sur inscription


	NOUS CONTACTER
	ACCUEIL DU CENTRE SOCIOCULTUREL
	ACCUEIL DE LA MÉDIATHÈQUE
	05 65 33 03 99 - letincelle@saint-cere.fr
	Du Lundi au Jeudi :
	10h00 - 12h00 / 14h00 - 18h00
	Vendredi : 10h00 - 12h00 / 14h00 - 20h00
	Samedi : 10h00 - 13h00
	1er Samedi du mois : 10h00 - 13h00 / 14h00-18h00
	Dernier Lundi du mois : Fermeture au public

	06 85 30 29 77 - mediatheque@saint-cere.fr
	Lundi & Mardi : 14h00 - 18h00
	Mercredi : 10h00 - 18h00
	Vendredi : 14h00 - 20h00
	Samedi : 10h00 - 13h00
	1er Samedi du mois : 10h00 - 13h00 / 14h00 - 18h00
	Contactez-nous par mail, téléphone ou sur nos réseaux sociaux pour recevoir notre newsletter mensuelle et ne rater aucune de nos actus !


	DIRECTION
	Fanny GOUBERT
	fanny.goubert@saint-cere.fr


	PÔLE FAMILLES / LIEN SOCIAL
	PÔLE JEUNESSE
	Caroline BALARD
	familles@saint-cere.fr
	06 85 30 42 61

	Stéphanie NADAUD
	Adékèmi OGOUSSAN
	jeunesse@saint-cere.fr
	06 72 76 45 53


	PÔLE MÉDIATHÈQUE
	PÔLE CINÉMA
	Clémence DELUGEAU
	Sabine LAFON
	Véronique LEGRAS
	mediatheque@saint-cere.fr
	06 85 30 29 77

	Thibault HOUSSIN
	Christelle MAISON
	Stephan BUCHET
	cinema@saint-cere.fr
	06 85 30 39 41


	VIE ASSOCIATIVE
	ACCUEIL
	Salomé KOT
	07 84 27 52 19
	letincelle@saint-cere.fr

	Pierre CALVET
	06 87 74 29 33
	pierre.calvet@saint-cere.fr
	www.saint-cere.fr
	Facebook
	Instagram

	89, Avenue Lucien Darnis, 46400 - Saint-Céré




