Cap Sport été
Du 6 au 31 juillet 2026

Cap Sport Vacances est un dispositif de stages et de sorties
sportif et ludique permettant aux enfants de découvrir , s'‘amuser
et progresser encadré par des animateurs multisports ou
spécialisés dans leurs disciplines.

Il est ouvert aux enfants de 6 & 13 ans de 10h @ 12h et de 14h & 16h
avec la possibilité de rester manger sur place sur le temps du midi
sous la surveillance des animateurs et de bénéficier d’'un temps
libre de 13h & 14h. Et sur une journée continue de 10h & 16 le
vendredi.

Les lieux d’activités :

Blanchardeau : RDV au Pole Jeunesse

Chatelaudren-Plouagat Kube : RDV en face du collége
Chatelaudren-Plouagat PEM : RDV parking de I'esplanade étang
Lanrodec : RDV a la salle des sports

Goudelin : RDV Salle Omnisports, rue de la mairie

Plouha : RDV Pass’Sport rue de dixmude

Plouha : RDV ecole de voile de Brehec pour le Kayak
Tressignaux : RDV au parking de la salle des fétes

Les navettes :
2 navettes traversant le territoire sont mis & disposition avec 8
places chacune. Tarif : 2€ I'aller-retour
Horaires :

Aller : 9h15 au parking du Pass’Sport ou au Kube de Chatelaudren-
Plouagat, 9h40 Blanchardeau, arrivée 10h au lieu d'activité
Retour: 16h départ du lieu d'activité , 16h25 Blanchardeau , 16h45
arrivée au Kube de Chatelaudren-Plouagat ou au Pass’Sport
*Départ 9h30 et retour 16030 le vendredi pour les sorties
Réservation obligatoire au moment de ['inscription

ARMOR
N

Je soussigné (¢) Nom : Prénom :

Adresse : A-RMOR
Adresse mail
Code postal : Commune : """“"“\ ‘\J
Tél. domicile: Tl travail ou portable: .
Autorise mon enfant : NOM: PRENOM: Age :
Scolarisé 3 : 3 participer aux activités Cap Sports Juillet 2026
De plus, jatteste sur thonneur que mon enfant est assuré sur le plan corporel en extra-scolaire
: Le: Signature:
date Activité(s) choisie(s) Tarif
o Stages Sportifs : 18€
6-7 juillet
Juile Stages créatif ou Thédatre: 22 €
- Stages Sportifs : 18€
-9 juillet
8-9juille Stage Jeux : 26€
15-16 juillet Stoges Sportlf.s 118€
Stage Dessin ou Cani-Rando : 26€
. Stages Sportifs : 18€
20-21 juillet
Juile Stage Escalade : 26€
22-23 juillet Stages Sportifs : 18€
oq i Stages Sportifs : 18€
27-28 juillet Stage Kayak : 26€
a0 i Stages Sportifs : 18€
20730 juillet Stage Jeux :26€
Sortie du 25€ la journée
Vendredi (15€ le 31/07)
Réservation
dates 2€ aller-retour
navette




PROGRAMME ARMOR
CAP SPORT O

VACANCES JUILLET2026

SEMAINE 1, DU 6 AU 10 JUILLET

LUNDI ET MARDI 6 ET 7 JUILLET

ENDREDI 10 JUILLET

Stage Gym, 12Places, 6 ans et +
Stage Rollers 12 places, 6 ans et +

&<
ozx
3 & 8 Stage Foot en Salle, 16 places, 6 ans et +
» ;_' Stage Jeux d’adresse et Jeux vidéo, 12 places,
2 < 8anset+
a
SEMAINE 2 DU 15 AU 17 JUILLET
A '3“'\\\%\ roLeseunesse  Stage Cani-rando, 24 places, 8 ans et +
'\k \es A5 & A BLANCHARDEAU  Stage Dessin, 15 places, 6 ans et +
PRl
% ga¢ Stage Escrime, 16 Places,, 6 ans et +

sawepesport  Stage VTT , 12 places, 8 ans et +
AGOUDELIN stage Jeux d’extérieur, 12 places, 6 ans et +

SEMAINE 3 DU 20 AU 24 JUILLET

LUNDI ET MARDI 20 ET 21 JUILLET VENDREDI 24 JUILLET,

Stage Escrime, 16 Places, 6 ans et +

Stage Cirque , 12 places, 6 ans et +

Stage Athlétisme, 12 places, 6 ans et +
Stage Sports Collectifs, 8 places, 6 ans et +

AU KUBE
PLOUAGAT




SEMAINE 4, DU 27 AU 31 JUILLET
LUNDI ET MARDI 27 ET 28 JUILLET
ENDRED!I 31 JUILLET
- — aupass'seort  Stage Foot en Salle, 16 places, 6 ans et +
A PLOUHA Stage Boxe, 12 places, 8 ans et +
T 8anset +
W stegeKayoklradd, 2 places, sanset e t—
:

Modalités d’inscriptions :
Dossier complet :

Pré-inscriptions par mail & I'adresse suivante :
nicolas.moy@leffarmor.fr
A partir du mercredi 3 juin & 19h00 pour les enfants
résidant sur Leff Armor Communauté.

. Fiche d'inscription avec le choix d'activités
. Fiche sanitaire de liaison + photocopie des vaccins
. Questionnaire de santé ou certificat médical
A partir du jeudi 4 juin 19h00 pour les extérieurs. . N , ) )
Dossier valable & I'année scolaire et renouvelable s'il n'y a pas

Les mails seront traités dans 'ordre d'arrivée & partir de de changement de situation (médicale, adresse..)

cet horaire uniquement et une réponse vous sera faite
individuellement au plus tard le jour suivant.
Vous aurez jusqu’au 18 juin pour nous déposer le
dossier complet sans quoi I'inscription ne sera pas
prise en compte.

Facturation établie aprés les vacances et disponible sur votre
espace sur le portail famille de Leff Armor Communauté
(reglement en ligne possible , chéque , chéque vacances,

Cesu)

Pour tous renseignements, contactez le 06 80 18 30 47

cmmne
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Cap Sport été
Du 3 au 28 3ofiit 2026

Cap Sport Vacances est un dispositif de stages et de sorties
sportif et ludique permettant aux enfants de découvrir , s‘amuser
et progresser encadré par des animateurs multisports ou
spécialisés dans leurs disciplines.

Il'est ouvert aux enfants de 6 13 ans de 10h & 12h et de 14h é 16h
avec la possibilité de rester manger sur place sur le temps du
midi sous la surveillance des animateurs et de bénéficier d'un
temps libre de 13h & 14h. Et sur une journée continue de 10h & 16 le
vendredi.

Les lieux d’activités :

Blanchardeau : RDV au Pole Jeunesse

Chatelaudren-Plouagat Kube : RDV en face du collége
Chatelaudren-Plouagat PEM : RDV parking de I'esplanade étang
Goudelin : RDV Salle Omnisports, rue de la mairie

Plouha : RDV Pass'Sport rue de dixmude

Les navettes:
2 navettes traversant le territoire sont mis & disposition avec 8
places chacune
Tarif : 2€ l'aller-retour
Horaires :

Aller : 9h15 au parking du Pass’Sport ou au Kube de
Chatelaudren-Plouagat, 9h40 Blanchardeau, arrivée 10h au lieu
d'activité
Retour : 16h départ du lieu d'activité , 16h25 Blanchardeau , 16h45
arrivée au Kube de Chatelaudren-Plouagat ou au Pass’Sport
*Départ 9h30 et retour 16030 le vendredi pour les sorties
Réservation obligatoire au moment de l'inscription

ARMOR
N

Je soussigné (¢) Nom : ... Prénom

Adresse : R A-RMOR
Adresse mail
Code postal : Commune : """“"“\ ‘\J

Tel. domicile: Tl travail ou portable: .
Autorise mon enfant : NOM: PRENOM: Age :
Scolarist 3 : 3 participer aux activités Cap Sports aolt 2026
De plus, jatteste sur thonneur que mon enfant est assuré sur le plan corporel en extra-scolaire
A: Le: Signature:
date Activité(s) choisie(s) Tarif
- Stages Sportifs : 18€
3-4 t
o Stages Nature : 26 €
5-6 aolt Stages Sportifs : 18€
= N Stages Sportifs : 18€
10T ot Stage Atelier Créatif : 22€
12-13 aolt Stages Sportifs : 18€
17-18 aodt Stages Sportifs : 18€
19-20 aolt Stages Sportifs : 18€
24-25 aolt Stages Sportifs : 18€
- Stages Sportifs : 18€
26-2 N
627 dolt Stage Magie : 26€
Sortie du : "
Vendredi 25€ la journée
bates Résa 2€ aller-retour
navette




CAP SPORT [EFFARMOR

PROGRAMME =200
VACANCES AOUT

SEMAINE 1, DU 3 AU 7 AOOT
LUNDI ET MARDI 3 ET 4 Ao[]T MERERED\ ET JEUDI 5 ET 6 AOOT VENDREDI 7 AOOT

SEMAINE 10 AU 14 AOCQT

VENDREDI 14 AOQT

LUNDI ET MARDI 10 ET 11 AOOT MERCREDI ET JEUDI 12 ET 13 AOOT

SEMAINE 3, DU 17 AU 21 AOQOUOT

LUNDI ET MARDI 17 ET 18 AOOT MERCREDI ET JEUDI 19 ET 20 AOQT VENDREDI 21 AOOT




SEMAINE 4 DU 24 AU 28 AOQT

Stage Acrosport, 12 places, 6 ans et +

AU PASS'SPORT
A PLOUHA

Stage Foot en Salle, 16 places, 6 ans et + -
Stage Athlétisme, 12 places,6anset +

MERCREDI ET JEUDI 26 ET 27 AOQT

Sortie
Laser-game
Bowling

AU POLE
JEUNESSE
BLANCHARDEAU

+ Apartirde7ans
* 32places
* Tarif25€

Modalités d’inscriptions :

Pré-inscriptions par mail & I'adresse suivante :
nicolas.moy@leffarmor.fr
A partir du mercredi 3 juin & 19h00 pour les enfants
résidant sur Leff Armor Communauté.

A partir du jeudi 4 juin 19h00 pour les extérieurs.

Les mails seront traités dans l'ordre d'arrivée & partir de
cet horaire uniquement et une réponse vous sera faite
individuellement au plus tard le jour suivant.

Vous aurez jusqu’au 18 juin pour nous déposer le
dossier complet sans quoi I'inscription ne sera pas
prise en compte.

Pour tous renseignements, contactez le 06 80 18 30 47

Dossier complet :

. Fiche d'inscription avec le choix d'activités
. Fiche sanitaire de liaison + photocopie des vaccins
. Questionnaire de santé ou certificat médical

Dossier valable & I'année scolaire et renouvelable s'il n'y a pas
de changement de situation (médicale, adresse...)

Facturation établie aprés les vacances et disponible sur votre
espace sur le portail famille de Leff Armor Communauté
(reglement en ligne possible , chéque , chéque vacances,
Cesu)

ARMOR
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	Cap Sport été
	Du 6 au 31 juillet 2026
	Cap Sport Vacances est un dispositif de stages et de sorties sportif et ludique permettant aux enfants de découvrir , s’amuser et progresser encadré par des animateurs multisports ou spécialisés dans leurs disciplines. Il est ouvert aux enfants de 6 à 13 ans  de 10h à 12h et de 14h à 16h avec la possibilité de rester manger sur place sur le temps du midi sous la surveillance des animateurs et de bénéficier d’un temps libre de 13h à 14h. Et sur une journée continue de 10h à 16 le vendredi.
	Les lieux d’activités :
	Blanchardeau : RDV au Pôle Jeunesse
	Chatelaudren-Plouagat Kube : RDV en face du collège
	Chatelaudren-Plouagat PEM : RDV parking de l’esplanade étang
	Lanrodec : RDV a la salle des sports
	Goudelin : RDV Salle Omnisports, rue de la mairie
	Plouha : RDV Pass’Sport rue de dixmude
	Plouha : RDV ecole de voile de Brehec pour le Kayak
	Tressignaux : RDV au parking de la salle des fêtes
	Les navettes : 2 navettes traversant le territoire sont mis à disposition avec 8 places chacune.           Tarif : 2€ l’aller-retour Horaires : Aller : 9h15 au parking du Pass’Sport ou au Kube de Chatelaudren-Plouagat , 9h40 Blanchardeau , arrivée 10h au lieu d’activité Retour : 16h départ du lieu d’activité , 16h25 Blanchardeau , 16h45 arrivée au Kube de Chatelaudren-Plouagat ou au Pass’Sport *Départ 9h30 et retour 16h30 le vendredi pour les sorties Réservation obligatoire au moment de l’inscription


	date
	Activité(s) choisie(s)
	Tarif
	6-7 juillet
	Stages Sportifs : 18€ Stages créatif ou Théâtre : 22 €
	8-9 juillet
	Stages Sportifs : 18€ Stage Jeux : 26€
	15-16 juillet
	Stages Sportifs : 18€ Stage Dessin ou Cani-Rando : 26€
	20-21 juillet
	Stages Sportifs : 18€ Stage Escalade : 26€
	22-23 juillet
	Stages Sportifs : 18€
	27-28 juillet
	Stages Sportifs : 18€ Stage Kayak : 26€
	29-30 juillet
	Stages Sportifs : 18€ Stage Jeux  : 26€
	Sortie du Vendredi
	25€ la journée (15€ le 31/07)
	Réservation  dates navette
	2€ aller-retour

	PROGRAMME
	CAP SPORT
	VACANCES JUILLET2026
	SEMAINE 1, DU 6 AU 10 JUILLET
	LUNDI ET MARDI 6 ET 7 JUILLET
	MERCREDI ET JEUDI 8 ET 9 JUILLET
	AU PASS’SPORT A PLOUHA
	AU PASS’SPORT A PLOUHA

	VENDREDI 10 JUILLET

	SEMAINE 2, DU 15 AU 17 JUILLET
	Pas d’activité les 13 et 14 juillet
	MERCREDI ET JEUDI 15 ET 16 JUILLET
	VENDREDI 17 JUILLET
	SEMAINE 3, DU 20 AU 24 JUILLET
	LUNDI ET MARDI 20 ET 21 JUILLET
	MERCREDI ET JEUDI 22 ET 23 JUILLET
	VENDREDI 24 JUILLET



	SEMAINE 4, DU 27 AU 31 JUILLET
	LUNDI ET MARDI 27 ET 28 JUILLET
	Stage Rollers , 12 places , 6 ans et +
	Stage Hand-Ball  , 12 places , 6 ans et + Stage Tir à l’arc , 12 places , 8 ans et +
	Stage Kayak/Paddle , 12 places , 8 ans et +

	MERCREDI ET JEUDI 29 ET 30 JUILLET
	Stage Foot en Salle , 16 places , 6 ans et + Stage Boxe , 12 places , 8 ans et +
	Stage Jeux vidéos et de société , 12 places ,                                                                                 8 ans et + Stage Trottinettes , 12 places , 6 ans et +

	VENDREDI 31 JUILLET
	Sortie Labyrhinte  de Malido + Jeux
	A partir de 6 ans
	24 places
	Tarif 15€




	Modalités d’inscriptions :
	Pré-inscriptions par mail à l’adresse suivante : nicolas.moy@leffarmor.fr A partir du mercredi 3 juin à 19h00 pour les enfants résidant sur Leff Armor Communauté.
	A partir du jeudi 4 juin 19h00 pour les extérieurs.
	Les mails seront traités dans l’ordre d’arrivée à partir de cet horaire uniquement et une réponse vous sera faite individuellement au plus tard le jour suivant. Vous aurez jusqu’au 18 juin pour nous déposer le dossier complet sans quoi l’inscription ne sera pas prise en compte.
	Pour tous renseignements, contactez le 06 80 18 30 47

	Dossier complet :
	. Fiche d’inscription avec le choix d’activités . Fiche sanitaire de liaison + photocopie des vaccins . Questionnaire de santé ou certificat médical
	Dossier valable à l’année scolaire et renouvelable s’il n’y a pas de changement de situation (médicale, adresse...)
	Facturation établie après les vacances et disponible sur votre espace sur le portail famille de Leff Armor Communauté (règlement en ligne possible , chèque , chèque vacances, Cesu)

	Cap Sport été
	Du 3 au 28 août 2026
	Cap Sport Vacances est un dispositif de stages et de sorties sportif et ludique permettant aux enfants de découvrir , s’amuser et progresser encadré par des animateurs multisports ou spécialisés dans leurs disciplines. Il est ouvert aux enfants de 6 à 13 ans  de 10h à 12h et de 14h à 16h avec la possibilité de rester manger sur place sur le temps du midi sous la surveillance des animateurs et de bénéficier d’un temps libre de 13h à 14h. Et sur une journée continue de 10h à 16 le vendredi.
	Les lieux d’activités :
	Blanchardeau : RDV au Pôle Jeunesse
	Chatelaudren-Plouagat Kube : RDV en face du collège
	Chatelaudren-Plouagat PEM : RDV parking de l’esplanade étang
	Goudelin : RDV Salle Omnisports, rue de la mairie
	Plouha : RDV Pass’Sport rue de dixmude
	Les navettes : 2 navettes traversant le territoire sont mis à disposition avec 8 places chacune Tarif : 2€ l’aller-retour Horaires : Aller : 9h15 au parking du Pass’Sport ou au Kube de Chatelaudren-Plouagat , 9h40 Blanchardeau , arrivée 10h au lieu d’activité Retour : 16h départ du lieu d’activité , 16h25 Blanchardeau , 16h45 arrivée au Kube de Chatelaudren-Plouagat ou au Pass’Sport *Départ 9h30 et retour 16h30 le vendredi pour les sorties Réservation obligatoire au moment de l’inscription


	date
	Activité(s) choisie(s)
	Tarif
	3-4 août
	Stages Sportifs : 18€ Stages Nature : 26 €
	5-6 août
	Stages Sportifs : 18€
	10-11 août
	Stages Sportifs : 18€ Stage Atelier Créatif : 22€
	12-13 août
	Stages Sportifs : 18€
	17-18 août
	Stages Sportifs : 18€
	19-20 août
	Stages Sportifs : 18€
	24-25 août
	Stages Sportifs : 18€
	26-27 août
	Stages Sportifs : 18€ Stage Magie : 26€
	Sortie du Vendredi
	25€ la journée
	Dates Résa navette
	2€ aller-retour
	CAP SPORT

	PROGRAMME
	VACANCES AOUT
	SEMAINE 1, DU 3 AU 7 AOÛT
	LUNDI ET MARDI 3 ET 4 AOÛT
	MERCREDI ET JEUDI 5 ET 6 AOÛT
	Stage Gym dansée , 12 Places , 6 ans et + Stage découverte nature , 16 places , 6 ans et + Stage découverte Trail,  8 places, 8 ans et +  Stage VTT, 12 places , 8 ans et +
	Stage Athlétisme , 12 Places , 6 ans et + Stage Tennis de Table , 16 places , 6 ans et + Stage Sports Collectifs, 12 places , 6 ans et +

	VENDREDI 7 AOÛT
	Sortie Hisse et Ho + Terrarium ou Footgolf


	SEMAINE 2, DU 10 AU 14 AOÛT
	LUNDI ET MARDI 10 ET 11 AOÛT
	MERCREDI ET JEUDI 12 ET 13 AOÛT
	Stage Tennis , 12 Places , 6 ans et + Stage Tir à l’arc , 12 places , 8 ans et + Stage Atelier Créatif ,  12 places, 7 ans et + Stage Gym, 12 places , 6 ans et + Stage Jeux d’extérieur , 8 places , 6 ans et +
	Stage Cirque , 12 Places ,  6 ans et + Stage Rollers  , 12 places , 6 ans et + Stage Badminton , 12 places , 6 ans et + Stage Boxe , 12 places , 8 ans et +

	VENDREDI 14 AOÛT
	Sortie City Sport Trampoline, soccer, escalade, Padel


	SEMAINE 3, DU 17 AU 21 AOÛT
	LUNDI ET MARDI 17 ET 18 AOÛT
	MERCREDI ET JEUDI 19 ET 20 AOÛT
	Stage Course d’Orientation , 12 Places ,  6 ans et + Stage Jeux d’adresse , 12 places, 6 ans et + Stage VTT , 12 places , 8 ans et +
	Stage Basket , 16 Places , 6 ans et + Stage Cirque  , 12 places , 6 ans et + Stage Tennis de Table , 16 places , 6 ans et +
	VENDREDI 21 AOÛT
	Sortie Accrobranches + jeu d’orientation




	SEMAINE 4, DU 24 AU 28 AOÛT
	LUNDI ET MARDI 24 ET 25 AOÛT
	MERCREDI ET JEUDI 26 ET 27 AOÛT
	VENDREDI 28 AOÛT
	Stage Foot en Salle , 16 places , 6 ans et + Stage Athlétisme , 12 places , 6 ans et +  Stage Acrosport , 12 places , 6 ans et +
	Stage Tennis de Table , 16 places , 6 ans et + Stage Magie , 16 places , 8 ans et +
	Stage Itinérants sur le territoire :
	Stage Sports Co , 8 places , 6 ans et +
	Stage Jeux d’adresse , 8 places , 6 ans et +

	Sortie  Laser-game Bowling
	A partir de 7 ans
	32 places
	Tarif 25€




	Modalités d’inscriptions :
	Pré-inscriptions par mail à l’adresse suivante : nicolas.moy@leffarmor.fr A partir du mercredi 3 juin à 19h00 pour les enfants résidant sur Leff Armor Communauté.
	A partir du jeudi 4 juin 19h00 pour les extérieurs.
	Les mails seront traités dans l’ordre d’arrivée à partir de cet horaire uniquement et une réponse vous sera faite individuellement au plus tard le jour suivant. Vous aurez jusqu’au 18 juin pour nous déposer le dossier complet sans quoi l’inscription ne sera pas prise en compte.
	Pour tous renseignements, contactez le 06 80 18 30 47

	Dossier complet :
	. Fiche d’inscription avec le choix d’activités . Fiche sanitaire de liaison + photocopie des vaccins . Questionnaire de santé ou certificat médical
	Dossier valable à l’année scolaire et renouvelable s’il n’y a pas de changement de situation (médicale, adresse...)
	Facturation établie après les vacances et disponible sur votre espace sur le portail famille de Leff Armor Communauté (règlement en ligne possible , chèque , chèque vacances, Cesu)


