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Edition 2025-2026
1985 - 2026 : les Restos du Coeur ont 41 ans :

Coluche a créé cette association pour quelques années...
41 ans apres, elle est toujours présente et a besoin de nous toutes & tous.

06 septembre 2026 :
31°" balade des MOTARDS ONT DU CCEUR
Au profit des Restos du Ccoeur

Contacter I’association :

Email : lesmotardsontducoeur@gmail.com

Adresse postale : les Motards ont du Coeur
BP 20126
35201 RENNES Cedex 2

Contact Président : Thierry LE NEVEZ - Tél. 06 30 38 49 09

Le site : Les motards ont du coeur

Notre page : Facebook

inscription

Informations sur la balade 2026 :



LES MOTARDS ONT DU CGEUR

Présentation de lI’'association Les Motards ont du Coeur

L’association Les Motards ont du Coeur (LMODC), créée en 1993 a Redon en Ille et Vilaine, a
but non lucratif, a rapidement migré a Rennes. L’association se compose

d’une trentaine d’adhérents, qui ceuvre tout au long de 'année et travaille en commissions
pour mener a bien leur but : organiser chaque année une balade de motards au profit des
Restos du Coeur 35, seule association accréditée.

Une réunion mensuelle permet de suivre les travaux et de les valider.

La priorité de I'association LMODC est d’aider les plus démunis en versant tous les bénéfices de
ses actions aux Restos du Ceoeur 35 et, aussi par ce biais, renforcer la bonne image du motard

en rappelant que la solidarité est la valeur essentielle des motards. Leur esprit de convivialité

et d’entraide sert aux grandes causes.

L’association a ainsi réuni jusqu’a 3 200 motos, et a collecté selon les années, entre

eme
6 000 € et 48 000 €. Cette derniére somme correspond a la date anniversaire de notre 10

édition.

Depuis sa création, et en 30 éditions, I'association a remis 485.777 € aux RESTOS DU CCEUR
35. Concretement, cette somme a contribué a 'achat de camions

frigorifiques, a la création de jardins de réinsertion et d’'un centre de distribution, au
remplacement et au montage des chambres froides du nouveau local des Restos du Coeur de
Rennes, aux frais de fonctionnement, et en 2024 a I'installation et

I’'agencement des nouveaux locaux.

Le Conseil d’administration 2025-2026 comprend 11 membres. Le
bureau issu du CA est le suivant :

Président : Thierry LE NEVEZ

Vice-Présidents : Joél MOREAU et Pierre DE MONCUIT
Trésoriere : Thérese MOREAU

Trésoriere adjointe : Marie-Jo MENAGER JOULAIN
Secrétaire : Yann LE ROCH

YVVYY

Les autres membres du Conseil d’administration étant
Manuel Passos-Peireira, Lénaick Flamand, Martine
Hardouin-Bodard, Arnaud Lehée, Sylvie Gillet.

L’organisation de la balade est gérée par 9 commissions :

Parcours/sécurité, Accueil /inscriptions, Parkings, Restauration/Accueil café, Logistique,
Bénévoles, Communication/Webmaster & réseaux sociaux, Vétements/accessoires,
Animation, chacune ayant un référent et un co-pilote et des membres adhérents sans oublier
les bénévoles le jour J.

Nous remercions tout particuliéerement nos partenaires et les municipalités qui nous
aident matériellement et/ou financierement a la réalisation de cette balade au profit des
Restos du Ceeur.

Et un grand merci a tous les bénévoles (jusqu’a 150 le jour de la balade).

La cause pour laquelle nous ceuvrons a été créée par I'un des notres :
COLUCHE, Pere des Restos, motard émérite au grand coeur qui est toujours présent a
I’esprit de tous.
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LES MOTARDS ONT DU CCEUR

31°™me édition : dimanche 06 septembre 2026

Notre prochaine balade aura lieu le dimanche 06 septembre 2026. Le départ aura lieu a Bédée
pour une premiére boucle avec retour a Bédée pour une pause puis une 2™ boucle de 54
km depuis Bédée avec une arrivée a CESSON-SEVIGNE Place du Marché. Le parcours nous
permettant de traverser différentes communes d’llle-et-Vilaine et des Cotes d’Armor.

La participation a cette balade est de 10 € par casque adulte et 8 € par casque junior (moins de
12 ans). Depuis 2017, I'association prend en charge la restauration pour minimiser les cotts et
proposer un repas offert aux bénévoles et payant pour les participants. Le résultat de la vente
de vétements et accessoires au logo de

I’association compléte le montant des entrées et de la restauration pour la remise du don aux
Restos du Ceceur 35.

Les sommes récoltées sont intégralement reversées aux Restos du Ceoeur d’Ille et Vilaine.

L’association fait appel aux bénévoles qui souhaitent nous aider a la réussite de cette
journée.

Ils sont présents sur notre lieu de départ dans les différentes commissions (Accueil,
Restauration, Parking, Logistique...).

IIs sont également 13, soit signaleurs a pied, soit motards bénévoles, pour sécuriser les
routes et carrefours sur le parcours et les communes traversées le jour

]J. (Obligation de faire 2 reconnaissances dont celle du samedi, veille de notre balade).

Et bien sir, les personnes désirant s’investir plus amplement sont invitées a rejoindre
I’association. Nous accueillons de nouveaux adhérents préts a s’impliquer dans les
commissions, dans un esprit de bonne humeur et de convivialité, dans le but commun de
venir en aide aux plus démunis.

Nous nous réunissons le 3°™ mercredi de chaque mois, avec une pause au cours de I'été.
Le montant annuel de I’adhésion est de 10€.

Comme les années précédentes, 'inscription a la balade et le paiement en ligne sont
disponibles sur Hello-asso ou en passant directement par ce Lien d'inscription

Les participants ont aussi la possibilité d’envoyer un chéque et de recevoir les tickets par mail
ou par la poste (joindre enveloppe timbrée).

Naturellement, les motards, non-inscrits au préalable, sont les bienvenus et nous les
accueillons avec plaisir, au plus tard jusqu’a 13h30, le jour ]J.

Une présentation compléte et détaillée de notre Association existe :

Vous souhaitez des informations précises, contactez-nous soit par mail, soit par
téléphone, nous répondrons d vos questions et vous adresserons la version détaillée de
notre Association les Motards ont du Ceceur.
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ENTREE GRATUITE

DINMANNGHIEX - OUVERT A TOUS
SEPTEMBRE
2026

BEDEE
DEPART 14H

Rue de Bretagne,
parking de la Salle Polyvalente

CESSON-SEVIGNE
ARRIVEE 17H30

Place du marche

ACCUEIL A PARTIR DE 10H

Animations et restauration sur place

INSCRIPTION

dés maintenant ou avant le 16 aoit sur

https:/ /www.helloasso.com /associations/les-motards
-oni-du-coeur /evenements /inscription-a-la-balade-
du-6-septembre-2026-des-motards-ont-du-coeur

10 <€

PAR CASQUE
8€ POUR LES -12 ANS

ROXFR PASSION . Ville de
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== ala SEVIGNE
o = e (D) Dici rennes

VIVRE EN INTELLIGENCE

Centaure

Bretagne
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