LaPasserelle

des Ainés de Cernay

La Passerelle des Ainés de Cernay

PROGRAMME D’ACTIVITES

(Mise a jour du 10 février 2026)

DATE FEVRIER 2026

2

Février

Atelier Jeux de Société :

Dominos Double 12, Chrominos, Triominos, Rummikub, Tarot, Rami, Belote, Skibo, Skyjo...
Date : lundi 2 février 2026 - 14h15

Lieu : Espace Grin, 32 rue Georges Risler, 68700 Cernay

Tarif : 2 € par personne et par séance pour les frais de location de salle

Inscription obligatoire (max. 18 participants) : Eliane 06.86.03.51.67 - chlianel@free.fr

'3

Février

Ciné Seniors - en partenariat avec Ciné Croisiére :

Films au choix : film au choix « L'affaire Bojarski » ou « Ma frere » @

Date : mardi 3 février 2026 - 14h30

Lieu : Ciné Croisiere - Place des Etoiles, 68700 Cernay

Tarif : 4,50 € par personne et par séance pour les membres de La Passerelle. Sans inscription.
En savoir plus : Ciné Croisiere

4

Février

Atelier Peinture Artistique :

Découverte des techniques de peinture artistique et pastel

Date : mercredi 4 février 2026 - 14h30

Lieu : Espace Griin, 32 rue Georges Risler, 68700 Cernay

Tarif : 2 € par personne et par séance pour les frais de location de salle
Inscription obligatoire (max. 10 participants) :

Simone 06.84.20.26.08 - simone.boesch@neuf.fr

[ Mercredi |

11

Février

Atelier Brain Ball :

Activité de jonglage, de rebond, en rythme et en musique, qui favorise la concentration, la
coordination et la confiance. Séance d’essai offerte par la Passerelle.

Pourra étre poursuivie selon la demande.

Date : mercredi 11 février 2026 - 14h30

Lieu : Résidence La Forét, 6, quai des Platanes, 68700 Cernay

Tarif : gratuit

Inscription obligatoire :

Annie 06.17.48.25.96 - noisetier68@gmail.com ou

Danielle 06.76.70.20.98 - roesch.rosalie19@gmail.com

Randonnée Seniors - Groupe-1 Marche Tranquille :

UFFHOLTZ - WATTWILLER, les étangs, 7 km et 100 m de dénivelé positif.

Date : jeudi 12 février 2026 - 13h30

Lieu : départ parking Espace Griin, 32 rue Georges Risler, 68700 Cernay

Tarif : gratuit pour les membres de La Passerelle, 3€ pour les non-membres, covoiturage ®).
Inscription obligatoire au moins 48 heures avant le départ (max. 20 participants) () :

Annie 06.17.48.25.96 - noisetier68@gmail.com ou

Danielle 06.76.70.20.98 - roesch.rosaliel9@gmail.com
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La Passerella éﬁ PROGRAMME D’ACTIVITES

des Alnés de Cernay (Mise a jOUf du 10 février 2026)

DATE FEVRIER 2026

Atelier Jeux de Société :

Dominos Double 12, Chrominos, Triominos, Rummikub, Tarot, Rami, Belote, Skibo, Skyjo...
Date : mardi 17 février 2026 - 14h15
Lieu : Espace Grin, 32 rue Georges Risler, 68700 Cernay

Février Tarif : 2 € par personne et par séance pour les frais de location de salle

Inscription obligatoire (max. 18 participants) : Eliane 06.86.03.51.67 - chlianel@free.fr

Atelier Peinture Artistique :
Mercredl Découverte des techniques de peinture artistique et pastel

Date : mercredi 18 février 2026 - 14h30
1 8 Lieu : Espace Griin, 32 rue Georges Risler, 68700 Cernay

Tarif : 2 € par personne et par séance pour les frais de location de salle

Février Inscription obligatoire (max. 10 participants) :
Simone 06.84.20.26.08 - simone.boesch@neuf.fr
Café-Conférence des Ainés :
Rencontre conviviale autour d’'une boisson et d’un go(ter avec une mini conférence :

| Vendredi « La Brigade Verte, Gardes Champétres Intercommunaux d’Alsace »

Date : vendredi 20 février 2026 - 14h30 a 17h30
Lieu : Espace Griin, 32 rue Georges Risler, 68700 Cernay

Février Tarif : Gratuit pour les membres de La Passerelle, 3€ pour les non-membres ; consommations a

la charge des participants.
Inscription obligatoire (max. 45 participants) : Christiane 06.75.43.20.50

Ciné Seniors - en partenariat avec Ciné Croisiere :
IEIOETY  Films au choix : film au choix « Gourou » ou « LOL 2.0 » (@
Date : dimanche 22 février 2026 - 14h30
Lieu : Ciné Croisiére - Place des Etoiles, 68700 Cernay
Février Tarif : 4,50 € par personne et par séance pour les membres de La Passerelle. Sans inscription.
En savoir plus : Ciné Croisiere

Ciné La Passerelle - en partenariat avec la Ville de Cernay et Ciné Croisiére :

Le film « Un p’tit truc en plus » présenté a I'Espace Griin pour les publics du centre-ville et des
quartiers proches du Grun, et bien-sGr pour tous les autres @

Date : mardi 24 février - 14h30, ouverture des portes a 14h00.

Lieu : Cernay - Espace Griin, 32 rue Georges Risler, 68700 Cernay

Tarif : 2,00 € par personne. Sans inscription.

Mardi

Randonnée Seniors - Groupe-2 Marche Soutenue :

SCHWEIGHOUSE — THANN, 10 km, 61 m de dénivelé positif.

BT Dot : jeudi 26 février 2026 - 13h30
2 ( i Lieu : départ parking Espace Griin, 32 rue Georges Risler, 68700 Cernay

Tarif : gratuit pour les membres de La Passerelle, 3€ pour les non-membres, covoiturage ®).
Février Inscription obligatoire au moins 48 heures avant le départ (max. 20 participants) © :

Annie 06.17.48.25.96 - noisetier68@gmail.com ou

Danielle 06.76.70.20.98 - roesch.rosaliel9@gmail.com
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(a) Adhésion a La Passerelle : cotisation annuelle de 15€ par personne ou 25€ pour les couples.

Contact : secrétariat de La Passerelle des Ainés : secretariat.passerelle68 @gmail.com ou Guy Neff 06 45 47 89 16

(b) Covoiturage possible en fonction du nombre de voitures disponibles. Le colt du déplacement s'éléve a 1,50 € pour

une distance aller-retour de 1 a 25 kms et 3 € pour une distance aller-retour de 26 a 50 kms (distance indiquée par

I'accompagnateur). Si le parcours est supérieur a ces distances, le tarif vous sera indiqué avant le départ.

(c) Consignes aux randonneurs : le randonneur

- Doit disposer d’une condition physique clairement adaptée a la difficulté de la sortie (dénivelé, durée, intensité,
météo, etc.)

- Esttenu de se munir d’un équipement approprié : bonnes chaussures de marche et batons de randonnée

- Ne pas dépasser I'animateur qui ouvre la marche et ne pas perdre de vue le groupe ; éviter de marcher derriére le
serre-file.

- Esttenu de rester avec le groupe jusqu’a la fin de la sortie sauf en cas de force majeure nécessitant un retour a la
voiture. Dans ce cas, il devra se faire accompagner par un ou plusieurs membres du groupe.

- Esttoujours porteur d’une piéce d’identité, de sa carte vitale ainsi que d'un numéro de téléphone de la personne a
appeler ou a prévenir en cas de besoin

(d) Informations sur les films proposés :

« L’Affaire Bojarski » : de Jean-Paul Salomé, 2h08min, drame

Avec Reda Kateb, Sara Giraudeau, Bastien Bouillon

Jan Bojarski, jeune ingénieur polonais, se réfugie en France pendant la guerre. Il y utilise ses dons pour fabriquer des
faux papiers pendant I'occupation allemande. Apres la guerre, son absence d’état civil 'empéche de déposer les
brevets de ses nombreuses inventions et il est limité a des petits boulots mal rémunérés... jusqu’au jour ou un
gangster lui propose d’utiliser ses talents exceptionnels pour fabriquer des faux billets. Démarre alors pour lui une
double vie a I'insu de sa famille. Tres vite, il se retrouve dans le viseur de I'inspecteur Mattei, meilleur flic de France.

« Ma frere » : De Lise Akoka, Romane Gueret, 1h52min, comédie

Avec Fanta Kebe, Shirel Nataf, Amel Bent

Shai et Djeneba ont 20 ans et sont amies depuis I'enfance. Cet été-Ia, elles sont animatrices dans une colonie de
vacances. Elles accompagnent dans la Dréme une bande d’enfants qui, comme elles, ont grandi entre les tours de la
Place des Fétes a Paris. A 'aube de I’age adulte, elles devront faire des choix pour dessiner leur avenir et réinventer
leur amitié.

« Gourou » : de Yann Gozlan, par Jean-Baptiste Delafon, Yann Gozlan, 2h06min, Drame, Thriller

Avec Pierre Niney, Marion Barbeau, Anthony Bajon

Matt est le coach en développement personnel le plus suivi de France. Dans une société en quéte de sens ou la
réussite individuelle est devenue sacrée, il propose a ses adeptes une catharsis qui électrise les foules autant qu'elle
inquiete les autorités. Sous le feu des critiques, Matt va s'engager dans une fuite en avant qui le menera aux frontiéeres
de la folie et peut-étre de la gloire.

« LOL 2.0 » : de Lisa Azuelos, par Lisa Azuelos, Frédéric Da, 1h 45min, comédie

Avec Sophie Marceau, Thais Alessandrin, Vincent Elbaz

Anne profite enfin de sa liberté apres le départ de ses enfants. Mais tout bascule quand sa fille Louise, revient vivre
chez elle aprés un échec professionnel et sentimental. Et comme une surprise n’arrive jamais seule, son fils Théo lui
annonce qu’elle va devenir grand-meére ! Entre chocs générationnels, réves en mutation et nouveaux élans amoureux...
Anne comprend que la vie ne suit jamais tout a fait le plan prévu, et qu’a tout age, on continue toujours d’apprendre a
grandir.

« Un p’tit truc en plus » : de Artus, 1h39min, comédie

Avec Artus, Clovis Cornillac, Alice Belaidi

Pour échapper a la police, un fils et son pére en cavale sont contraints de trouver refuge dans une colonie de vacances
pour jeunes adultes en situation de handicap, se faisant passer pour un pensionnaire et son éducateur spécialisé. Le
début des emmerdes et d’une formidable expérience humaine qui va les changer a jamais.
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