
FITNESSFITNESSFITNESS
Cardio Training

& Pilâtes
Valigny

15 Route d’Ainay, 03360 Valigny

06.71.73.08.92
melcfit@gmail.com

Saison 2026-2027

Facebook Instagram

PLUS D’INFOS

Cardio Training :
Cardio & Renforcement

Pilâtes :
Renforcement profond

Carte de 10 Séances
ou

Séance Seule

À partir de 8€

Lundi 16h Cardio Training
Vendredi 17h30 Pilâtes
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