
Un nouvel espace pour vous,
près de chez vous !
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POUR EN SAVOIR PLUS :

06.30.48.28.33 aboydaloz@fede39.admr.org

Vous avez plus de 60 ans et vous avez envie de sortir, de partager,
de participer à des activités près de chez vous ?

Venez découvrir l’Espace de Vie Partagé
situé sur la commune de Domblans/Bréry !
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Un lieu pour se retrouver, partager, vivre ensemble

www.fede39.admr.org



Profitez d’un Espace de Vie Partagé
à Domblans/Bréry!
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Ouvre à partir de lundi 5 octobre à 9h30  les lundis et jeudis 9h/12h30-13h30/16h30
le mardi matin un sur deux (semaine impaire)
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Comme à la maison
Dans un lieu chaleureux (salon,
cuisine, animations…), venez
partager des moments conviviaux,
participer à des ateliers, proposer
vos idées, ou simplement passer
dire bonjour.
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Un lieu pour créer du lien
Cet espace est animé par
une animatrice  et des
bénévoles, pour faire vivre
ensemble un lieu de
rencontre, d’échange et de
solidarité entre voisins,
générations et habitants du
territoire.
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Des activités qui vous ressemblent
Ateliers cuisine, jeux, jardinage,
sorties, projets solidaires ou
intergénérationnels… Tout est
possible, et surtout : tout part de
vos envies !
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