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J’ai débuté mon parcours professionnel en tant
qu’infirmière, où j’ai développé une approche
fondée sur l’écoute et l’accompagnement du
patient. Souhaitant approfondir la dimension
préventive de la santé, j’ai obtenu un Master en
prévention et promotion de la santé.
Cette réflexion m’a naturellement conduite vers
une reconversion en ostéopathie, discipline qui
me permet d’aborder le patient dans sa globalité,
en tenant compte de son mode de vie, de son
activité et de ses objectifs.

Aujourd’hui ostéopathe D.O. je propose une
prise en charge personnalisée et adaptée à
chacun, notamment dans les troubles
fonctionnels du quotidien mais aussi dans
l’accompagnement spécifique du sportif, du
nourrisson, de l’enfant, ou de la femme
enceinte.

Mon approche repose sur une vision humaine et
pluridisciplinaire du soin, avec pour objectif
d’accompagner chaque patient dans son
parcours de soins et vers une meilleure
compréhension de sa santé.

CONTACT

Sur rendez-vous

06.85.70.68.35

2 Rue des Ecoles 
03700 Brugheas

Parking gratuit
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NOUVELLE INSTALLATION AU PÔLE MÉDICAL DE BRUGHEAS


