
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Macédoine vinaigrette
Salade de pates au 

saumon
Poireaux vinaigrette Salade coleslaw Salami danois

Saucisse 100% volaille 
VF Locale

Steak haché VBF à 
l'échalote

Emincé de porc VPF à 
l'andalouse

Gratin de pommes de 
terre 

Merlu meunière

Lentilles cuisinées
Haricots verts BIO en 

persillade
Pdt vapeur aux legumes Poêlée maraichère

Babybel Petit suisse Tomme du livradois AOP Cantal jeune AOP Semoule au lait vanille

Ile flottante Compote pomme vanille Crème caramel Tarte aux poires Pomme BIO

lundi 02 mardi 03 mercredi 04 jeudi 05 vendredi 06



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salade niçoise au thon Œufs durs mayonnaise Salade du pecheur
Féroce d'avocat aux 

crevettes
Salade pates au légumes

Bœuf  strogonoff VBF Tomate farcie veggie
Moelleux de volaille 
forestier VF Locale

Rougail saucisse VPF
Médaillon de colin HVE à 

la tomate

Brocolis BIO au beurre Boulgour Carottes BIO au cumin Riz aux amandes Fondue de poireaux

Comte AOP Vache qui rit Petit filou chocolat Délice fromager Yaourt nature BIO

Compote pomme /poire 
BIO

Salade de fruits Roule framboise Lingot créole Kiwi BIO

lundi 09 mardi 10 mercredi 11 jeudi 12 vendredi 13



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taboulé Betterave vinaigrette Salade piémontaise Terrine de poisson Saucisson à l'ail

Merguez végétale
Jambon de dinde VF 

Locale
Lasagnes bolognaise VBF

Sauté de porc à la 
dijonnaise VPF

Poissonnette

Légumes à l'orientale Purée de pomme de terre Mâche Haricots blancs cuisinés Pommes vapeur

Fromage blanc BIO Camembert BIO St nectaire AOP Chanteneige Petits suisse aux fruits

Poires BIO Compote de Pomme BIO Crème dessert praline Grillé à l'abricot Orange sanguine

lundi 16 mardi 17 mercredi 18 jeudi 19 vendredi 20



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lundi 23 mardi 24 mercredi 25 jeudi 26 vendredi 27

Céléri rémoulade Tartare de légumes
Salade de boulgour aux 

légumes
Carottes râpées Macedoine mayonnaise

Cordon Bleu Blanquette de veau UE
Rôti de dinde aux 

aromates VF Locale
Omelette BIO

Dos de lieu noir sauce 
citron HVE

Poelée lyonnaise Riz sauvage Purée de carottes Ratatouille BIO Epinards BIO à la crème

Kiri BIO Fromage blanc Cantal AOP
Yaourt végétal aux fruits 

rouges
Yaourt nature

Mousse au chocolat Eclair vanille Ananas frais Moelleux aux pommes Banane



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salade de lentilles aux 
oignons

Choux fleurs vinaigrette Tartare de concombre Radis beurre Rillettes de volaille

Roti de porc VPF Pates
Aiguillettes de poulet au 

cumin VF Locale
Paupiette de veau UE Brochette de poisson

Frites à la carbonara végétale
Tajine de légumes aux 

abricots
Petits pois carottes Haricots beurre

Croc' lait Comté AOP Yaourt aux fruits Rondelé BIO Petit suisse

Liégeois pomme mangue 
passion

Crème dessert BIO 
chocolat

Beignet au sucre Kiwi jaune
Coupelle de fruits au 

sirop

lundi 30 mardi 31 mercredi 01 jeudi 02 vendredi 03


