10/06/2026 16:13 Moustique tigre : comment s’en débarrasser ? | Agence régionale de santé Auvergne-Rhone-Alpes

EN
REPUBLIQUE

fRANCAlSE @ Agence Régionale de Santé
iberté

Egalité Auvergne-Rhine-Alpes
Fraternité
Article

Moustique tigre : comment s'en débarrasser ?
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Le moustique tigre est source de
nombreuses nuisances, une fois installé
chez vous. Retrouvez de nombreux
conseils pour empécher qu'il s’installe
sur votre balcon ou dans votre jardin et
empécher qu'il accede a des points
d'eau.

Le moustique tigre, un insecte pas comme les autres

Le moustique tigre est source de nombreuses nuisances. Fortement implanté dans la
région Auvergne-Rhone-Alpes, le moustique tigre peut, dans certains cas aussi, étre
porteur de maladies virales graves (dengue, zika, chikugunia). Une fois installé, il est
tres difficile de le déloger.

En savoir + comment reconnaitre un moustique tigre et le signaler ?

Le réflexe a avoir : empécher le moustique tigre de
pondre ses ceufs dans des récipients pouvant recevoir

de I'eau

La vie des moustiques tigres est liée a I'eau. Lempécher d’accéder a tous les
contenants ou récipients d'eau susceptibles d'accueillir ses ceufs, c'est se garantir un
été plus tranquille. (Comprendre comment le moustique tigre se développe)
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Pas d'eau = pas de moustique tigre

00O

Voici quelques gestes simples et essentiels a renouveler chez soi et qui ne prennent
que quelques minutes. En les appliquant, vous empéchez les moustiques tigres de
vous envahir!

Rangez les objets dans lesquels il pourrait déposer ses ceufs

Veillez a mettre a I'abri des averses de pluie tous les objets qui pourraient accueillir de
I'eau durant I'année :

e Brouettes
e Seaux et arrosoirs
e Jouets d'enfants méme les plus petits

e Cendriers ou objets qui pourraient contenir de I'eau sur votre terrasse ou votre
balcon

e Poubelles
e Remorques, matériels de chantier (tuiles, etc.), pneus usagés

e Caisses en plastique, pieds de parasol, pots de fleur

Astuce : Vous pouvez mettre du sable dans les soucoupes de pots de fleurs.
L'eau pourra passer pour la plante mais le moustique ne pourra pas y
pondre.

Videz les contenants aprés chaque pluie ou a votre retour de
voyage

Le moustique tigre se développe trés vite. Il ne faut pas laisser de I'eau stagner trés
longtemps

Aprés chaque pluie, videz vos :
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e Coupelles et pots de fleur

Pieds de parasol

Gamelles pour vos animaux

Plis de baches

e Etc.

Couvrez vos récupérateurs d'eau de pluie

Recouvrez les récupérateurs d'eau de pluie ou vos bidons de récupération d'eau a
I'aide d’un filet moustiquaire ou d’un tissu.

Vérifiez-les toutes les semaines car, méme avec un couvercle, les moustiques peuvent
parvenir a déposer leurs ceufs dedans.

Nettoyez vos équipements pour faciliter le bon écoulement
des eaux.

Le moustique aime aussi nicher dans les restes de pluie composés de tas feuilles
humides ou d’'autres matiéres au niveau des systemes d’'écoulement des eaux :

e Gouttieres, chéneaux
e Regards d'eau de pluie, caniveaux

e Grilles d'évacuation des eaux de pluie

Veillez a nettoyer régulierement ces zones plusieurs fois dans 'année et a vous
assurer qu'ils sont réalisés avec une pente suffisante pour garantir I'écoulement des
eaux de pluie.

Bon consell : équipez vos gouttieres de pare-feuilles

Entretenez vos points d’'eau, vos terrasses, vos équipements
d’'arrosage

e Veillez au bon dosage du traitement de I'eau de vos bassins (eau de javel, galet de
chlore, etc.).

e Couvrez vos piscines hors d'usage et évacuer I'eau des baches.
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e Veillez a ce que vos terrasses sur plot ou vos caillebotis soient bien étanches et
nettoyez-les réguliérement.

e Assurez-vous que vos pompes de relevage ou bornes d'arrosage ne fuient pas.

Bon conselil : mettez des poissons dans vos bassins et mares. IIs se feront
un plaisir de manger les larves de moustique

Limitez les lieux de repos des moustiques adultes

Entretenez votre jardin.

Débroussalllez, taillez les herbes hautes et les haies, élaguez les arbres.

Ramassez les fruits tombés et les débris végétaux.

Réduisez les sources d’humidité (limiter 'arrosage).

Ces gestes simples réduisent efficacement le risque de présence du moustique a
proximité du domicile. lls sont indispensables pour limiter la prolifération des
moustiques et pour protéger votre entourage.

Quand agir contre le moustique tigre ?

Si I'on pense aux moustiques tigres seulement a l'arrivée des beaux jours, il y a de
grandes chances qu’on agisse trop tard pour stopper leur prolifération.

La lutte contre les moustiques tigres c'est toute 'année, étant donné que leurs ceufs
peuvent survivre et attendre tout I'hiver que les beaux jours reviennent.

Il faut donc prévoir de renouveler ces gestes :

e Chaque semaine entre avril et novembre
e Aprés chaque averse de pluie durant toute I'année

¢ Avant et aprés une absence de plusieurs jours de votre domicile

Quoi faire aprés la pluie

¢ Videz les contenants ou I'eau peut s'accumuler.
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e Assurez-vous du bon écoulement des eaux de pluie.

e Couvrez les réserves d'eau pluviale.

Quoi faire avant/apres une absence de
plusieurs jours

e Rangez ou couvrez tous les récipients ou I'eau peut s'accumuler : du bouchon
en plastique a l'arrosoir, en passant par les jouets d'enfants.

e Vérifiez le bon fonctionnement de votre piscine.

¢ Videz les contenants d'eau a votre retour

La lutte contre le moustique tigre, c'est I'affaire de
tout le quartier

Le moustique tigre évolue dans un périmetre de 150 métres autour de son lieu de
naissance.

C'est pourquoi, si vous remarquez un moustique tigre chez vous, c'est qu'il est né a
coté : sur un balcon de votre immeuble, dans votre jardin ou chez votre voisin.

Faites connaitre ces conseils de prévention a vos voisins et a votre
entourage.

C'est I'action collective qui rendra vos gestes encore plus efficaces !

Les opérations de démoustication sont-elles efficaces
?

LARS déclenche des opérations lorsqu'un cas de dengue, dengue, chikungunya ou zika
est déclaré dans la région afin de limiter le risque de contagion de ces virus aux
personnes résidant a proximité de la personne contaminée.
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Les opérations de démoustication ne sont pas une solution viable pour venir a bout
des moustiques tigres et des nuisances qu'ils génerent car elles n'ont pas d'impact sur
les oeufs ou larves de moustique tigre.

Seuls les moustiques adultes sont détruits. Un usage trop récurrent de ces
traitements risquerait aussi de développer une résistance des moustiques aux
molécules utilisées, a l'origine d'un risque d'inefficacité en cas d’'épidémies.

En savoir + sur les opérations de démoustication

Aller plus loin

Liens utiles

Soyez secs avec le moustique ! Les recommandations de L'EID en vidéo

AgirMoustique.fr : une plateforme régionale pour comprendre et agir contre les
moustiques

Sur le méme sujet

Eté en sécurité Maladies vectorielles Moustiques

Santé environnement
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