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Après Vezins, La Romagne et 
Yzernay, c’est à Mazières-en-Mauges 
qu’une nouvelle supérette en 
libre-service a ouvert, fin octobre 
dernier. Situé au 2 rue de la Forêt, 
sur le parking du complexe sportif, à 
la place de l’ancien foyer du foot, ce 
mini-supermarché de proximité est 
accessible 7j/7, de 5 h à 23 h Conçu 
pour répondre aux besoins d’un large 
public : habitants de la commune et 
des communes voisines, professionnels 
de passage, touristes et actifs aux 
horaires décalés, il référence 700 
produits de tous les jours annoncés à 
des prix de supermarché.
Fruits et légumes, boissons, produits 
frais (crémerie, charcuterie, traiteur), 
épicerie salée et sucrée, hygiène et 
beauté, droguerie et animalerie, 
surgelés sont proposés dans cette 

structure bardée de bois. Le 
rayon des produits locaux 
sera développé dans les 
semaines à venir pour 
établir des partenariats 
avec de petits producteurs.
Pour y faire ses courses 
et passer à la caisse 
automatique, il suffit de 
s’inscrire sur le site internet d’Api 
ou de télécharger l’application.
Il est également possible d’utiliser 
une carte physique fournie par le 
gestionnaire lors de la première visite. 
Ce dernier est présent à heures fixes 
chaque jour pour réapprovisionner, 
passer les commandes et nettoyer. En 
cas de problème, un interphone est 
disponible pour obtenir de l’aide.
Une convention d’occupation d’un 
terrain de la commune a été signée 

MAZIÈRES-EN-MAUGES

La supérette Api
a ouvert ses portes

Api a 
implanté 

une nouvelle 
épicerie autonome 

à Mazières-en-Mauges.

Près de    chez moi

GRAM RCS 326 615 606  - *Sur articles désignés en magasin et dans la limite des stocks disponibles.

sur une sélection d'article 
signalés en magasin

du 21 au 29 novembre

LES 20 JOURS
SALONS
du 8 au 30 septembre 2023

PRIX EXCEPTIONNELS SUR TOUS NOS SALONS

Ouvert le lundi 14h-19h 
et du mardi au samedi 

9h-12h et 14h-19h

Rue Sainte-Anne - BEAUPRÉAU
49600 BEAUPRÉAU-EN-MAUGES 

www.suteauaubron.fr

4,7
Marina Angebault  
Personnel du magasin très accueillant et professionnel. Livreurs 
agréables et respectueux. Un grand merci pour ce magnifique 
fauteuil.

Béatrice Auneau  
Nous recommandons ce magasin. L’accueil et les conseils sont très 
professionnels. Les meubles sont de très grande qualité...

Karine Bellenger  
Très satisfait du tarif, du conseil et de la livraison.

Loïc Grolleau  
Super magasin de meubles, très bon accueil 
et excellent service après vente.
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Un territoire         qui ose

Avec S et S mains tendues, Sandy 
Tessier et Sonia Olu proposent 
divers services d’aide à domicile 
dans un rayon d’une quinzaine de 
kilomètres autour de Bégrolles-en-
Mauges. « Notre objectif est de nous 
concentrer sur les petites communes, 
là où nous avons constaté que l’aide 
à domicile manquait et de réunir 
tous les services qui y sont liés au sein 
d’une seule structure, afin de rendre 
tout plus facile et ne pas multiplier les 
prestataires à domicile » expliquent les 
deux associées. Loin d’être étrangères 
à cette activité, Sandy Tessier l’exerçait 
déjà en indépendante et Sonia Olu 
était précédemment aide-soignante. 
« En nous associant, nous pouvons 
proposer des interventions le soir et le 
week-end, avec de larges amplitudes 
horaires, tout en établissant des 
plannings les plus fixes possible, pour 
ne pas perturber les habitudes des 
personnes que nous accompagnons » 
détaillent-elles. Leurs compétences 
également sont mutualisées. Ainsi, 
en plus d’apporter leur aide pour 
le ménage, la toilette, le lever, le 
coucher, la préparation des repas, 
le repassage, le jardinage, le petit 
bricolage, etc., elles proposent des 
animations et sorties, mais aussi un 
soutien administratif, notamment une 
assistance dans les démarches de prise 
en charge. Elles peuvent également 

BÉGROLLES-EN-MAUGES

Une nouvelle entreprise  
d ’aide à domicile

Sonia Olu  
et Sandy Tessier

Infos :
Sandy Tessier au 07 49 00 02 94
Sonia Olu au 06 70 02 60 57
setsmainstendues@outlook.fr

être sollicitées pour des activités de 
bien-être, des massages, du soutien 
cognitif ou encore de l’activité physique 
adaptée aux seniors, qui permet de 
conserver sa mobilisation articulaire 
et prévenir des chutes. « Autant 
d’éléments qui participent au maintien 
à domicile le plus longtemps possible. 
Et quel que soit le motif de notre 
venue, nous souhaitons être vraiment 
à l’écoute des personnes, avoir un vrai 
temps de présence. »
Les actifs peuvent également faire 
appel à elles pour des missions de 
ménage, de jardinage et de petit 
bricolage. Dans tous les cas, leur aide 
est éligible au crédit d’impôt à 50 %.

D.R
.

de très beaux chantiers avec des 
architectes.
Toujours désireux d’évoluer, j’ai 
à nouveau intégré une nouvelle 
entreprise où j’étais préparateur de 
chantier. Je gérais les négociations avec 
les fournisseurs, les plans et respects 
des normes, le budget, la recherche 
de sous-traitant, etc., mais je n’avais 
malheureusement pas de possibilités 
d’évolution.

Initiative Anjou accorde chaque 
année des prêts à titre personnel, à 
un taux de 0 % sans garantie, à des 
créateurs et repreneurs d’entreprise. 
Alimenté par Cholet Agglomération, 
la Banque publique d’investissement 
et la Région des Pays de la Loire, ce 
fonds soutient ainsi l’entrepreneuriat 
et l’emploi. Rencontre avec l’un des 
récents bénéficiaires…
Synergences : quelle est votre 
activité ?
Raphaël Soulet : je suis menuisier 
agenceur. Je fabrique des pièces 
en bois sur mesure qui s’intègrent 
harmonieusement dans les intérieurs. 
Ce peut être une cuisine en bois 
massif, un escalier personnalisé, un 
meuble unique, un placard intégré 
ou un aménagement complet, aussi 
bien pour les particuliers que pour 
des professionnels. Avec des solutions 
esthétiques, durables et fonctionnelles 
façonnées dans mon atelier, je valorise 
la noblesse du bois et les spécificités 

« Le jury m’a donné de 
précieux conseils par rapport 
à mon parcours et mon 
expertise. »                          Raphaël Soulet

MAZIÈRES-EN-MAUGES

Raphaël Soulet,
l ’amour du bois

Infos :
L’Atelier des copeaux
500 rue du Champ-Blanc
à Mazières-en-Mauges
Tél. : 06 21 56 45 69
souletraphael@latelierdescopeaux.fr
latelierdescopeaux.fr
Facebook : latelierdescopeaux

des habitats.
Je peux également réaliser des 
prestations de bureau d’études pour 
d’autres menuisiers.
S. : pourquoi avez-vous choisi de 
créer votre entreprise ?
R. S. : formé chez les Compagnons du 
devoir, j’ai fait mon tour de France, 
dans différentes villes, ainsi qu’à 
l’étranger, en Norvège, en Suisse et 
en Nouvelle-Calédonie. Une fois reçu, 
j’ai voulu compléter mes certificat 
d’aptitude professionnelle et brevet 
professionnel par un brevet de maîtrise, 
afin d’exercer en bureau d’études. On y 
apprend à être un bon professionnel en 
atelier et un gestionnaire d’entreprise. 
Ce métier me faisait rêver et je suis 
devenu dessinateur dans une société 
vendéenne, avec, finalement, la 
frustration de ne jamais voir ce que je 
fabriquais. J’ai donc changé d’emploi 
pour réaliser toutes les étapes, du plan 
à la pose, en passant par la commande 
numérique et la fabrication, suivant 

Fort de toutes ces expériences, arrivé 
à la trentaine et avec l’envie de 
renouer à la fois avec l’atelier et avec 
le contact client, j’ai franchi le pas de 
l’entrepreneuriat.
S. : quel rôle a joué Initiative Anjou ?
R. S. : le jury m’a donné de précieux 
conseils, notamment pour mes 
tarifs par rapport à mon parcours 
de compagnon et mon expertise. Le 
prêt qu’il m’a accordé a participé aux 
investissements indispensables pour 
me lancer.

Passionnée par la coiffure et le soin 
du cheveu depuis une trentaine 
d’années, Nelly Depardieu a exercé 
dans différents salons avant de 
créer Cocooning cheveux en 2022, 
pour des prestations à domicile 
ou dans des lieux insolites. Au 
printemps dernier, elle a ouvert 
son studio privatif à Cholet. « J’ai 
imaginé un lieu hors du temps où 
mes clients peuvent s’offrir une 
parenthèse de douceur, un moment 
unique de bien-être pour sublimer 
leurs cheveux naturellement » résume 
l’entrepreneuse.

Coiffure… et détente
Dans un cadre apaisant et 
agréablement parfumé par des 
huiles essentielles, sans oublier une 
ambiance musicale relaxante, Nelly 
Depardieu offre une approche sur-
mesure avec des coupes sculptant les 
cheveux mèche par mèche, ainsi que 
du morphostylisme et des balayages 
minéraux.
De ses mains expertes, la 
professionnelle pratique également des 
massages du cuir chevelu à points de 
digitoponcture, inspirés des traditions 
japonaises, ainsi que des protocoles 
de soins capillaires à base de produits 
naturels bios et écoresponsables, 
permettant d’améliorer certaines 
problématiques spécifiques. « Toutes 

CHOLET
Cocooning cheveux offre
une parenthèse de bien-être

Nelly 
Depardieu

Infos :
20 rue Saint-Pierre à Cholet
Tél. : 06 68 58 18 70
cocooningcheveux.fr
Bons cadeaux disponibles

les prestations comprennent un 
shampoing allongé, les soins se 
terminent sous une pluie fine d’eau 
chaude pour une détente ultime, sur 
une table de head spa vietnamienne 
authentique. Je n’hésite pas, ensuite, 
à donner des conseils à mes clients. » 
Prochainement, les soins head et hair 
spa viendront enrichir l’offre proposée, 
en combinant des techniques de quatre 
pays asiatiques afin de proposer « un 
véritable voyage sensoriel dans ce 
cocon empreint de bienveillance et de 
douceur ».
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avec API distribution et la redevance 
annuelle reversée est fixée à 600 €.
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> Caravane seniors
La caravane Lisa – lieux d’information 
pour les seniors de l’agglomération – 
est ouverte au public, de 9 h 30 à 12 h 
et de 14 h à 16 h :
- au May-sur-Èvre, à proximité du 
centre Jean Ferrat, rue Jean-Moulin, ce 
mercredi 26 novembre, 
- à Somloire, place du Souvenir, ces 
jeudi 27 et vendredi 28 novembre, 
- à Lys-Haut-Layon/Vihiers, place 
Charles-de-Gaulle, ces mardi 2 et 
mercredi 3 décembre,
- à Coron, à proximité de la maison 
de santé, de la pharmacie et de la 
boulangerie, rue de Chantelevent, les 
jeudi 4 et vendredi 5 décembre,
- à Montilliers, place du Patronage, les 
mardi 9 et mercredi 10 décembre.

> Broyage de végétaux
Les prochaines permanences gratuites 
de broyage de végétaux organisées par 
Cholet Agglomération ont lieu à :
- Yzernay, au parking du stade, route 
de Somloire, ce vendredi 28 novembre,
de 13 h 30 à 16 h 30,  
- Cholet, au centre technique des 
déchets au Cormier, 8 rue Gustave-
Fouillaron, ce samedi 29 novembre, de 
9 h à 12 h et de 13 h à 16 h 30.
Inscription obligatoire au plus tard 48 h 
avant via Mon espace citoyen ou au

> Collecte 
de la Banque alimentaire
L’association organise sa collecte 
nationale, ces vendredi 28, samedi 
29 et dimanche 30 novembre, dans 
16 magasins de Cholet, Maulévrier 
et Le May-sur-Èvre. Les clients sont 
invités à faire don, notamment, de 
conserves de viande et poisson, café, 
sucre, farine, huile, petits-déjeuners… 
ou d’une somme de 2, 5 ou 10 € que 
la Banque alimentaire utilisera pour 
acheter, plus tard, les produits dont 
elle aura besoin.

L’actuen bref…

Pour paraître dans

SynERGENCES
le journal de Cholet Agglomération

on s’y prend tôt !

	* Publication sous réserve  
du choix de la rédaction

Pensez à envoyer vos 
demandes d’article* à :

synergences@
choletagglomeration.fr
6 semaines avant la date 
de l’événement

0 800 97 49 49

Quand le moment des fêtes vire au 
casse-tête pour certains, en manque 
d’inspiration cadeaux, l’équipe 
Surprenant Choletais est là ! L’office 
de tourisme recèle d’idées pour Noël. 
À commencer par ses coffrets terroir… 
Craquez pour l’Authentique dans 
lequel on retrouve tout le savoir-faire 
local avec le tablier rouge Surprenant 
Choletais, un magnet aux couleurs du 
territoire, les chocolats mouchoirs de 
Cholet et le véritable mouchoir en tissu, 
produit ici ! S’y ajoutent des tartinades 
de canard des maisons Corabœuf et 
Maudet Cousin, un Anjou rouge ou un 
coteau du Layon du château de Brossay, 
une confiture du paysan-confiturier 
du Petit Lérot, baptisée de l’un des 
prénoms de la famille… Plusieurs 
déclinaisons du coffret s’offrent à vous, 
à partir de 65 €.

Avec ou sans alcool
Dans un budget moindre, pensez 
au Tendresse, un chenin blanc 
du domaine des Trois Monts, qui 
accompagne à merveille un dessert 

fruité ou représente une douce 
alternative pour l’apéritif. Sans alcool, 
le jus de raisin pétillant Zéro limite du 
domaine de Chantemerle et ses saveurs 
inattendues mêlant fruit et végétal 
(cerise-rose ou citron-basilic) séduira 
les amateurs.

Titiller les papilles
Toujours pour les gourmets, le coffret 
Bistronomique invite à se délecter d’un 
repas raffiné au Bistrot du marché, à 
la Touchetière ou au 124 (100 € pour 
deux personnes hors boissons).
Le Gastronomique propose une 
expérience hors du commun à l’une 
des belles tables choletaises : la P’tite 
patte, la Grange ou l’Ourdissoir (120 € 
pour deux personnes hors boissons).

Valoriser le territoire
Afin de montrer son attachement 
au Choletais et le partager sans 
modération, rien de mieux que les 
affiches (7 €) et cartes postales 
(1,50 €) ! La première collection, 
aux couleurs pimpantes, partage les 

Infos :
•	 Office de tourisme du Choletais 

14 avenue Maudet à Cholet
•	 Bureau d’information touristique 

14 rue Monnaie 
à Lys-Haut-Layon/Vihiers

Tél. : 02 41 49 80 00 
www.ot-cholet.fr

AGGLO

L’office de tourisme vous
glisse ses idées pour Noël

Le coffret l’Authentique regorge de produits locaux.

Une valeur sûre
Pour faire plaisir à coup sûr et favoriser 
la consommation locale : pensez au 
chèque-cadeau Surprenant Choletais 
d’une valeur de 10 €, valable un an sur 
l’intégralité de la boutique de l’office de 
tourisme, ainsi que sur la billetterie des 
sites touristiques (Parc oriental, Puy du 
Fou, parcs animaliers...) et culturelle 
(spectacles, concerts...).

lieux et événements emblématiques 
de l’agglomération. La seconde, avec 
sa patine vintage plus douce, met 
en lumière trois incontournables 
de Cholet : le basket, le mouchoir 
et Morellet, artiste majeur du siècle 
dernier.

Cholet Agglomération et France 
Rénov’ organisent des ateliers 
gratuits sur le thème « comment 
réduire sa facture énergétique ? ». Le 
prochain, ouvert à tous sur inscription, 
se tient le jeudi 4 décembre, de 14 h 
à 16 h, au centre social K’leidoscope. 
Alors, si vous vous demandez par 
où commencer pour consommer 
moins d’énergie dans votre logement 
et réduire vos factures d’énergies, 
l’équipe France Rénov’ du Maine-et-
Loire, munie d’appareils de mesure, 

propose de traquer les 
pertes d’énergie en direct 
et de découvrir toutes les 
astuces et améliorations 
possibles pour faire des 
économies d’énergie et d’eau 
à la maison. Des économies 
qui s’apprécient aussi dans le 
porte-monnaie !

Un territoire   qui me nourrit

Des mois de préparation 
et des années de travail : 
voilà ce que met en 
lumière, chaque année, 
le concours d’animaux 
de boucherie de haute 
qualité organisé par 
Cholet Agglomération. 
De fait, engager une bête 
d’excellence, ce n’est pas 
seulement l’engraisser pendant de 
longues semaines, c’est aussi, pour 
les éleveurs investis, l’avoir fait naître 
souvent, la sélectionner et la choyer. 
« C’est un travail de passionnés » 
confirme Olivier Rio, conseiller délégué 
à la gestion du Foirail et du Marché aux 
bestiaux.

Environ  200 bêtes
Ce jeudi 27 novembre, au foirail, 
pour la 22e édition de cet événement, 
les exploitants seront une petite 
centaine à présenter le double 
d’animaux. Un peu moins que les 
années prédécentes… « L’épidémie 
de dermatose nodulaire contagieuse 
des bovins qui a sévi ces dernières 
semaines a entraîné l’annulation de 
plusieurs manifestations. Certains 
éleveurs ont donc préféré ne pas 
prendre du temps pour préparer leurs 
bêtes et risquer de ne pas pouvoir 
les présenter. Aussi, le cours de la 
viande est très bon actuellement et 
celle issue des animaux de haute 
valeur bouchère n’est pas valorisée 
significativement, d’où cette légère 

AGGLO

Des bovins
d’exception
en concours

En adoptant de bons gestes, il est possible 
de réduire ses dépenses énergétiques.

Inscription :
www.cholet.fr

Esprit   durable
CHOLET

Facture énergétique :
astuces pour la réduire 

D.R
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Le concours 
distingue chaque 
année des animaux d’exception.

baisse de participation. Néanmoins, 
nous réunirons comme d’habitude 
des gens fiers de leur travail, dont 
nous sommes fiers également, 
poursuit l’élu. C’est la raison pour 
laquelle nous les accompagnons au 
quotidien et souhaitons les mettre en 
valeur pendant cette journée unique. 
C’est une vitrine sur ce qui se fait de 
mieux. »

Un jury, composé d’une vingtaine 
de bouchers, éleveurs et négociants, 
désignera la crème de la crème, dans 
différentes sections selon les races 

(Blonde d’Aquitaine, Charolaise, 
Parthenaise, Limousine…), 
l’âge, le sexe, etc. Les bêtes, 

venues des cinq départements 
des Pays de la Loire, ainsi 
que des Deux-Sèvres et 
d’Indre-et-Loire, sont notées 
sur leur qualité bouchère 
évidemment (jugée par 
l’épaisseur de leur dos, 
qui doit être large et 
puissant), sur la finesse 
de leurs membres et 

d’autres critères. Du haut 
de gamme quoi qu’il arrive, 

que les gourmets pourront 
retrouver sur leurs tables de fête. 
« Les représentants des boucheries 
artisanales ou de grandes surfaces 
viennent de toute la France pour 
acheter ces animaux d’excellence qui 
obtiennent des plaques ou des prix, 
gages de leur qualité » note Olivier Rio.

Le grand public invité
Dès 15 h 30, pour la lecture du 
palmarès puis l’ouverture de la vente, 
le public pourra déambuler dans le 
foirail, découvrir ces championnes, 
échanger avec les agriculteurs et 
déguster les préparations des membres 
du syndicat des bouchers, charcutiers, 
traiteurs de Maine-et-Loire, partenaires 
de cette manifestation attendue et 
reconnue.

Un travail
de passionnés

Sandrine Brisard a rejoint RGV 
groupe en avril dernier, où elle 
occupe le poste de directrice des 
ressources humaines (RH), au 
service de 200 collaborateurs, 
toutes structures confondues.
Synergences : en quoi consiste votre 
métier ?
Sandrine Brisard : RGV groupe a la 
particularité d’être multi-activités, 
avec l’Autre usine, l’Autre faubourg, 
Mr Bricolage, le restaurant la 
Touchetière, des boulangeries, 
de l’immobilier et de l’habitat, 
du nettoyage et des vignobles. 
Entourée de mon équipe, composée 
d’une chargée de paie, d’une 
assistante RH et d’une alternante, 
ainsi que d’une chargée RH dédiée 
à l’Autre usine, mon rôle, en tant 
que support, est d’être auprès des 
directeurs d’exploitation autonomes 

DIRECTEUR DES 
RESSOURCES HUMAINES

« On gère avant tout 
de l’humain. »	         
	 Sandrine Brisard

des enjeux est de développer la 
marque employeur, pour donner 
envie de nous rejoindre et de grandir 
à nos côtés. On gère avant tout de 
l’humain. C’est pour cela que l’on fait 
ce métier.
Nous sommes également en lien 
avec la médecine et l’inspection du 
travail, différents organismes. Il y a 
aussi un aspect juridique important. 
Nous devons être toujours au fait 
des différentes législations. Et qui dit 
multi-activités, dit multiconventions 
collectives. Nous en comptons dix au 
sein du groupe.
S. : qu’est-ce qui vous anime ?
S. B. : le métier de RH a beaucoup 
évolué et il n’est pas le même 
en fonction de la taille et du 
fonctionnement de l’entreprise. 
Selon cette dernière, on peut ne faire 
que du recrutement, de la paie, de 
l’administration du personnel, de la 
formation, ou être polyvalent. J’ai eu 
la chance de toujours occuper ce type 
de poste, avec beaucoup de diversité. 

Découverte d’un métier

afin de les accompagner de façon 
opérationnelle, pour le quotidien RH 
de leurs équipes.
Le second axe de mes missions, 
aux côtés de la direction, porte sur 
la stratégie de pilotage, avec les 
projets à déployer pour aller vers 
la RH de demain. Par exemple, 
nous souhaitons dupliquer l’Autre 
usine à Angers et Poitiers. Il faut 
donc préparer ces ouvertures, aller 
chercher les collaborateurs puis 
dérouler leur intégration et la vie des 
équipes au quotidien. En résumé, le 
DRH intervient de l’entrée à la sortie 
du collaborateur, en accompagnant 
sa montée en compétences. Et un 

Infos :
https://rgv-groupe.com

Un territoire   qui me dynamise

Chaque journée est très riche et je 
continue d’apprendre au quotidien.
S. : quel cursus faut-il suivre pour 
devenir DRH ?
S. B. : pour ma part, j’ai un double 
cursus, avec un master de droit 
social et un autre en management 
et ressources humaines. Des 
formations à bac+3 permettent 
d’occuper un premier poste. 
On peut commencer en tant 
qu’assistant, puis chargé, ensuite 
responsable RH. On ne sort pas 
des études en étant DRH. Il faut 
faire preuve d’humilité pour 
gravir les échelons, démontrer ses 
qualités relationnelles, humaines, 
de communication, faire preuve 
de psychologie, d’adaptabilité et 
d’agilité.

CHOLET

Au service des 
collaborateurs
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L’actuen bref…
> Les rendez-vous  
de la Filature numérique
La Filature numérique, 24 bd Pierre-
Lecoq à Cholet, propose différents 
événements :
- mercredi 3 décembre, à 12 h, 
conférence « du coquillage au Bitcoin : 
percez les mystères de la monnaie », 
une exploration captivante de 
l’histoire de la monnaie, des premiers 
échanges symboliques jusqu’à la 
révolution numérique, avec Emmanuel 
Harrault, formateur et conférencier 
indépendant, fondateur de HTBitcoin 
Formation,
- mardi 16 décembre, de 18 h 30 à 
20 h 30, conférence « la neurodiversité 
au travail : changer de regards », pour 
mieux comprendre la neuroatypie et 
les fonctions cognitives du cerveau 
afin d’accompagner les profils TDAH, 
TSA, Dys, etc., avec Jocelyne Pineau, 
orthopédagogue.
Infos et inscription : cholet.fr (rubrique 
Agenda)

> Don de sang
Une collecte est organisée à 
La Tessoualle, le jeudi 4 décembre, de 
16 h 30 à 19 h 30, à la salle des fêtes.
Pour faciliter votre venue, pensez à 
tester votre éligibilité et à prendre 
rendez-vous sur le site dondesang.efs.
sante.fr ou sur l’appli Don de sang.

> Un temps fort autour 
des métiers de l ’assistanat
La Fédération française des métiers 
de l’assistanat et du secrétariat de 
Maine-et-Loire, dont le siège se situe 
à Cholet, fête ses 25 ans lors d’une 
soirée événement, le jeudi 4 décembre, 
à partir de 16 h 30, au domaine 
de Marin, à Trémentines. Ouverte 
à tout public (assistant en poste 
ou en recherche, métiers support, 
enseignant, personne en reconversion), 
elle sera notamment marquée par une 
table ronde proposant un regard croisé 
sur les transformations qui impactent 
les métiers support, pour mieux 
comprendre les enjeux, opportunités 
et trajectoires possibles dans ces 
postes essentiels. Inscription : https://
ffmas.assoconnect.com/collect/
description/600180-c-25-ans-ffmas-
maine-et-loire

> Restos du cœur 
à Lys-Haut-Layon
Le centre basé à Saint-Hilaire-
du-Bois, au 1 rue de la Détente, a 
repris sa distribution alimentaire 
pour la campagne hivernale, tous 
les vendredis. Les inscriptions 
sont possibles de 10 h à 12 h, avec 
des documents récents. Infos au 
02 53 69 36 10 ou 06 40 05 05 12

Kévin Suardi avait 8 ans quand un 
diagnostic a enfin été posé sur les 
troubles qui le tiraillaient depuis 
bébé : des chutes nombreuses, 
l’absence de réflexes pour se 
rattraper, une grande fatigue… 
Les examens révèlent alors une 
myopathie de Duchenne-Becker. 
« Ce fut un choc pour mes parents 
et moi » se souvient le jeune 
Toutlemondais, âgé de 20 ans 
désormais. Mais jamais ce ne fut 
un frein… Débordant de courage et 
d’énergie, il vit avec cette maladie 
rare, d’origine génétique, qui atrophie 
ses muscles au fil des ans. « Je ne 
peux plus marcher maintenant et 
me déplace donc en fauteuil roulant 
depuis cinq ans. Mais avec de la 

TOUTLEMONDE

Pour un véhicule 
synonyme de 
liberté

volonté 
et un 
accompagnement 
fort, je peux faire plein de choses 
comme tout le monde. » C’est bien ce 
qui l’a poussé, pendant l’été, à créer 
une association, Moteur d’avenir, avec 
sa famille. Kévin Suardi veut continuer 
son chemin comme les autres.

En route 
vers l ’autonomie

Diplômé, en juin dernier, d’un BTS 
agricole Analyses biologiques et 
biotechnologiques, il aimerait exercer 
comme technicien de laboratoire, 
dans l’industrie agroalimentaire ou 
cosmétique, ou dans le domaine de 
la santé. « Je cherche activement 

véhicule adapté, doté d’une rampe. 
Cette dernière me permet d’entrer 
directement par l’arrière avec mon 
fauteuil roulant pour m’installer au 
poste de conduite, n’ayant plus la 
force dans les bras pour me hisser 
sur le siège par le côté. Seul hic : la 
voiture coûte 100 000 €. Nous avons 
donc créé l’association, reconnue 
d’utilité publique – permettant 
ainsi une défiscalisation des 
dons, N.D.L.R. –, afin d’aider au 
financement et à ce pas essentiel vers 
mon autonomie et ma liberté. »

Sensibiliser
Une cagnotte en ligne a été ouverte 
et les bénévoles déjà investis, 
à commencer par ses parents, 
Marianne et Nicolas, et son petit 
frère, Ilan, mènent différentes actions 
pour collecter des fonds : participation 
à une course à pied (avec Kévin en 
joëlette), présentation lors d’un match 

de tennis de table à La Romagne, 
un futur loto… « La ferme Gaborit 
de Maulévrier s’est aussi engagée 
pour verser les bénéfices de son 
bar solidaire pendant les marchés 
de Noël et une troupe de théâtre 
pourrait aussi me remettre les 
gains de soirées spéciales. J’espère 
ainsi pouvoir atteindre la somme 
faramineuse dont j’ai besoin, et, 
ensuite, continuer l’aventure afin 
de promouvoir la mobilité des 
personnes en situation de handicap 
et les soutenir pour l’achat de 
véhicule ou matériel adaptés, tout 
en sensibilisant le grand public. Avec 
l’envie et la solidarité, on peut faire 
tellement ! »

Associationde la semaine
MOTEUR D’AVENIR

Infos :
https://www.helloasso.com/
associations/moteur-d-avenir

Vous voulez faire plaisir 
simplement à une personne en 
situation de précarité pour les 
fêtes ? Concoctez une boîte de 
Noël solidaire ! L’association l’Émoi 
de l’année coordonne la sixième 
collecte départementale de ces 
paquets contenant cinq produits : un 
vêtement qui tient chaud (bonnet, 
écharpe, gants…), un produit de 
beauté ou d’hygiène (crème pour les 
mains, baume à lèvres, parfum…), 
un mot doux ou un joli dessin, une 
gourmandise non périssable (biscuits, 
chocolat…) et un divertissement 
(livre, magazine, jeu…). Les Choletais 
sont invités à les préparer avec bonté 
puis à les déposer, avant le dimanche 
14 décembre, dans l’un des nombreux 
points de collecte, dont la liste est 
disponible sur le site internet de 
l’association.

À la recherche 
d’un référent

Les boîtes seront ensuite distribuées 
aux nombreux partenaires, qui 
accompagnent des enfants, femmes 
et hommes en difficulté, de tous 
âges. « Cette année, les boîtes 
pour les enfants de 0 à 12 ans 
seront uniquement collectées par 
les établissements scolaires. Nous 
manquons principalement de 
boîtes hommes, jeunes hommes et 
adolescents, alors n’hésitez pas à 
orienter vos choix vers ces publics ! 
précise Jonathan Vinet, le trésorier de 
l’Émoi de l’année. Pour l’emballage, 
il convient toujours de séparer les 
couvercles et les boîtes, puisque 
chacune d’entre elles est vérifiée par 
notre équipe de bénévoles. » Une 
équipe qui ne demande d’ailleurs qu’à 
s’étoffer. L’association recherche un 
référent pour le territoire choletais. Si 
le cœur vous en dit…

AGGLO

Une boîte de Noël
pour les plus démunis 

Infos :
https://www.boitesdenoel49.fr/

L’association manque chaque année 
de boîtes destinées aux hommes.

Velouté de courges à la napolitaine, 
minestrone, bisque de homard, 
velouté de chou-fleur aux sésames 
torréfiés et huile de sésame, potage 
de carottes et pommes de terre aux 
saveurs marines… La seule lecture 
de ces douces recettes émoustille 
vos papilles ? Rendez-vous alors le 
samedi 29 novembre, devant les 
halles, dès 8 h, pour vous procurer 
une soupe des chefs ! Comme chaque 
année, ces préparations régaleront 
les gourmands, qui participent aussi, 
par leur achat, à un geste solidaire. 
« Chaque litre de soupe est vendu 
8 € et l’intégralité des bénéfices 
sera reversée à France Alzheimer, 
afin d’accompagner les personnes 
touchées par cette maladie, ainsi 
que leurs proches aidants » détaille 
Christine Coutand, responsable de 
cette opération au sein du Lions club 
Cholet cité, l’organisateur de ce rendez-
vous toujours attendu au milieu de 
l’automne. L’an dernier, ce sont 4 850 € 
qui ont pu être donnés à l’association 
pour financer diverses activités : halte 

relais, socio-esthétique, atelier de 
mobilisation cognitive, shiatsu, etc.

20 établissements 
engagés

Pour cette dixième édition déjà, les 
chiffres pourraient grimper, puisque 
20 restaurateurs se sont associés à 
l’événement. « Nous enregistrons 
avec plaisir quatre nouveaux 
établissements : Symbiose, le 124, 
ainsi que le lycée Jeanne Delanoue 
et la maison familiale et rurale la 
Bonnauderie, permettant ainsi la 
participation des jeunes chefs de 
demain ! poursuit la référente du 
club service. Ils s’ajoutent à nos 
partenaires fidèles : Au Guingois, 
Casa Castello, Château Colbert, Côté 
Piste, la Grange, la Touchetière, 
Maison Patte Noire, le Bistrot du 
Marché, le Conti, le Grand café, le 
Fleuron des Mauges, l’Ourdissoir, le 
Faubourg café, Grabuge, la Tarterie 
de l’Orangerie et le Bord du lac. » Tous 
mijoteront quelque 800 litres de ce plat 
réconfortant pour le corps… et le cœur.

CHOLET

Un geste gourmand… 
et solidaire

La soupe des chefs rencontre chaque année un franc succès. Il faut arriver tôt pour repartir avec un ou 
plusieurs litres de ces préparations, qui s’écoulent très rapidement…

Plus forts   ensemble

« C’est du bonheur ! » Pour rien 
au monde, Patricia Gandin ne 
laisserait sa casquette de bénévole ! 
La Nuaillaise s’épanouit dans 
ce rôle qu’elle occupe au centre 
socioculturel intercommunal (CSI) 
Chloro’fil, mais aussi aux Foulées 
nuaillaises et au Décasport. « C’est 
mon engagement personnel pour le 
bien-être des autres… et le mien ! » 
annonce-t-elle, à quelques jours de 
la journée mondiale du bénévolat, le 
5 décembre, qui met chaque année en 
lumière celles et ceux qui ont fait le 
choix d’une citoyenneté active au sein 
d’une association.

Donner…
Déjà volontaire dans les associations 
des villes où elle a vécu auparavant, 
Patricia Gandin, 69 ans, a commencé 
au CSI par l’intermédiaire de son fils, 
alors trésorier du foyer des jeunes, 
qui dépendait du centre social 
justement, à ses prémices. « Les 
responsables cherchaient un adulte 
pour les encadrer et c’était parti ! 
J’ai assuré cette mission pendant 
cinq ans, avant de m’investir dans 
le secteur enfance et famille. J’ai 
participé à la mise en place des 
cours collectifs d’informatique, et en 
véritable amoureuse du jardinage et 

de la nature, à la création de la fête 
des plantes, du troc de graines, 
d’objectifs pour ma planète. Je 
participe aussi à l’accueil du 
Repair’café, autant d’activités 
qui correspondent à mes 
passions, mes intérêts et mes 
connaissances, même si je suis 
autodidacte dans tous ces domaines. 

J’aime partager mes compétences dans 
ce que je connais, donner des conseils, 
prendre soin des gens… Pour moi, le 
bénévolat, c’est avant tout le partage, 
les rencontres avec des publics très 
différents et la convivialité. Je veux 
créer des liens et les garder. » Les liens. 
Voilà ce qui anime Sarah Boutouili, 
36 ans, pour s’engager dans le milieu 
associatif elle aussi.

… et recevoir
Si elle a arrêté la gymnastique qu’elle 
pratiquait enfant et adolescente, la 
Choletaise n’a jamais quitté la Jeune 
France, où elle a été aide-entraîneur et 
est toujours juge, cheville ouvrière des 
différentes manifestations organisées 

CHOLET ET NUAILLÉ

Elles ont le bénévolat chevillé au corps

Patricia Gandin
(à g.) et Sarah
Boutouili
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un emploi, mais pour travailler, il 
me faut un moyen de transport. 
Après avoir passé mon permis, cet 
été, pendant un séjour au centre 
de rééducation Jacques Calvé, à 
Berck-sur-Mer (62), qui dispose d’une 
auto-école spécifique, j’ai testé un 

par la section et trésorière, depuis 
quatre ans. « Je voulais conserver du 
contact avec mon sport-passion et 
du lien social » confie la maman de 
trois enfants en bas âge, qui s’investit 
malgré des journées bien remplies. 
« On a toujours le temps pour aider ! 
De moins en moins dans mon cas, 
mais je donne ce que je peux encore 
donner avec plaisir. »
« Bénévole est un mot qui fait peur 
et pourtant, c’est loin d’être une 
contrainte, ajoute Patricia Gandin. 
C’est un véritable enrichissement avec 
ce que l’on transmet et ce que l’on 
apprend mais aussi ce que l’on reçoit 
bien sûr. » Convaincu ? Les associations 
à la recherche de volontaires ne 
manquent pas dans le Choletais pour 
donner un coup de main essentiel.

Le bien-être
des autres…

et le mien

D.R.

D
.R

.

Kévin Suardi peut entrer avec son fauteuil 
dans le véhicule adapté.
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Vive la vie         Club de l’EspéranceTTT

      Sapeurs-pompiers du May-sur-Èvre

Plus forts   ensemble

Depuis 1987 et le pari de Bernard Barataud 
et Pierre Birambeau, tous les deux pères 
d’un garçon atteint d’une myopathie de 
Duchenne, de vouloir mettre en lumière 
les maladies génétiques, le Téléthon asso-
cie une émission télévisée et des dizaines 
de milliers d’animations partout dans 
l’Hexagone. Inspiré d’un concept américain, 
ce marathon caritatif fédère les patients, les 
familles, les chercheurs, mais aussi tous les 
Français, pour récolter des fonds et participer 
à la lutte contre les nombreuses pathologies 
rares, devenues l’avant-garde d’une méde-
cine nouvelle. Des milliers de malades bé-
néficient, à travers le monde, de traitements 
innovants rendus possibles grâce à ce mouve-
ment de solidarité qui traverse le pays chaque 
fin d’année. Des enfants et adultes autrefois 
condamnés vivent et grandissent aujourd’hui, 
mais d’autres doivent encore attendre les es-
sais cliniques – 40 en cours actuellement (23 
de thérapie génique, cinq de thérapie cellu-
laire et 12 de pharmacologie pour 33 mala-
dies)  – et les avancées thérapeutiques pour 
freiner ou guérir la maladie. La mobilisation 
est donc de mise une nouvelle fois, pour la 
39e édition, parrainée par Santa, sous le slo-
gan « Ensemble, faisons bouger les lignes », 
ces vendredi 5 et samedi 6 décembre. Défis, 
fils rouges, exploits rythmeront ce week-end 
et plus encore, notamment dans notre ag-
glomération. En voici le programme dans les 
différentes communes engagées dans notre 
territoire, via diverses associations.

À La Tessoualle
La Force tessouallaise invite à se mobiliser en 
faveur du Téléthon dans la commune, à tra-
vers de nombreuses animations, pendant les-
quelles sera toujours proposée une vente de 
livres, jouets et articles artisanaux.
Concours de belote. Rendez-vous au cercle 
Saint-Louis, jeudi 27 novembre, à 14 h (tarif : 
6 €).
Tournoi de Tac-Tik. Les amateurs sont at-
tendus au cercle Saint-Louis, vendredi 28 no-
vembre, à 20 h (tarif : 6 €).
Randonnée nocturne. Le vendredi 5 dé-
cembre, à partir de 19 h, au départ de la salle 
des fêtes, les marcheurs se lancent sur un cir-
cuit de 8 km, avec animations et soupe à l’oi-
gnon offerte, ainsi qu’une restauration rapide 
sur place (tarif rando : 6 €).
Dégustation d’huîtres. Sur réservation, les 
gourmands se régalent, le samedi 6 décembre, 
à partir de 11 h, à la salle des fêtes.

À La Tessoualle, Cholet, Vezins, Montilliers
et au May-sur-Èvre, les animations sont légion

pour participer au combat face aux maladies génétiques.

AGGLO

Téléthon : tout un programme !

Village Téléthon à 
Cholet, déambulation 
dans un quartier illuminé 
à Vezins, lavage de voiture 
au May-sur-Èvre ou soirée festive 
à La Tessoualle (photos de g. à d. et de 
h. en b.) : les animations seront encore très 
nombreuses cette année au profit du Téléthon.

pour faire découvrir leurs activités en solo, en 
famille ou entre amis, lors d’une soirée sportive 
et solidaire, le vendredi 5 décembre, de 19 h à 
23 h, à la salle Grégoire (tarif : 5 € pour prati-
quer l’ensemble des activités, gratuit moins de 
10 ans).
Week-end spécial à l’Autre usine. Le com-
plexe de sports et loisirs, à ses horaires d’ou-
verture, propose un village de jeux, des struc-
tures et jeux en bois, les samedi 6 et dimanche 
7 décembre (tarif : 2 €).
Celtic party. L’association Myst’Eire initie les 
curieux aux danses irlandaises, le dimanche 
7 décembre, de 15 h à 18 h, au centre social du 
Planty (tarifs : 8 €, 5 € moins de 18 ans).

Infos : morgane-briand@hotmail.fr
ou cholettelethon.wixsite.com/website

Bière bretzel. Autre rendez-vous gourmand, 
le samedi 6 décembre, à partir de 17 h, à la 
salle des fêtes.
Défilé de mode. Les ambassadrices et misters 
Pays de la Loire et Normandie paradent le di-
manche 7 décembre, à 15 h, à la salle des fêtes 
(réservation souhaitable).

Infos : 06 87 98 16 02 ou 06 42 36 12 16
ou laforcetessouallaise@gmail.com

ou Facebook : Tessouall’ethon

À Cholet
L’association Vive la vie coordonne les actions 
menées à Cholet au profit du Téléthon. Elle en 
organise plusieurs en son nom.
Concert de chorales. Le mercredi 3 dé-
cembre, à 20 h, à la Meilleraie, quatre chorales 
inédites (Toutlemonde en chœur, Voix-Si-Voix-
La de Saint-Christophe-du-Bois, À portée de 
voix de Sèvremoine et Hissez haut de Cholet) 
se joignent au chœur de l’Étoile du collège 
Jeanne d’Arc pour un concert (tarifs : 8 €, 9 € 
sur place, gratuit moins de 10 ans - billetterie 
à l’office de tourisme du Choletais, 14 avenue 
Maudet à Cholet, tél. : 02 41 49 80 00 ou www.
ot-cholet.fr).
Dons de 2 et 5 €. Du vendredi 5 au dimanche 
7 décembre, dans les deux magasins Intermar-
ché de Cholet, à U express et Leclerc Cholet 
sud, les bénévoles invitent à un don.
Village Téléthon. Vive la vie anime la place 
Rougé, le samedi 6 décembre, de 11 h à 19 h, 
avec la vente de parmentier de canard à la pa-
tate douce et de vin chaud, la boutique Télé-
thon, des jeux et une aubade des Musiciens en 
folie dans l’après-midi. Le centre social Horizon 
y sera aussi présent avec son défi fou : la col-
lecte de 53 936 pièces de puzzle pour réaliser 
des œuvres collectives.
Loto. Avec le soutien de Solidarité Lao et de 
nombreux sponsors, le comité reprend l’or-
ganisation du traditionnel loto, le samedi 
13 décembre, à 20 h (ouverture des portes à 
18 h 30).
Aussi, Vive la vie bénéficie du soutien de parte-
naires, qui proposent également des actions.
Tournois de bridge. Deux compétitions sont 
organisées par le Bridge club choletais le jeudi 
27 novembre et le mardi 2 décembre, de 14 h 
à 18 h, dans ses locaux du 29 rue Paul-Bouyx 
(inscription sur le site de la Fédération fran-
çaise de bridge ou au club).
Défi multisport. Les clubs locaux de tennis de 
table, badminton, escalade, palet laiton, gym-
nastique rythmique (démonstration à 20 h) et 
yoga du rire (démonstration à 22 h) s’associent 

Au Puy-Saint-
Bonnet

Le club de l’Amitié orga-
nise un concours de belote, 

le vendredi 28 novembre, de 14 h à 
19 h (inscription dès 13 h 30) à l’espace convi-
vial (tarif : 8 €, un lot pour tous).

Au May-sur-Èvre
Vie mayeure organise des actions au profit du 
Téléthon dans la commune et fédère diffé-
rents partenaires.
Lavage de voiture. Les sapeurs pompiers, 
devant leur caserne, lavent des véhicules, sa-
medi 6 décembre, de 9 h à 17 h (tarif : 5 € par 
véhicule).
Randonnée. Le club Énergie en marche 
donne rendez-vous à 13 h 30, le samedi 6 dé-
cembre, au centre Jean Ferrat, pour une 
marche d’environ 6-7 km. Le circuit est acces-
sible aux poussettes et le goûter est offert par 
la Caravelle Énergie gym à l’issue de la randon-
née (tarif : 3 €, gratuit moins de 16 ans).
Soirée de gala. Musique, chant, danse et ma-
gie attendent les participants à ce dîner-spec-
tacle, le samedi 6 décembre, à 19 h, au centre 
Jean Ferrat, en présence de la batterie-fanfare, 

de Tic tac rock, de la chorale des Jours heureux, 
du chœur Humains, de la chanteuse Sarah Ro-
bichon et du magicien Alexis Gélineau (tarif : 
15 € boissons non comprises ; réservation 
obligatoire en mairie jusqu’au vendredi 28 no-
vembre ou à l’Exeko le samedi 29 novembre 
de 10 h à 12 h).
Défi 1 000 photos. Pendant le marché de 
Noël, le dimanche 7 décembre, les passants 
peuvent se faire prendre en photo pour custo-
miser le mot Téléthon en bois (tarif : selon les 
moyens de chacun).
Balade voitures anciennes. Les amateurs 
sont invités à une expérience unique le di-
manche 7 décembre, de 10 h à 13 h : l’explo-
ration du bourg du May-sur-Èvre à bord d’un 
véhicule d’époque pour plonger dans une am-
biance d’autrefois (tarif : 5 € par sortie ; inscrip-
tion au stand Téléthon du marché de Noël).
Concert de chorales. Les chanteurs et mu-
siciens de l’association Humains invitent à 
une animation, le vendredi 12 décembre, à 
partir de 15 h, à l’Ehpad du Sacré-Cœur, qui 
propose une vente de crêpes (tarifs : 1 € la 
crêpe, 8 € les dix, sur place ou sur réservation 
le vendredi 28 novembre, de 13 h 30 à 17 h 30 
à l’Ehpad ou avant le vendredi 5 décembre au 
02 41 63 80 49 ou residence.sacre-coeur@resi-
dences-de-levre.fr).
Concert de Noël. Maychantant et Bocsaium, 
ensemble vocal de Boussay, chantent pour 
Noël, à l’église, le vendredi 19 décembre, à 
20 h (tarif : 5 €, gratuit pour les moins de 12 
ans, vin chaud et goûter offerts). Une partie 
des recettes sera reversée à Vie Mayeure (don 
supplémentaire possible sur place).
Boum des enfants. Le conseil municipal des 
enfants organise cette fête animée par DJ 
Adélaïde Jego et ouverte aux jeunes du CP à 
la 5e, le samedi 20 décembre, de 14 h à 17 h, 
au centre Jean Ferrat. L’entrée est gratuite, le 
goûter et les boissons sont offerts, mais les pa-
rents sont invités à faire un don à l’arrivée de 
leur enfant.

Infos : viemayeure@gmail.com
ou lemaysurevre.com ou Facebook : ville-du-may-sur-evre

À Vezins
C’est sous la houlette du club de l’Espérance 
que se déroulent les animations en faveur du 
Téléthon dans la commune, le samedi 6 dé-
cembre.
Randonnée. Dès 14 h, les marcheurs pourront 
s’élancer de la maison commune des loisirs 
(MCL) pour un circuit pédestre qui permet-
tra de découvrir ou redécouvrir la coulée des 
douves, avant de revenir vers le lotissement 
du château. La randonnée se poursuivra au 
château de Vezins, lequel sera ouvert pour une 
visite des jardins et leurs lieux remarquables 
(glacière médiévale, jardin zen, pont japonais 
avec son bassin et ses carpes koï, douves, em-
placement de l’ancien donjon et, enfin, jardin 
à la française avec la gloriette et l’allée des gly-
cines). Pour terminer, les randonneurs pour-
ront découvrir l’emplacement de l’ancienne 
église de Vezins.
Karaoké. À la MCL, à partir de 16 h, aura lieu 
la vente traditionnelle de vin chaud, miel et 
gâteaux réalisés par les bénévoles de l’asso-
ciation. Le tout dans une ambiance musicale 
orchestrée par Music’Cool, sous forme de ka-
raoké pour petits et grands.
Le royaume enchanté de Noël. À la tombée 
de la nuit, vers 18 h, débutera une déambula-
tion rue des Landes et dans le lotissement de 
l’Épiletterie, à la découverte des maisons illu-
minées.
Bar à huîtres. En parallèle, le dimanche 7 dé-
cembre, le comité des fêtes de Vezins versera 
au Téléthon les bénéfices de son tradition-
nel bar à huîtres, organisé chaque premier 
dimanche du mois, de 10 h à 13 h, place du 
Général-de-Gaulle, dans une ambiance festive 
(tarifs : 8 € l’assiette d’huîtres et un verre de vin 
blanc ou boisson sans alcool ; 6 € l’assiette de 
charcuterie et un verre de vin ou boisson sans 
alcool).

Infos : clubesperance2022@outlook.fr
ou https://www.mairie-de-vezins.com/categorie/

mes-loisirs/club-des-aines/

À Montilliers
L’amicale Saint-Joseph organise un concert au 
profit du Téléthon, les samedi 13 et dimanche 
14 décembre, à 14 h 30, à la maison commune 
des loisirs le Lys. Les enfants de l’école Saint-
Louis-Saint-Joseph et la chorale des Chœurs du 
Lys assurent la première partie. Suit la troupe 
Cré-Scène-Do de Saint-Christophe-du-Bois 
avec son spectacle Origine (tarif : 10 €, gratuit 
moins de 14 ans, réservation sur https://www.
helloasso.com/associations/amicale-st-jo-
seph/evenements/concert-telethon-troupe-
cre-scene-do-de-st-christophe-du-bois).
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Chez les Bauvoir, on trouve Marine, la 
maman, Steven, le papa, Ambre et Ba-
sile, les enfants… et depuis quelques 
semaines, le Cyclope Eddy ! Ce person-
nage imaginaire fait presque partie 
de la famille. Il est le héros de deux 
ouvrages écrits par la jeune femme, 
premiers tomes d’une série qui n’est pas 
près de s’arrêter. « Tout est né d’un tour du 
monde d’une année duquel nous sommes re-
venus cet été. Avec notre fille et notre fils de 5 
et 3 ans, nous avons rapidement constaté qu’il 
existait peu de livres adaptés aux plus jeunes 
pour s’enrichir culturellement, les encyclopé-
dies n’étant pas attrayantes pour eux, relate le 
couple. Nous avons alors décidé de concevoir 
nos propres albums, à destination des enfants 
de 6 à 10 ans. » Et c’est donc là que le Cyclope 
Eddy (aussi le nom de la société d’autoédition 
créée pour l’occasion) intervient !

Réunir les savoirs
Alors qu’il venait chercher une copie de l’Ency-
clopédie universelle de la Terre, afin de com-
pléter la collection de savoirs de Libropolis, il 
s’est écrasé sur la bibliothèque qui renfermait 
tous les secrets de la planète bleue. Avec son 
fidèle assistant robot explorateur Bug, il veut 
réparer son erreur et sauver l’histoire, lors de 
folles aventures à travers le temps et l’espace. 

« Dans chaque tome, les personnages sont 
envoyés en divers lieux et époques. Le conte, 
qui se lit en une quinzaine de minutes, permet 
d’apprendre une multitude d’informations, 
que j’ai collectées dans différents ouvrages à 
la médiathèque, sur des sujets variés, détaille 
l’autrice. Un tome sortira chaque mois, dispo-
nible sur Amazon, alternant entre les mythes 
et légendes, les grandes civilisations, la faune, 
la flore, etc. La liste de thématiques possibles 
est très longue ! » Les deux premiers ouvrages, 
joliment illustrés par Tanvir Tareq et pouvant 
servir de support pédagogique aux familles 
mais aussi à des enseignants, sont ainsi consa-
crés à la mythologie grecque et au système 

Adolescents, femmes, hommes, couples : 
de façon anonyme et gratuite, tout le 
monde peut pousser la porte du Planning 
familial, pour des questions en lien avec 
la vie affective, relationnelle ou sexuelle, 
concernant aussi bien la contraception, 
l’avortement, le consentement, les infec-
tions sexuellement transmissibles, les vio-
lences… Chacun trouvera auprès des profes-
sionnels de l’association une oreille attentive. 
« Nous offrons un espace de parole et d’écoute, 
et au besoin, nous réorientons vers les parte-
naires, que ce soient des médecins, psycholo-
gues, juristes ou autres » résume Amélie Mon-
tallier, l’une des six salariées du Planning familial 
de Maine-et-Loire. C’est elle, avec sa collègue 
Lucie Tharreau, qui accueille, depuis début oc-
tobre, celles et ceux qui s’interrogent, lors de 
permanences délocalisées à Vihiers, commune 
déléguée de Lys-Haut-Layon, chaque premier 
mercredi du mois, de 15 h à 18 h, avec ou sans 
rendez-vous. Une première ici… « Le bilan du 
projet éducatif de territoire avait fait émerger 
un réel manque en termes de santé, y compris 
mentale ou affective et sexuelle, notamment 

pour les jeunes. Nous avons donc travaillé 
d’arrache-pied, depuis 2022, pour construire 
ces interventions régulières » précise Magali 
Brebion, référente enfance/jeunesse au centre 
socioculturel le Coin de la rue, coordinatrice de 
ce projet, soutenu par les élus.

Un engagement politique
Les communes conventionnées avec la struc-
ture – à savoir Lys-Haut-Layon, Cernusson, Clé-
ré-sur-Layon, Montilliers, Passavant-sur-Layon 
et Saint-Paul-du-Bois – se sont en effet as-
sociées pour financer les permanences, soit 
3 500 € pour une année d’expérimentation. 
« C’est un maillon supplémentaire du service 
de soin dans notre territoire rural, que nous 
étions attachés à proposer, avec les profession-
nels mobilisés à nos côtés » témoignent Phi-
lippe Algoët, conseiller municipal en charge 
de la Santé, Dominique Baudonnière et Anita 
Reullier, adjointes aux Affaires familiales à Lys-
Haut-Layon.
« Lors de nos différentes actions, ayant aussi 
des missions d’animatrices de prévention et 
de formatrices, nous percevons régulièrement 

Séances : mer. 26 nov., 
jeu. 25 et dim. 28 déc. 

à 10 h 45 ; sam. 29 et 
dim. 30 nov., sam. 6 
et dim. 14 déc., ven. 
2 jan. à 18 h ; mer. 
3 et dim. 7 déc. à 

13 h 45 ; dim. 4 jan. à 
15 h 45

Mon beau sapin
Série de cinq films 

d’animation (35’) - dès 3 ans
Une comptine qui annonce l’arrivée 

de Noël et de l’hiver, un cactus qui rêve 
de devenir sapin, un loup qui cherche 
sa bonne étoile, deux oiseaux qui se 
chamaillent un cadeau et un sapin qui 
prend feu : cinq histoires en guirlande 
pour illuminer le cœur des enfants.
Séances : mer. 26 nov., mer. 17 et 
mer. 24 déc. à 13 h 45 ; dim. 30 nov., 
sam. 6, mer. 10, dim. 14, sam. 20 
et ven. 26 déc. à 10 h 45 ; dim. 28 et 
mar. 30 déc. à 18 h

Le grand méchant renard et autres 
contes
Film d’animation, de Benjamin Renner 
et Patrick Imbert (1 h 20) - dès 5 ans
Ceux qui pensent que la campagne 
est un lieu calme et paisible se 
trompent. On y trouve des animaux 
particulièrement agités, un renard qui 
se prend pour une poule, un lapin qui 
fait la cigogne et un canard qui veut 
remplacer le père Noël !
Séances : mer. 26 nov., dim. 7, 
mer. 17, lun. 29 et mer. 31 déc. 
à 18 h ; sam. 29 nov., sam. 13 et 
lun. 22 déc. à 13 h 45 ; mer. 3 déc. et 
ven. 2 jan. à 10 h 45 ; sam. 3 jan. à 
15 h 45
Premières neiges
Programme de courts-métrages 
d’animation (37’) - dès 3 ans
La neige n’a pas son pareil pour faire 
des merveilles. Elle invite au jeu, mais 
aussi à la rêverie, au fantastique, à 
l’observation et à la découverte. Plaisir 

du toucher, sensation de froid, le blanc 
envahit l’écran.
Séances : sam. 29 nov., dim. 7, 
sam. 27 et mer. 30 déc., sam. 3 jan. à 
10 h 45 ; dim. 30 nov., sam. 6, mer. 10 
et jeu. 25 déc. à 13 h 45 ; mer. 3 et 
sam. 13 déc., jeu. 1er jan. à 18 h ; 
dim. 21 et mar. 23 déc. à 15 h 45
Mission père Noël
Film d’animation de Damjan Mitrevski 
et Ricard Cusso Judson (1 h 30) - dès 
4 ans
Timo, un petit elfe, va accomplir son 
rêve : fabriquer des cadeaux dans 
l’atelier du père Noël. C’est un lieu 
féerique où travaillait son grand-père 
et il va enfin prendre la relève. Mais 
une grande fabrique a remplacé le petit 
atelier et la tradition de Noël est sur le 
point de disparaître. Timo et son renne 
partent alors pour une grande mission : 
sauver la magie de Noël.
Séances : mer. 10 déc. à 18 h ; 
sam. 13, sam. 20, ven. 26 et sam. 

27 déc. à 13 h 45 ; dim. 14 déc. à 
15 h 45 ; mer. 17, lun. 22, mar. 23, 
mer. 24, lun. 29 et mer. 31 déc., 
jeu. 1er et dim. 4 jan. à 10 h 45
Le merveilleux hiver de Tom le chat
Film d’animation de Joost van den 
Bosch et Erik Verkekr (1 h 02) - dès 3 
ans
Tom, le petit chat roux, et son ami 
Chat-Souris vont découvrir la neige 
pour la première fois ! Les deux 
compères font aussi la connaissance 
de leur nouveau voisin : un énorme 
chien tout poilu, qui se lance très vite 
à leur poursuite. Que la course en luge 
commence !
Séance : dim. 21 déc. à 10 h 45

Temps « ressources » conviviaux, les 
rendez-vous des parents permettent 
aux mères et aux pères de s’informer 
et échanger sur leur rôle. Ces derniers 
peuvent partager librement leurs 
ressenti et expérience, entre pairs, tout 

en recueillant les conseils avisés de 
professionnels experts.

Le prochain rendez-
vous a lieu le mardi 

9 décembre, de 
20 h à 22 h, 
au centre 
socioculturel 
le Verger. 

Audrey Clisson, la 
référence familles de 

la structure et Gwenaëlle 
Delamarre, puériculture 

référente santé et accueil 
inclusif au service Petite enfance de 
la Ville de Cholet, répondront aux 
questions des futurs et jeunes parents, 
sur les quatre premiers mois de bébé 
ou comment l’accompagner dans son 
développement, son alimentation, son 
sommeil.

CHOLET

Le postnatal
en questions

Imaginé par un couple de Choletais, ce personnage – qui 
donne aussi son nom à la société d’autoédition créée pour 
l’occasion – emmène les enfants vers de folles aventures.

CHOLET

Le Cyclope Eddy donne
goût à la culture et la lecture

Infos :
marine@lecyclopeeddy.fr
linktr.ee/lecyclopeeddy
Facebook et Instagram : Le Cyclope Eddy (un 
concours est organisé sur ces réseaux pour remporter 
un exemplaire au choix, à partir du vendredi 
28 novembre)
Tarif : 14,40 € le tome

Infos et inscription :
Point info famille
24 avenue Maudet à Cholet
Tél. : 02 72 77 22 10
info-famille@choletagglomeration.fr

Shutterstock

À l’approche des fêtes, 
l’association Aux films 
de la Moine reconduit 
son festival Ciné-
Mômes, proposant des 
films à destination 
des plus jeunes, en 
partenariat avec la Ville 
de Cholet, l’Éducation 
nationale et le cinéma 
CGR, où se déroulent les 
projections. Prenez date des 
différentes séances de ce mercredi 
26 novembre au dimanche 4 janvier.
Ernest et Célestine en hiver
Programme de courts-métrages 
d’animation de Julien Chheng et Jean-
Christophe Roger (48’) - dès 3 ans
Ernest est un gros ours de Charabie, qui 
aime jouer de la musique et manger 
de la confiture. Il a recueilli chez lui 
Célestine, une petite souris orpheline. À 
l’approche des premiers flocons, ils se 
préparent à l’hibernation d’Ernest.

CHOLET

Le rendez-vous 
ciné des petits

Infos :
cholet.fr
Tarif : 3,20 €

Ernest 
et Célestine

M’épanouir   en famille

Plusieurs communes se sont mobilisées 
pour financer les interventions de l’association, afin 

de répondre à des besoins prégnants de la population.

AGGLO

Des permanences du Planning
familial dans le Vihiersois

De g. à d. : Philippe Algoët, Anita Reullier, Dominique 
Baudonnière, Magali Brebion et Amélie Montallier

Marine 
et Steven 

Bauvoir ont 
imaginé le 
Cyclope Eddy, 

héros de livres 
éducatifs écrits 

par la jeune 
maman.

des besoins, qui peuvent être très pratiques, 
comme des protections périodiques, préserva-
tifs, contraceptifs d’urgence, tests de grossesse, 
ou beaucoup plus sensibles. Peu importe la 
problématique, nous sommes là pour y ré-
pondre » conclut Amélie Montallier. Ne reste 
qu’à oser pousser la porte…

solaire. Ces prochaines semaines, suivront des 
livres dédiés au Moyen Âge, à l’Égypte antique, 
aux dinosaures… « À la fin de chacun d’entre 
eux, une double page de notes résume simple-
ment tout ce qu’il faut retenir. À l’aide d’un QR 
code, il est possible de l’imprimer pour la ran-
ger dans un classeur et constituer, finalement, 
une encyclopédie. On voit ainsi que, sans s’en 
rendre compte, les enfants apprennent beau-
coup ! »

Inonder de culture
L’ancienne assistante en ressources humaines, 
à qui le voyage et les rencontres avec des tra-
vailleurs free-lance ont donné l’envie d’entre-
prendre et d’être indépendante, a également 
souhaité ajouter une dimension sociale à cette 
nouvelle expérience professionnelle. Aussi, 
tous les 100 livres achetés, un exemplaire sera 
envoyé, sur demande, au service pédiatrique 
d’un hôpital, à une école ou une association, 
pour « inonder le monde de culture et de lec-
ture » avec cette collection éducative destinée 
aux petits curieux et aux parents ou adultes 
qui aiment les voir ouvrir grand les yeux… et 
les livres !

Sans s’en rendre
compte, les enfants

apprennent
beaucoup

Infos :
Permanence au 2 bis rue des Courtils
à Lys-Haut-Layon/Vihiers
Prise de rendez-vous au 02 41 88 70 73
ou contact@planningfamilial49.fr
N° vert (ligne d’écoute nationale) : 0800 08 11 11

Un rendez-
vous pour 

les parents 
de bébés 

de 0 à 4 
mois.

KMBO
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Les loups et les sept chevreaux
De 3 à 7 ans, 1 joueur

Le premier coup de cœur de Miklos
Un casse-tête pour les petits ! Suivant les indications 

du carnet, les enfants doivent cacher les chevreaux 
des yeux du loup, en les plaçant sous les meubles. 

Au fil des niveaux, la tache se 
complexifie avec de plus en plus 
d’animaux à dissimuler : logique, 

esprit de déduction, capacité 
d’orientation et reconnaissance des 

formes doivent se mêler pour relever 
tous les défis.

Lula
À partir de 6 
ans, 1 joueur
Le coup de 
cœur de Janyce
Un puzzle dont le 
joueur est le héros : en 
faisant différents choix tout au long 
de l’histoire, il tente de sauver une 
baleine blessée. Dans chaque case, 
des pièces à assembler (pour un total 
de 144) permettent de reconstituer 
le puzzle. Une fois terminé, le joueur 
peut déjà recommencer : il existe 48 
scénarios possibles !

Tricky bille
À partir de 5 ans,
1 joueur
Le coup de cœur
de Claudine
La revisite verticale 
d’un jeu indémodable ! 
Une douzaine d’obstacles sont 
à franchir, en actionnant trois 
boutons seulement, pour défier 
les lois de la gravité avec les 
billes. Adresse et réflexion sont 
indispensables pour terminer le 
parcours, qui peut s’associer avec 
deux autres circuits horizontaux 
pour un défi géant.

Le service à thé magique
À partir de 1 an
Le coup de cœur de Vanina
Tout en s’amusant, les tout-petits 
apprennent les chiffres, les 
couleurs, les fruits… et le 
partage. Ils comptent ou 
chantent avec la théière, 
dont le liquide change de 
couleur en fonction du 
parfum choisi. Ajoutez 
une dose de musique 
et tout est prêt pour 
un goûter parfait !

Taco loco
À partir de 7 ans,

2 à 5 joueurs
Le second coup

de cœur de Miklos
Salade, avocat, tomate : les ingrédients 

parfaits pour un bon taco. Mais il n’en 
faut pas trop ! En les empilant – chacun 
valant un nombre de points précis – , il 
faut atteindre 11 pour un taco parfait à 

offrir à ses adversaires. Si cette somme est 
dépassée, le joueur récupère les cartes, 

mais l’objectif est bien d’en avoir le 
moins possible !

À vosjeux
M’épanouir   en famille

Infos :
Ludothèque du Choletais - Arcades Rougé
30 rue Bretonnaise à Cholet - Tél. : 02 72 77 23 44
Ouverte les mardis de 10 h à 12 h,
mercredis et samedis de 10 h à 18 h,
et vendredis de 10 h à 12 h et de 14 h à 18 h

Besoin d’idées pour ravir petits et grands 
pendant les fêtes ? Les ludothécaires livrent leurs 
coups de cœur pour les glisser au pied du sapin.

AGGLO

Inspirations pour Noël

Leaders
À partir de 10 ans, 2 joueurs

Le coup de cœur d’Yves
À l’image d’un jeu échecs, 

l’objectif est simple : il 
faut emprisonner le leader 

adverse, soit en l’encadrant 
par deux pions, soit en l’acculant 

pour qu’il soit encerclé, par des 
personnages ou les limites du plateau. 

C’est en bougeant les figures et en utilisant 
les pouvoirs de leurs alliés que chaque 

joueur peut tenter de gagner.
À l’approche de Noël, la Ville se métamorphose

pour faire vivre à tous ces doux instants d’émerveillement. Les rues
s’illuminent et la place Travot se transforme en village enneigé grâce

à une spectaculaire mise en lumière, qui donne l’illusion d’un paysage hivernal.
Le centre-ville s’anime, le manège tourne, les gourmandises exhalent leur parfum

alléchant, les rires fusent, les enfants s’enthousiasment… : place à la magie des fêtes.

féerieLa magie des fêtes
s’empare de Cholet 
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La compagnie 
Cirkomcha

Les animations
La Ville de Cholet, en collaboration avec le Collectif Jamais Trop d’Art ! 
et Pour Ma Pomme, ainsi que la médiathèque, la ludothèque, le conser-
vatoire du Choletais, l’office de tourisme du Choletais et les commer-
çants du centre-ville, proposent des animations gratuites pour toute 
la famille.

L’heure des marionnettes
Sur inscription au 02 72 77 22 67 ou e-changes.cholet.fr
À 11 h et 11 h 30, médiathèque
Promenade à poney et maquillage pour enfants
De 16 h à 19 h, place Travot

Les manèges
Pour le plus grand bonheur des 
petits… et des plus grands, la Ville 
de Cholet a tenu à renouveler la 
tradition en installant des manèges 
gratuits place Travot et au parc de 
Moine. La musique entraînante et 
les lumières scintillantes de ces 
manèges viennent ajouter une 
touche encore plus féerique et 
joyeuse à l’ambiance des fêtes de 
fin d’année.

Place Travot
du vendredi 5 au mercredi 31 décembre
•	 aux mêmes horaires que le marché 

de Noël des petits gourmands (lire p. 16)
Parc de Moine
du vendredi 5 au dimanche 21 décembre
•	 du mardi au vendredi, de 16 h 30 à 19 h,
•	 les samedis et dimanches, de 11 h à 12 h 

et de 14 h à 19 h
du lundi 22 au mercredi 31 décembre
•	 du lundi au vendredi, de 14 h à 19 h 

(sauf les mardis 24 et 31 décembre, 
de 11 h à 12 h et de 14 h à 17 h 30),

•	 les samedis et dimanches, de 11 h à 12 h 
et de 14 h à 19 h

•	 fermé le mercredi 25 décembre

Les concerts apéro
Pendant le marché de Noël des 
grands gourmands, une ambiance 
musicale accompagne la dégus-
tation sur place de spécialités 
comme la raclette, la charcuterie, 
les huîtres, le fromage et le tradi-
tionnel vin chaud. L’occasion de 
partager des moments conviviaux 
et chaleureux, en famille ou entre 
amis, autour des saveurs festives.
Place Travot :
•	 vendredi 12 décembre, de 18 h 30 à 20 h, 

avec Charlotte Ly, autrice compositrice et 
interprête folk et pop anglaise,

•	 vendredi 19 décembre, de 18 h 30 à 20 h, 
avec OK Jo, rock pop et R&B,

•	 lundi 22 décembre, de 18 h 45 à 20 h 15, 
avec Ricardo Morales, chanteur guitariste 
latino-américain.

Au Puy-Saint-Bonnet
Promenade à poney
Dimanche 21 et mercredi 24, de 10 h à 13 h, et 
samedi 27 décembre, de 15 h à 18 h, place de 
l’Abbé-Andreau
Maquillage pour enfants
Lundi 22, mardi 23 et vendredi 26 décembre, 
de 15 h à 18 h, place de l’Abbé-Andreau

La maison 
du vrai père Noël

Cette année encore, les en-
fants vont découvrir que le 
Pôle Nord est bien plus proche 
qu’on ne l’imagine… Car, le 
VRAI père Noël a une nouvelle 
fois choisi Cholet comme lieu 
de résidence pour les fêtes de 
fin d’année, et ce pour la 20e 
année consécutive !
Dans une chaleureuse maison 
de sept mètres de hauteur, il 
accueillera petits et grands, 
prendra le temps d’écouter 
chaque enfant, et recevra avec 
attention les lettres soigneu-
sement préparées à son inten-
tion.
Une rencontre magique et 
inoubliable pour tous ceux qui 
croient à la magie de Noël :
- du mardi au jeudi de 17 h à 
19 h,
- les vendredis de 17 h à 20 h,
- les samedis et dimanches de 
15 h à 20 h.
Attention, la maison fermera 
exceptionnellement ses portes 
à 16 h 30 le samedi 20 dé-
cembre, en raison de la parade 
du VRAI père Noël.
Pendant les heures de ferme-
ture, les enfants ont la possi-
bilité de déposer leur courrier 
dans la boîte aux lettres située 
à l’extérieur de la maison pour 
recevoir une réponse du père 
Noël, à condition de bien noter 
ses coordonnées.
Du samedi 6 au mardi 
23 décembre,
place Travot

La parade de Mickey
Déambulation
À 11 h, 15 h 30 et 17 h 30, Arcades Rougé
Parade Féerie
Déambulation avec la compagnie Cirkomcha
À 15 h, 16 h et 17 h, place Travot
Maquillage pour enfants
De 16 h à 19 h, place Travot
Sculpture de ballons
De 16 h à 19 h, place Travot

Parade du VRAI père Noël
Imaginons un père Noël en promenade nocturne 
dans les rues de Cholet, accompagné des carna-
valiers, partant à la rencontre d’animaux fantas-
tiques… : un Oisôh voyageur, des Vâches sacrées 
traversant les continents, accompagnés par la 
Belle image, une fanfare nourrie de musiques 
d’Amérique du Sud, et la fantaisie du duo Brother 
Kawa. Venus de différents points du centre-ville, 
autour de la place Travot, ils vont se retrouver 
pour un cortège joyeux et coloré, à la rencontre 
de toutes et tous.
À 19 h 15, place Travot

  Vendredi 5 décembre

Capharnaüm
Animation musicale en déambulation
À 15 h 30 et 17 h, Arcades Rougé
Macadam piano
Déambulation musicale avec un piano sur roues
À 16 h, 17 h 30 et 18 h 30, Arcades Rougé

La Toys parade
Déambulation
À 11 h, 15 h 30 et 17 h 30, Arcades Rougé
La parade des Lumileds
Personnages féeriques et lumineux sur échasses
À 16 h, 17 h et 18 h, place Travot

Apprentis sorciers et sorcières, à vos baguettes !
Un cours inédit pour apprendre à concocter des 
potions aux pouvoirs extraordinaires (à partir de 8 
ans, sur inscription au 02 72 77 23 44)
À 10 h et 11 h, ludothèque
Promenade à poney et maquillage pour enfants
De 16 h à 19 h, place Travot
Chorale ElectroGem
À 17 h 30, place Travot

Animations de rue
Déambulation de personnages sur échasses, distri-
bution de marrons chauds et animation musicale 

avec les Zazoux
De 14 h 30 à 18 h 30, rue Nationale

The Turkey sisters
Animation musicale

À 15 h, 16 h et 17 h, place Travot
Batala
Animation musicale en déambulation

À 15 h 30 et 17 h 30, Arcades Rougé

La parade du Grinch
Déambulation

À 11 h, 15 h 30 et 17 h 30, Arcades 
Rougé

Les Musiciens en folie
Animation musicale

À 16 h, 17 h et 18 h, place Travot

Parade du pain d’épices
Déambulation
À 11 h, 15 h 30 et 17 h 30, Arcades Rougé
Les Délurés
Bulles géantes en déambulation et distribution de 
marrons grillés
De 14 h 30 à 17 h 30, rue Nationale
Concert de trombones et tubas de Noël
Par les élèves du conservatoire du Choletais
À 16 h, place Travot
Et moi, je vole
Spectacle musical de la compagnie Comptoirs du rêve 
(à partir de 6 mois, sur inscription au 02 72 77 23 22 ou 
collections-musees.cholet.fr)
À 16 h 30, musée d’Art et d’Histoire

Promenade à poney pour enfants
De 15 h à 18 h, place Travot
Sculpture de ballons
De 15 h à 18 h, place Travot

Hélios saxophone
Animation musicale
De 15 h à 17 h, Arcades Rougé
Départ du VRAI père Noël
Sur son traîneau
À 17 h 30, place Travot

Lancement des animations et illuminations
Avec la chorale des élèves des classes à horaires 
aménagées musique de l’école Notre-Dame du 
Bretonnais
À 18 h, place Travot

  Samedi 6 décembre

  Dimanche 7 décembre

  Mercredi 10 décembre

  Samedi 13 décembre

 Dimanche 14 décembre

  Mercredi 17 décembre

  Samedi 20 décembre

  Dimanche 21 décembre

  Mardi 23 décembre

  Mercredi 24 décembre

Les Vâches sacrées de la compagnie Paris Benares (ci-dessus) 
participeront à la parade du père Noël (à g.).

La place Travot s’anime pendant les fêtes.
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Un territoire   qui me guide

« Vous êtes des petits soleils ! » Parés 
de leur tenue jaune, les volontaires 
en service civique Solidarité seniors 
à Unis-Cité entendent régulièrement 
cette phrase, apportant lumière 
et bonheur aux aînés. Chaque 
semaine, les lundi, mardi et jeudi, 
18 jeunes de 16 à 23 ans rendent 
visite à des personnes de plus de 60 
ans, à domicile, dans les résidences 
autonomie ou en Ehpad, pour 
simplement les distraire, afin de lutter 
contre l’isolement et favoriser les liens 
intergénérationnels. Mila, 16 ans, qui a 
choisi cet engagement après plusieurs 
mois de déscolarisation, détaille : 
« Pendant une heure ou une heure et 
demie, nous pouvons faire des jeux, 
nous promener, cuisiner ensemble ou 
juste discuter ». « Nous faisons ce qui 
leur plaît ! » ajoute Zoé, 18 ans.

Donner du temps
Diplômée d’un bac général en juin 
dernier, la jeune femme, toujours 
hésitante pour ses études futures, 
avait besoin d’une pause. « Je voulais 
faire une année de césure, mais en 
m’occupant bien sûr. Ayant toujours 
eu un bon feeling avec les personnes 
âgées, ce service civique m’a plu. Et 
en effet, il est très enrichissant. On 
travaille la cohésion d’équipe puisque 
nous intervenons en binôme ou 
trinôme chez les particuliers et nous 
partageons des temps collectifs avec 
tous les volontaires, y compris les six 
qui suivent la mission environnement 
en parallèle. On développe également 
un savoir-être, des savoir-faire 
et des compétences. » Parmi les 
projets, Zoé et Mila ont par exemple 
créé un memory pour les seniors, 
en s’appuyant sur des photos des 
anciennes émissions télévisées que 
ces derniers ont 

connues. « Nous préparons aussi un fil 
rouge, qui mêlera nos passions à celles 
des anciens. C’est fort de partager nos 
histoires… » Ce sont ces échanges qui 
avaient incité Jade à pousser la porte 
d’Unis-Cité et la Choletaise de 21 ans 
n’est pas déçue !

« J’ai fait un BTS commerce, mais je 
n’étais pas très emballée. J’ai donc eu 
envie d’essayer autre chose après. Je 
travaillais déjà en Ehpad pendant mes 
vacances, pour le ménage ou le service 
des repas, et ce qui n’était qu’un job 
étudiant m’a finalement plu. Peut-être 
que je vais me réorienter vers l’aide 
à la personne après mon service 
civique. » En effet, il est aussi question 
de préparer son avenir professionnel 
quand on entre dans ce dispositif…

Un appel aux seniors
En attendant, l’ensemble des 
volontaires se mobilisent pour faire 
connaître leur activité. Afin de réaliser 
les 28 heures hebdomadaires qui 
incombent à leur mission de huit 
mois, ils recherchent de nouveaux 
bénéficiaires qui voudraient profiter 
de ces visites de convivialité, gratuites, 
sans engagement, finalement très 
libres et… très riches !

CHOLET

Des volontaires créent
du lien avec les seniors

Habillés en jaune, les volontaires entourent la responsable de l’antenne choletaise d’Unis-Cité, Alicia 
Morisset (3e en partant de la g.)

Infos :
21 rue du Carteron à Cholet
Tél. : 06 64 35 76 54
amorisset@uniscite.fr
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Afin d’accompagner sereinement 
le passage à la retraite des futurs 
concernés et de ceux qui la vivent 
depuis quelques mois dans le 
Vihiersois (deux ans avant et deux 
après), le centre socioculturel le 
Coin de la rue reconduit le dispositif 
Bienvenue à la retraite. Connaître 
ses droits, réfléchir à ses projets, 
prendre soin de sa santé, offrir du 
temps aux autres sont autant de 
thématiques qui seront abordées via 
différents ateliers animés par des 
intervenantes professionnelles, tout au 
long du premier trimestre 2026. « Une 
première rencontre, avec des jeux 
d’interconnaissances, est proposée le 
samedi 13 décembre, de 10 h à 12 h, 
dans nos locaux, puis quatre temps 
forts suivront, à Saint-Paul-du-Bois 
ou Vihiers, autour, notamment, du 
sens à donner à sa retraite selon ses 
talents et ses forces, d’ateliers cuisine 
et automassage pour favoriser le 
bien-être. Le spectacle humoristique 

LYS-HAUT-LAYON

Préparer le cap 
de la retraite 
autrement

Infos et inscription :
Tél. : 07 70 36 16 17 ou 02 41 75 42 70

Un territoire   qui m’entoure

et interactif Bénéfice net, dans lequel 
la compagnie Casus Délires aborde 
de manière ludique l’accès aux outils 
numériques par les seniors, ponctuera 
également le parcours » détaille Léonie 
Quignon, animatrice mobilité et France 
service au Coin de la rue.
Des places sont encore disponibles pour 
cette nouvelle session, qui engage les 
participants à suivre tous les modules.

Le programme 
Bienvenue à la retraite 

aide à passer ce cap sereinement.

Freepik

C’est fort
de partager

nos histoires

Infos :

cholet.fr

Le coin des skieurs
Dans un décor insolite de 
montagne, avec une cabine de ski 
et un télésiège entourés de sapins 
enneigés, les Choletais sont invités 
à venir se prendre en photo place 
Travot, au cœur du marché de 
Noël.
Que vous soyez équipé de vos plus 
belles tenues de ski ou affublé de 
vos pulls de Noël les plus moches, 
l’idée est simple : s’amuser, immor-
taliser le moment… et le partager !
Lorsque vous postez vos photos 
sur les réseaux sociaux, n’oubliez 
pas d’identifier @choletagglo.
Du vendredi 5 au mercredi 31 décembre,
place Travot

Le jeu de piste
Alors que le père Noël est en 
train de répondre aux lettres des 
enfants et que les lutins sont en 
pleine fabrication des jouets, la 
salle de contrôle magique se met 
à clignoter en rouge et un mes-
sage apparaît : « distribution des 
cadeaux verrouillée. Veuillez insé-
rer les sept clés de Noël ». Les lu-
tins froncent les sourcils car ils ne 
comprennent pas ce message ! 
Le père Noël accourt et explique 
que, tous les 100 ans, les sept clés 
doivent être réunies pour raviver la 
magie de Noël. Sans elles… pas de 
traîneau, pas de vol et pas de ca-
deaux. Il n’y a donc pas une minute 
à perdre pour que tout soit prêt le 
24 décembre.
Au départ de la place Travot, il faut 
retrouver les sept clés magiques 
qui ont toutes une signification en 
lien avec Noël, et pour cela, il a be-
soin de l’aide des enfants.
Pour y participer, il suffit de se pro-
curer le dépliant qu’ils trouveront 
à l’accueil de l’hôtel de ville, à la 
maison du VRAI père Noël, à la lu-
dothèque, à la médiathèque, à l’of-
fice de tourisme ou sur cholet.fr en 
téléchargement.
Les enfants accompagnés d’un 
adulte devront se munir d’un stylo 

et surtout bien regarder les vi-
trines du centre-ville…

Du vendredi 5 décembre
au dimanche 4 janvier

Le spectacle 
de la crèche vivante
Venez rêver un soir d’hiver et plon-
gez dans les visuels féeriques créés 
par Ophélie Herdzik. Laissez-vous 
transporter par la mise en scène 
de Michel Duchemin et Gaëlle 
Hausermann, la musique originale 
d’Isabelle Zanotti et les enregistre-
ments des chorales Tess’enchan-
tée, Cholet gospel et Focal.
Prenez place dans le désert, aux 
portes de la Palestine et venez 
écouter l’histoire de Noël comme 
vous ne l’avez jamais entendue.
La crèche vivante de Cholet, c’est 
toujours plus de cinquante béné-
voles et figurants au service de la 
magie de Noël pendant six repré-
sentations, place Rougé, à 18 h 30 
les samedi 13, dimanche 14, di-
manche 21 et mardi 23 décembre, 
et à 18 h, les samedi 20 et lundi 
22 décembre.
Synergences vous la présentera en 
détail dans son prochain numéro !

Le marché de Noël
La place Travot se transforme en un 
authentique village de montagne. 
Autour d’une imposante église, les 
chalets en bois recréent l’atmos-
phère chaleureuse des villages 
d’antan, sous un voile de neige 
lumineuse… Un grand sapin 
scintillant de lumières apporte 
au centre-ville un doux parfum 
d’hiver.
Les visiteurs sont invités à flâner 
parmi les chalets où artisans et 
créateurs présentent leurs objets 
artisanaux. Dans cet écrin de tradi-
tions, chacun pourra également 
savourer les plaisirs gourmands 
de Noël : vin chaud, charcuterie, 
raclette, huîtres, crêpes, chocolats 
et autres sucreries venant parfaire 
cette ambiance festive et convi-
viale.

Le marché de Noël 
des petits gourmands
du vendredi 5 au dimanche 21 décembre
•	 les mardis et jeudis, de 16 h à 19 h 30,
•	 les mercredis, de 14 h à 19 h 30,
•	 les vendredis et samedis, de 11 h à 20 h, 

(sauf le samedi 20 décembre, jusqu’à 
21 h),

•	 les dimanches, de 11 h à 19 h 30
du lundi 22 au mercredi 31 décembre
•	 tous les jours, de 11 h à 19 h (sauf les 

lundi 22 et mardi 23 décembre, jusqu’à 
20 h et les mercredis 24 et 31 décembre, 
de 11 h à 17 h 30)

•	 fermé le jeudi 25 décembre
Le marché atelier de Noël
du vendredi 5 au mercredi 24 décembre
•	 les mercredis, de 14 h à 19 h 30,
•	 les vendredis et samedis, de 11 h à 20 h 

(sauf le samedi 20 décembre, jusqu’à 
21 h), ainsi que les lundi 22 et mardi 
23 décembre,

•	 les dimanches, de 11 h à 19 h 30
•	 le mercredi 24 décembre, de 11 h à 17 h 30

Le marché de Noël 
des grands gourmands
du vendredi 5 au mercredi 24 décembre
•	 les vendredis et samedis, de 11 h à 20 h 

(sauf le samedi 20 décembre, jusqu’à 
21 h), ainsi que les lundi 22 et mardi 
23 décembre,

•	 le mercredi 24 décembre, de 11 h à 17 h 30

Les vitrines 
de Noël

La Ville de Cholet met à l’hon-
neur une collection de jouets 
anciens, issus des musées de 
Cholet. Il sera possible d’ad-
mirer ces pièces uniques 
dans les vitrines de plusieurs 
commerces partenaires du 
centre-ville : Versô et Bag 
Street (rue Georges-Clemen-
ceau), Acuitis (place Rougé) et 
Lilly and Joe (Arcades Rougé).
Du vendredi 5 décembre au lundi 
5 janvier

La crèche vivante séduit
les spectateurs chaque année.

Le marché réunit produits 
artisanaux et gourmandises.
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Un concert de musiques du monde, 
des arts du cirque et un spectacle 
jeune public sont à retrouver au 
Jardin de Verre.
Bamdadan
Dimanche 30 novembre à 10 h 30, 
hors les murs : conservatoire du 
Choletais
« Bamdadan Mousighi » signifie la 
musique de l’aube. Formé autour 
du couple Reza Mehri et Faranak 
Modarres, le quatuor franco-iranien 
fait découvrir le sublime raffinement 
des musiques persanes, ainsi que la 
beauté des voix et des instruments 
traditionnels (setâr, santûr, oud…). 
Bamdadan nous emporte avec un 
répertoire poétique qui illustre la lutte 
contre les inégalités, la défense de la 
liberté et les droits des femmes.
Pour ce concert-croissant, une 
viennoiserie, une boisson chaude et un 
jus de fruits accompagnent la musique.
Santa - Ce qu’il me reste de la Corse
Mardi 2 décembre à 20 h
Pauline Dau
« Un jour j’ai perdu mon père, le 
lendemain j’ai perdu la Corse. Santa 
c’est ce qu’il me reste de la Corse.
Santa, c’est mon deuxième prénom. 
C’est le féminin du prénom de mon 
arrière-grand-père, qui s’appelait 
Santu. Et Santu en Corse, ça veut 
dire Toussaint, oui, la fête des morts. 
L’évidence s’impose, alors, je vais faire 
parler mes morts. »
Accompagnée d’un pianiste, la 
circassienne parle avec humour 
de thèmes sérieux, avec un sourire 
moqueur et un regard acerbe sur le 
monde, offrant un récit intime et 
burlesque.

Pierre & Plume
Mercredi 10 décembre à 10 h
L’Atelier flottant
Dans son atelier rempli d’automates, 
Pierre raconte la fabuleuse histoire 
de sa rencontre avec Plume. Plume 
est différente. C’est ce que disent 
les autres enfants. Elle passe son 
temps, perchée dans les arbres à 
observer et à vivre près des fascinantes 
créatures volantes… Pierre, lui, est 
immédiatement fasciné par cette 
fille qui n’a qu’une obsession en tête : 
apprendre à voler. Au travers d’une 
fabuleuse amitié, il tentera de l’aider à 
réaliser son souhait.
Marionnettes, bande-son originale 
et ombres projetées nous immergent 
dans ce spectacle poétique qui rappelle 
la beauté de l’amitié et la nécessité de 
croire en ses rêves.
En amont, un atelier théâtre d’ombres 
duo adulte-enfant de 5-8 ans, sur 
réservation, est proposé avec l’Atelier 
flottant le mardi 9 décembre, de 17 h 
à 18 h 30.

Ce spectacle est à voir à l’espace 
Senghor, ce samedi 29 novembre, à 
20 h 30.

Sol invictus
Mercredi 10 décembre à 20 h 30
Compagnie Hervé Koubi
À partir de 7 ans
« Sol invictus sera lumineux, généreux 
et universel. Toujours à mi-chemin 
entre physicalité hip-hop et élévation 
classique, Sol invictus sera une 
déclaration d’amour, ma déclaration 
d’amour à la danse, à son passé, à son 
présent, à son avenir.
Célébrer les liens qui nous unissent, 
ceux de la vie enchevêtrés au cycle 
des saisons. Renaître et retrouver 
alors l’enfance, redevenir cet enfant 
émerveillé par la découverte du monde 
et du mystère de la Vie. Ah oui, danser 
comme un enfant.
S’étourdir de la place du vivant dans 

l’immensité de l’univers, de notre place. 
On pourrait croire qu’il ne s’agit après 
tout que de danser mais la danse 
permet cela, au-delà des mots, célébrer 
la vie et nous rassembler » dit Hervé 
Koubi.

Je suis   curieux

Du cirque réinventé, une farce 
politique burlesque et une 
création entre hip-hop et danse 
contemporaine sont à voir au théâtre 
Saint-Louis.
ID Evolution
Mercredi 26 novembre à 20 h 30
Cirque Éloize
Nouvelle version de l’emblématique et 
populaire spectacle ID, cette dernière 
création revitalisée s’accompagne 
d’une scénographie renouvelée et d’un 
environnement numérique réinventé 
en profondeur. Ce clin d’œil du passé 
et du futur est prêt à convaincre une 
nouvelle génération de spectateurs, 
tout en conservant l’énergie ludique 
et poétique qui fait la renommée du 
Cirque Éloize.
Le mandat
Mercredi 3 et jeudi 4 décembre 
à 20 h 30
En partenariat avec le festival d’Anjou
À partir de 13 ans
La pièce se déroule sept ans après la 
chute du tsar. Deux familles tentent 
de conserver et trouver leur place 
dans une société en mutation : les 
Goulatchkine et les Smetanitch. Une 
solution semble s’imposer à eux pour 
survivre dans ce monde où ils n’ont 

CHOLET

Théâtre Saint-Louis : 
arts croisés, théâtre
et danse

ID Evolution

Infos :
Théâtre Saint-Louis
Rue Jean-Vilar à Cholet
Tél. : 02 72 77 24 24
https://billetterie.cholet.fr
Tarifs :
> ID Evolution et Le mandat : 27 €, 25 € 
réduit, 15 € très réduit
> Sol invictus : 32 €, 30 € réduit, 20 € 
très réduit

Le mandat
D.R.
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Cholet vidéo ciné son organise une 
nouvelle édition de son gala du 
court-métrage. Le rendez-vous est 
donné ce vendredi 28 novembre, 
à 20 h 30, au théâtre Interlude, où 
seront présentés 21 courts-métrages, 
allant d’une à 15 minutes, réalisés 
majoritairement par le club choletais, 
mais aussi par d’autres associations de 
cinéma, comme les Cinéastes amateurs 
vihiersois.
Cholet vidéo ciné son dévoilera 
notamment un film sur Roland Garros, 
qui a passé son brevet de pilote à 
Cholet. Il est revenu dans la capitale 
des Mauges en 1912 pour remporter 
l’une des plus belles épreuves de 
l’époque, le rallye d’Anjou, puis en 
1914, lors d’une dernière exhibition 
où il se permit d’effectuer des loopings 
malgré la tempête.
S’il invite à la découverte des 
différentes réalisations, ce gala 
est aussi un moment d’échanges 
entre amoureux du cinéma court, 

CHOLET

59e gala  
du court-métrage

Le club a réalisé un film sur Roland Garros, 
présenté lors du gala.

Infos :
https://webcvcs493.com/
Tarif : 10 €
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Nés de l’union insolite entre une 
grosse caisse et une caisse claire, 
les Frères Colle tambourinent 
depuis leur naissance. Avec 
Drum brothers, ils proposent 
un spectacle original, une 
performance de jonglerie 
musicale virevoltante et 
remplie d’humour.
Entre rythmes effrénés 
et poésie, ils mélangent 
allègrement les disciplines. 
Clément donne le temps, 
Cyril arrive à temps, Stéphane, 
lui, est à contretemps. Tout est source 
de percussions, mais les prédispositions 
artistiques des frères ne s’arrêtent pas 
là : cornemuse, flûte et guitare entrent 
dans la danse et les objets voltigent, 
aussi bien les quilles que les parapluies. 
Avec ce trio décapant et virtuose, tout 
est talent, fantaisie et fougue. Ce qui 
lui a valu d’arriver jusqu’en finale de 
l’émission La France a un incroyable 
talent, en 2021.

LE MAY-SUR-ÈVRE

Drum brothers  
à l ’espace Senghor

Drum brothers

Infos :
Espace culturel Léopold Sédar Senghor
4 rue des Tilleuls au May-sur-Èvre
Tél. : 02 44 09 81 46
www.espacesenghor.fr
Tarifs : 17 €, 15 € réduit, 10 € super 
réduit, 7 € jeune

Zic en b
oîte

CHOLET

Jardin de Verre :
concert, cirque
et marionnettes

Infos :
13 bd Gustave-Richard à Cholet
Tél. : 02 41 65 13 58
www.jardindeverre.fr
Tarifs :
> Bamdadan : 5 €
> Santa - Ce qu’il me reste de la Corse : 
13 €, 9,50 € abonné, 7,50 € réduit,
26 € famille
> Pierre & Plume : 8,50 €, 7,50 € abonné, 
6 € réduit, 17 € famille
> atelier de pratique théâtrale : 15 €

Santa - Ce qu’il me reste  de la Corse

Pierre 
& Plume

Fabien Pro
yart

Pour démarrer les fêtes de fin 
d’année, la chorale K’rions vous 
attend nombreux à son concert de 
Noël. Après moult répétitions, suivies 
collégialement par ses membres, 
chaque mercredi soir, à l’école de 
Cernusson, l’ensemble vocal se produit 
le dimanche 7 décembre, à 15 h 30, à 
la salle des loisirs de Vihiers, commune 
déléguée de Lys-Haut-Layon.

Sous la direction de Lise Leblanc, les 
50 choristes auront à cœur de vous 
faire passer un agréable moment. Ils 
seront accompagnés d’un guitariste, 
d’une flûtiste, d’un claviériste et d’un 
percussionniste. 

LYS-HAUT-LAYON/VIHIERS

K’rions :  
concert de Noël

L’ensemble vocal compte actuellement 50 choristes.

Tarif :
8 €, gratuit moins de 12 ans

D
.R

.

Originaire de Cholet, 
l’artiste Guilin, alias 
Ghislain Moret de 
Rocheprise, a obtenu 
une distinction au 
Prix Léonard de Vinci 
2025, en catégorie 
photographie, 
décernée par la 
galerie Mona 
Lisa à Paris. Cette 
reconnaissance lui a 
été attribuée par un 
jury de professionnels 
d’art et d’antiquités 
pour Esprits du Japon, 
une série inspirée de 
ses visites au Parc 
oriental de Maulévrier. 
Composée de cinq 
travaux, elle évoque la nature, la 
spiritualité, le ressenti de l’invisible et 
l’énergie qui s’en dégage, dans un style 
qui lui est propre.

Technologie numérique
Depuis 2019, l’artiste se concentre sur 
l’exploration des capacités créatives 
de la photographie multiple, dite 
photomodélisation, manipulant le 
digital comme une matière première. 
« Je développe un travail artistique 
original, dérivé du processus 
photographique numérique, explorant 

CHOLET

Guilin, photographe
distingué

Extraits de la série Esprits du Japon

Infos :
https://www.guilin-artiste.fr/
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plus leur place : le mariage du fils 
Smetanicht avec la fille Goulatchkine. 
Le frère de cette dernière, Pavel 
Sergueïevitch, est pour sa part chargé 
d’entrer au parti et d’obtenir le mandat 
censé assurer la sécurité des deux 
familles.
Situations ubuesques et quiproquos 
vont alors s’enchaîner avec une 
énergie folle pour mieux dénoncer 
les deux sociétés qui s’affrontent sur 
fond de mépris de la population : le 
conservatisme de l’ordre ancien et la 
petite bourgeoisie post-révolutionnaire.

favorisant la rencontre avec les 
réalisateurs membres de l’équipe, qui 
partageront leur passion pour la vidéo 
et expliqueront leur parcours et leurs 
inspirations.
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les liens entre technologie, perception 
et sensibilité. »
Il magnifie les imperfections des 
processus technologiques, créant des 
œuvres qui interrogent notre rapport 
au réel, parlent de nos incomplétudes, 
et célèbrent la liberté de l’incertitude.
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Bientôt Noël

Je suis   curieux J’y serai

Piétons, cyclistes, rollers, skateurs 
et autres trottinettes vont pouvoir 
s’emparer de la rocade choletaise 
exceptionnellement fermée aux 
voitures, à l’occasion de la 44e 
édition du Tour de Cholet. Les départs 
pour ce rendez-vous familial, gratuit 
et ouvert à tous, sans inscription, 
se feront le dimanche 7 décembre, 
entre 9 h et 10 h, depuis le parc des 
expositions de la Meilleraie. Deux 
parcours sont au choix : celui de 14 km 
ou le demi-parcours de 7 km, pour 
lequel des navettes gratuites sont 
prévues, boulevard de Touraine (arrêt 
de bus Vouvray), afin d’effectuer un 
retour plus rapide à la Meilleraie. Il 
est également possible d’effectuer ce 
demi-parcours à vélo, le chargement 
de ces deux-roues étant accepté dans 
les navettes. À noter que les bus seront 
tous équipés de rampe pour utilisateur 
de fauteuil roulant.
À partir de 12 h 15, un bus sillonnera le 
circuit afin de ramener les retardataires 
à bon port, puis le périphérique sera 
de nouveau accessible à la circulation à 
partir de 13 h.

Animations
Comme pour les précédentes éditions, 
des bandas et autres formations 
musicales accompagneront ce Tour 
de Cholet, avec deux nouveaux venus 
cette année : les Musiciens en folie et 
Miss Guinguette, qui rejoignent les 
Bégrochristos et les Zazoux, présents 
l’an passé.
Aussi, au parc de la Meillerie, des 
agriculteurs de l’association Bio Ribou 
Verdon seront présents de 9 h à 12 h 30 
pour promouvoir leurs produits. Les 
participants pourront ainsi déguster 
pain, brioche et fromage, offerts par 
Cholet Ville et Agglomération.

CHOLET

Tour de Cholet : 
la rocade 
est à vous !

Infos :
Port du casque obligatoire pour les 
cyclistes de moins 12 ans et fortement 
recommandé pour les autres (hors 
piétons)
Il est conseillé d’utiliser le parking E de 
la Meilleraie, ainsi que celui du théâtre 
Interlude permettant de rejoindre 
la salle grâce à la passerelle et aux 
cheminements piétons.

Quel plaisir de se plonger dans 
l’ambiance de Noël avec ses 
marchés accompagnés de diverses 
animations. Programme.
À Saint-Paul-du-Bois
Cette année encore, l’association des 
Lutins St Paulais organise son marché 
de Noël. Cette 12e édition est proposée 
ce dimanche 30 novembre, de 10 h à 
18 h, dans le centre-bourg.
Plus d’une soixantaine d’exposants 
seront présents et de nombreuses 
animations seront à retrouver : 
manège, magicien, banda, tours en 
calèche, country, crèche. Des fouaces 
cuites au feu de bois, des huîtres ainsi 
que du vin chaud seront à déguster 
tout au long de la journée. Le père 
Noël sera bien entendu lui aussi 
de la partie. Un repas élaboré par 
l’Entracte (apéritif, terrine de la mer, 
bourguignon et son duo de purées, 
bûche maison, café) est proposé le 
midi (réservation au 06 88 50 47 57 
ou 06 60 03 44 06. Tarifs : 16 €, 8 € 
enfant).

AGGLO

Les marchés  
de Noël  
sont de retour !

La magie des fêtes 
de fin d’année est 

au cœur de ces 
rendez-vous 

conviviaux.

À Maulévrier
Le marché de Noël se 

tient le vendredi 5 décembre, de 
19 h à 23 h, place Émilie-Chacun (ou 
à la salle de sport en cas de conditions 
météorologiques défavorables). 
Les visiteurs y retrouveront des 
exposants et producteurs locaux, de la 
restauration, ainsi que le père Noël, qui 
effectuera une visite.
Juste avant ce marché, la Municipalité 
propose un moment magique, avec 
le lancement des illuminations place 
Émilie-Chacun à 18 h, suivi d’une 

Freepik

Horizontalement :
1. Cabotinera un max (3 mots) – 
2. Seconds rôles – 3. Mesure pour 
grande muraille - Éclairait Memphis - 
Manque d’étoffe pour être bon 
d’après La Bruyère – 4. Réalisations (3 
mots)  – 5. Cours élémentaire - Créé – 
6. L’auteur de Le nom de la rose - Une 
paille dans le blé battu – 7. L’industrie 
du spectacle – 8. Et d’épée, avec les 
mousquetaires - Dieu des bergers – 
9. Limites d’individu - Centre de 
balnéothérapie - Un tronc éviscéré - 
Stars en devenir – 10. Publient - 
Entame de scénario - Seconda le 
réalisateur – 11. Poitrine d’amazone - 
Pacotille - Ovationna - Ernesto 
Guevara – 12. Homme politique 
nicaraguayen - Tenue - Application –
13. Début et fin d’échec - A gagné 
Roland-Garros mais perdu son 
cœur - Ville de la Ruhr - Quote-part – 
14. Magiciens - A eu le bac avant de 
faire le pont - Ses vedettes y sont 
projetées - Centre d’acre – 15. À 
la mode - Répété pour un gamin 
de Paris - Jordanienne confuse ou 
mère sur le retour - Également - 
576 mètres – 16. Défilé du mardi 
gras - Le lapis-lazuli d’antan - Suças – 
17. Découpa - Fromage - Jeu de 
cartes - Cité du Vaucluse – 18. A quitté 
le sentier pour être mis en réserve - 
Au cœur de la nuit - Résolue au 
dénouement – 19. Brame à reculons - 
Mouvement d’un chariot sur rails - Au 
milieu du quai – 20. Gaz inerte - 
Agence de presse russe - Passent 
l’arme à gauche

Verticalement :
A. Le fantastique dans le futur 
(3 mots) – B. Limites de l’infini - Pas 
encore brûlante - La Palestine et 
la Phénicie – C. Coule de source - 
Exclusivité - Allaita Dionysos - 
Technique audio – D. L’ancêtre des 
Atrides - A renouvelé le genre (2 
mots) – E. Navigateur portugais - 
Initialement et définitivement une 
star - En odeur de sainteté près de 
Lourdes - Procure des sensations 
fortes – F. Un pull sans manches - 
L’effroi et la panique au menu - Doublé 
pour le quadrille ou un commérage – 
G. Un ancien sur la fin - Habitudes 
d’hier - Fonctionnelle pour l’avocat - 
Refus puéril - L’incrédulité au début 
et à la fin – H. Le centre de la cité - 
Scénario écrit - Doublures pour scènes 
périlleuses – I. Apparu - Meneurs de 
pachyderme - Diffuseurs – J. Ascète - 
Assure les prises de vues – K. Panthères 
des neiges - A fait beaucoup parler à 
son apparition sans montrer l’exemple 
(2 mots) – L. Comédiens - Bruits secs - 
Les berges du Loir – M. Apparais à 
son avantage (4 mots) – N. Revenu 
d’appoint - Nettoya - Termine un 
clip – O. Fins dans un polar - Prit la 
tête – P. Agence spatiale - Choix de 
distribution – Q. Frontières du Tibet - 
Intensité auditive – R. Guimbarde - 
Fait le mur à la bombe – S. Répété 
pour rire - Numérote ses prises – 
T. Concepteur de canevas et intrigues

Réponses en page  24

ON TOURNE
par Joco L. C.

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Fr
ee

pi
k

Motscroisés

À Lys-Haut-
Layon/Vihiers
Ce samedi 29, de 
10 h à 19 h et ce dimanche 
30 novembre, de 10 h à 18 h, le 
marché Saint-Nicolas organisé par 
l’association Vihiers Patrimoine se tient 
au château de Maupassant. Entre 25 et 
30 exposants, à savoir des producteurs, 
artisans et artistes locaux, ainsi que 
des associations, se répartiront sur les 
trois niveaux chauffés du bâtiment. Sur 
place, cafétéria tenue par les bénévoles 
et gâteaux maison.

balade féerique, d’environ 1 h 15, 
à travers les plus beaux sites de la 
commune. À l’arrivée, chocolat chaud 
offert à tous les randonneurs.
À Somloire 
‌‌‌L’association Pour le sourire d’Alvina 
organise son marché de Noël, avec la 
présence de producteurs locaux, le 
dimanche 7 décembre, de 9 h à 17 h, 
dans la salle des sports de Somloire.
Plusieurs animations sont proposées 
autour du marché. Il y aura 
notamment une structure gonflable 
gratuite pour les enfants l’après-midi, 
ainsi que des balades en calèche 
gratuites et la présence du père Noël. 
Une randonnée pédestre, organisée 
avec l’aide du Véloce club cyclotouriste 
somloirais et la Cerquoise amicale vélo 
proposera trois circuits de 6, 12 et 
16 km, dont les départs se dérouleront 
de 8 h à 10 h, après l’inscription sur 
place, à la salle des sports. Café et 
brioche au départ, pain d’épices, jus de 
fruit ou vin chaud au ravitaillement, 
verre de l’amitié à l’arrivée. Tarifs : 5 €, 

2 € moins de 14 ans,
Une autre randonnée est organisée 
pour les enfants, de 9 h à 16 h, 
accessible aux fauteuils et aux 
poussettes, ainsi qu’une randonnée 
mobylettes. 
Une buvette est à retrouver sur place, 
ainsi que des fouaces nature ou garnies 
et des huîtres, avec une possibilité de 
réservation auprès des commerçants 
de la commune, avant le lundi 
1er décembre.
À Trémentines 
L’association Val d’Èvre convivialité 
organise son marché de Noël, le 
samedi 6 décembre de 10 h à 16 h 30, 
au sein de la maison de retraite de 
Trémentines.
Ouvert à tous, cet événement permet 
de découvrir des objets réalisés par 
les résidents, tels que décorations et 
cadeaux de Noël (couture, confiture). 
Sur place, vente de gâteaux, crêpes 
et café. Les recettes permettent de 
financer la venue d’intervenants 
extérieurs, l’achat de matériel (jeux 

de société, CD, DVD, etc.) et certaines 
sorties (bowling, patinoire, etc.).
Puis le samedi 13 décembre, le marché 
de Noël organisé par la Municipalité 
se tiendra dans le centre-bourg, de 
17 h à 22 h. Au programme : présence 
d’artisans, de commerçants et du père 
Noël, chants, animations, balades 
gratuites en charrette avec chiens, 
retraite aux flambeaux, feu d’artifice 
(à 21 h). Restauration, vin chaud et 
huîtres sont à retrouver sur place.
Et pour cette période de fêtes, une 
décoration et des créations artisanales 
ont été réalisées par les habitants 
et agents municipaux, au cœur du 
centre-bourg, créant une atmosphère 
féerique. 
Enfin, jusqu’au samedi 20 décembre, 
les enfants peuvent écrire au père Noël 
et déposer leur liste dans la boîte aux 
lettres située sur l’esplanade Jacques-
Chalopin, devant la pharmacie. Il sera 
assisté, comme chaque année, par sa 
soixantaine de lutins !

animations
À mon agenda

Infos et inscription : 02 72 77 22 67
e-changes.cholet.fr

Médiathèque Élie Chamard,
place Jean-Moulin à Cholet

Mer. 26 nov./Somloire
À la découverte
de la réalité virtuelle
Mettez votre casque et partez à la 
découverte des nouveaux mondes !
Tout public à partir de 10 ans.
Gratuit sur inscription
10 h à 12 h, bibliothèque
la Grange ô Livres

Mar. 2 déc./Cholet 
Les soirées lectures poétiques
L'association choletaise Poésie à l'Ouest 
propose mensuellement une soirée 
dédiée à un poète, à l'une de ses 
œuvres ou à son univers lyrique. Ce 
mar., soirée spéciale anniversaire « 20 
ans du semainier » par Jean Hourlier 
et des poètes invités. Entrée libre et 
gratuite 
18 h à 19 h 30, foyer de la salle
des fêtes

documentaire). Apportez votre 
ouvrage et venez partager, dans une 
ambiance détendue, votre plaisir de 
lecture autour d'un goûter. Si vous 
souhaitez simplement découvrir les 
coups de cœur d'autres Cholecteurs, 
vous êtes également le bienvenu. 
Entrée libre et gratuite 
14 h à 17 h, médiathèque

Mar. 9 et jeu. 11 déc./Cholet 
Une heure un roman
Guy-Michel Souriau propose la lecture 
à voix haute des premières pages 
d'un roman. Une heure de lecture 
qui invite à entrer dans un roman 
d’aujourd’hui, en apprécier l’univers, 
ses personnages et son intrigue, et 
approcher son auteur. Entrée libre 
10 h 30 (mar.), médiathèque
14 h 30 (jeu.), centre social
du Planty, 55 rue du Planty

> mer. 10 déc., 10 h 30, bibliothèque 
de Coron, et 16 h, bibliothèque
des Cerqueux
> mer. 17 déc., 10 h 30, bibliothèque 
de Tigné, et 15 h, médiathèque
de Vihiers
> mar. 30 déc., 14 h, bibliothèque 
Attir'lire à Saint-Christophe-du-Bois

Sam. 6 déc./Cholet 
Les thés Cholecteurs
spécial Noël
Vous avez particulièrement aimé une 
œuvre classique ou contemporaine 
(roman, bande dessinée, 

Du mer. 3 au mar. 30 déc./Agglo  
La chasse au trésor de Noël
Dans la nuit, la brigade volante du 
père Noël s'est échappée ! Venez 
en aide à Gingernuts, le lutin 
chargé de prendre soin des rennes, 
et embarquez pour une aventure 
magique, pleine d'énigmes et de 
défis. Votre objectif est de taille : 
sauver la nuit de Noël !
Enfants de 4 à 6 ans. Durée : 1 h. 
Gratuit sur inscription 
> mer. 3 déc.,16 h, bibliothèque
de Nueil-sur-Layon
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Mer. 26 nov./Cholet
Café des habitants
Le centre socioculturel le Verger vous 
accueille pour partager un moment 
convivial autour d’un thé, d’un café et 
de petites douceurs. Ce mer., le Clic 
sera présent pour informer sur Via 
Trajectoire, la plateforme d’orientation 
en établissement ou service médico-
social. Gratuit. Infos au 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
10 h à 12 h, centre socioculturel
du Verger, rue du Bois-Régnier

Mer. 26 nov./Nuaillé
Après-midi jeux pour tous
En solo, en famille avec vos enfants et/
ou petits-enfants, ou entre amis, venez 
passer un bon moment. Arrivée et 
départ libres, sans inscription
13 h 30 à 17 h 30,
salle annexe de la Vallonnerie,
16 rue Germaine-de-Terves

Mer. 26 nov./Cholet
Atelier D3E
Animation ludique, organisée par 
l’association Zéro déchet Cholet, 
pour comprendre les enjeux des 
déchets d’équipements électriques et 
électroniques.
Infos et inscription au 02 41 49 04 85
14 h 30 à 16 h, centre social du Planty, 
55 rue du Planty

Jeu. 27 nov./Cholet
Visites de l’écocyclerie Emmaüs
Les bénévoles présentent le cycle 
complet du don : de la réception des 
objets à leur nettoyage (réparation si 
nécessaire), en passant par la zone de 
stockage, jusqu’à la mise en vente.
Sur inscription auprès des centres 
sociaux du territoire
10 h à 11 h ou 14 h 30 à 15 h 30, 
Emmaüs, 163 rue Auguste-Gibouin

Jeu. 27 nov./Somloire
Découvrir les réseaux sociaux
Vous voulez être plus à l’aise ou 
approfondir vos connaissances avec 
certains usages numériques ? Les 
jeudis de l’information numérique vous 
permettent de connaître les bonnes 
pratiques. Gratuit
Inscription au 06 73 81 75 91
ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
10 h à 12 h, mairie, 2 place de l’Église

Mer. 26 nov.
Cholet
Réalité 
virtuelle
Envie de vivre 
une expérience hors du commun ? 
Deux jeux déjantés sont à tester :
> Halloween candy reclaim : 
montez sur votre aspirateur à 
sucreries et débarrassez le village 
des voleurs de bonbons grâce au 
pistolet à cornichons !
> Zombie bar simulator : préparez 
des cocktails explosifs pour une 
horde de zombies affamés… 
À partir de 7 ans
14 h 30 à 17 h

Ludothèque du Choletais, 
Arcades Rougé,

30 rue Bretonnaise
Tél. : 02 72 77 23 44

animations

Repair café : jeter ?
Pas question !
Plutôt que de les jeter, venez 
réparer gratuitement vos objets 
aux côtés des bénévoles.

Sam. 29 nov./Le May-sur-Èvre
Infos au 02 41 63 80 20
9 h à 12 h, Exeko, 11 rue du Parc

Sam. 6 déc./Cholet
Infos au 02 41 65 14 99
ou repaircafecholet@gmail.com
9 h à 12 h, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Sam. 6 déc./La Séguinière 
Infos au 02 41 56 26 10
9 h à 12 h, espace jeunes,
rue de la Bastille

Sam. 6 déc.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Infos au 02 41 75 42 70
9 h à 12 h, 6 rue Girardeau-
Baranger

Sam. 6 déc./Tigné 
Infos au 06 80 05 06 16
ou asso.laboiteaoutils@free.fr
14 h à 17 h, salle municipale,
17 rue d’Anjou

activitéartistique
Sam. 6 déc./Trémentines
Atelier bricolage festif
Proposé par le centre socioculturel 
intercommunal (CSI) Chloro’fil, cet 
atelier invite petits et grands à partager 
un moment créatif, en binôme parent/
enfant ou grand-parent/petit-enfant 
(enfant à partir de 6 ans). Tarif : 2 € par 
famille sur adhésion
Inscription au 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
9 h 30 à 12 h, salle Colette Broquin, 
rue Pasteur

À mon agenda

Sam. 29 nov./Cholet
Samedi Famille Nature
Proposé par Cholet animation enfance, 
pour les familles de Cholet et du Puy-
Saint-Bonnet, sur le thème « chanson 
d’automne » : plongez dans l’ambiance 
et les couleurs automnales, venez 
découvrir la biodiversité cachée dans 
les forêts. Champignons, mousse, 
oiseaux des bois seront au rendez-vous.
Prévoir des chaussures fermées et 
une tenue adaptée. Inscrire deux 
générations (au moins un enfant et un 
parent ou grand-parent).
Tarif : 6 € par famille. Infos au 
02 72 77 24 00 ou accueilsdeloisirs@
choletagglomeration.fr
Inscription via Mon espace citoyen
10 h à 12 h, maison de la nature
à l’étang des Noues, sur le site du CAE, 
1 les Buissonnières

Sam. 29 nov./Cholet
Les Cholecteurs préparent Noël
L’association des Cholecteurs anime ce 
temps d’échanges autour de livres.
Inscription au 06 84 41 48 18
ou lescholecteurs@gmail.com
13 h à 16 h, café Obaachan,
119 rue Maindron

Sam. 29 nov./La Séguinière
Bourse aux jouets
Organisée par le centre d’animation 
de La Séguinière (CALS). Dépôt des 
articles ven. 28 nov. de 16 h 30 à 20 h.
Tarif : 3 € (en espèces) par liste de dix 
articles. Infos : cals49.com (règlement, 
listes et étiquettes)
9 h 30 à 13 h, salle des fêtes,
place Grignion-de-Montfort

Dim. 30 nov./Cholet
Après-midi jeux
Le club de jeux de société Chaud les 
jeux, section de l’Association choletaise 
pour toutes et tous, organise un après-
midi jeux tous niveaux (famille, initié, 
expert, jeux d’ambiance…). Tarif : 4 €, 
gratuit moins de 15 ans et adhérent 
ASPTT. Infos au 06 31 03 09 18
ou chaudlesjeux@proton.me 
De 14 h 30 à 18 h 30, 65 avenue du Lac

Mar. 2 et 9 déc./Lys-Haut-Layon 
Trémont et Vihiers
Prévention arnaques
La police municipale et le centre 
communal d’action sociale de Lys-
Haut-Layon animent un temps de 
sensibilisation aux arnaques. Gratuit. 
Infos : 02 41 75 80 60
ou police.municipale@lyshautlyaon.fr
15 h 30
> mer. 2 déc., salle des fêtes à Trémont
> mer. 9 déc. salle Leclerc à Vihiers

Mar. 2 déc. 
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Forum santé
Les professionnels de la maison 
de santé (médecins généralistes, 
kinésithérapeutes, sage-femmes, 
orthophonistes, etc.) proposent une 
soirée dédiée à la santé, en partenariat 
avec le centre socioculturel le Coin de 
la rue, les associations Alia et Planning 
familial, en deux temps :
- 19 h 30 : apprentissage des gestes 
de premiers secours, avec les sapeurs 
pompiers de Vihiers,
- 20 h 30 : la compagnie Ap’art’thé 
aborde différentes thématiques 
santé liées à l’adolescence (sommeil, 
puberté, premières relations…) lors 
d’une représentation théâtrale, suivie 
d’un échange.
À partir de 19 h 30, salle Leclerc,
place Leclerc

Mer. 3 déc./Vezins
Concours de belote interclubs
Organisé par le club de l’Espérance. 
Lot pour chaque joueur. Ouvert à tous. 
Tarif : 8 €. Inscription sur place
13 h 30, maison commune de loisirs, 
14 rue du Parc

Jeu. 4 déc./Coron
Découvrir l’intelligence 
artificielle
Vous voulez être plus à l’aise ou 
approfondir vos connaissances avec 
certains usages numériques ? Les 
jeudis de l’information numérique vous 
permettent de connaître les bonnes 
pratiques. Gratuit
Inscription au 06 73 81 75 91
ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
10 h à 12 h, salle Mazerie,
place Arthur-Martin

Du ven. 5 au dim. 7 déc.
Lys-Haut-Layon/Trémont
Portes ouvertes
Le domaine de Villeneuve ouvre 
ses portes avec, au programme : 
découverte du millésime 2025, 
dégustation de différentes cuvées, 
marché de producteurs locaux et 
animations pour petits et grands. Sam. 
et dim., restauration possible sur place 
avec la présence de food trucks.
Infos au 02 41 59 40 26
ou gaeclefortetfils@orange.fr
L’abus d’alcool est dangereux pour la 
santé. À consommer avec modération
14 h à 21 h (ven.), 10 h à 19 h (sam.) 
et 10 h à 14 h (dim.), 6 Villeneuve,
les Bouillons

Ven. 5 déc./Cholet
La nuit au petit musée singulier
Venez découvrir une sélection d’œuvres 
proposées à la vente par l’artothèque 
de l’Esat Arc en Ciel. L’occasion de 
déambuler et d’explorer un lieu de 
travail et de production peu connu. 
Partagez un verre et quelques 
gourmandises produites par les 
travailleurs du restaurant interne Des 
goûts et des couleurs. Ouvert à tous
18 h, Esat Arc en Ciel, 9 rue de Tours

Ven. 5 déc.
Lys-Haut-Layon/Le Voide
Concours de belote
Organisé par le patronage Saint-Joseph. 
Lot pour chaque joueur. Tarif : 7 €
20 h 30 (inscription dès 20 h), salle 
du patronage, le Clos des Sources

Sam. 6 déc./Cholet
Formations soins des animaux
Organisées par le centre social Pasteur 
en présence de l’association Upupa :
> animal en détresse : formation aux 
premiers gestes et au transport, 10 h 
à 12 h,
> apprendre à soigner les animaux 
sauvages pendant leur séjour en centre, 
13 h à 15 h.
Tarif : 12 € non adhérent, gratuit 
adhérent
Inscription via upupa-1.s2.yapla.com 
(rubrique participer à nos événements)
Centre social Pasteur,
1 rue du Dr-Émile-Maillard

Sam. 6 déc./Cernusson
Soirée jeux
Organisée par le foyer la Bayard, 
cette soirée jeux est l’occasion de se 
réunir dans une ambiance conviviale 
et intergénérationnelle, pour 
découvrir des jeux de toutes sortes. 
Des bénévoles seront présents pour 
expliquer les règles. Restauration sur 
place : pizza et dessert. Entrée gratuite
Infos : foyerlabayard@gmail.com
19 h 30, salle polyvalente
(accessible depuis l’école),
rue Victor-et-Aline-Gélineau

Mar. 9 déc./Trémentines
Révision du Code de la route
Séance proposée par le CCAS, sous 
la conduite de l’auto-école Durbecé/
Bulteau. Ouvert à tous sans réservation
14 h 30 à 16 h 30, salle Gérard Philipe, 
chemin du Patronage

Mer. 10 déc./Nuaillé
Ptit mom’en parents
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) propose une matinée d’échanges 
autour d’un café entre parents, avec 
des jeux pour les enfants. Arrivée et 
départ libres. Gratuit sans inscription
9 h 30 à 11 h 30,
salle annexe de la Vallonnerie,
16 rue Germaine-de-Terves

Ven. 12 déc./Cholet
La popote culinaire
Le centre socioculturel K’léidoscope 
propose aux adultes de concocter un 
repas, du choix du menu jusqu’à la 
dégustation. Tarif : 4 € + adhésion 
annuelle. Infos et inscription avant 
le mer. 10 déc. au 02 41 55 55 84 ou 
https://kleidoscope.centres-sociaux.fr/
10 h 30 à 14 h,
centre socioculturel K’léidoscope,
13 avenue du Président-Kennedy

Ven. 12 déc./Cholet
Parents solos
Besoin d’une pause mensuelle pour 
voir votre parentalité du bon côté ? 
Le centre socioculturel le Verger, 
en collaboration avec les centres 
K’léidoscope, Pasteur, Horizon et 
le Planty, propose des moments 
conviviaux entre parents solos, avec 
l’intervention d’une psychologue à 
chaque atelier. Gratuit
Navette et garde d’enfants possibles 
gratuitement sur demande
Inscription au 07 86 60 87 73
ou famille@cs-leverger.fr
18 h à 20 h, centre socioculturel 
du Verger, rue du Bois-Régnier

Du ven. 5 au dim. 7 déc.
Cléré-sur-Layon
Portes ouvertes
Le domaine famille Denis ouvre ses 
portes avec :
> ven. 5 déc., 19 h à 22 h, une soirée 
accords mets et vins entre spécialités 
fromagères et plus belles cuvées du 
domaine, sur réservation, en présence 
du musicien Jayke Box, tarif : 25 €,
> sam. 6 et dim. 7 déc., 10 h à 18 h, 
dégustation au cœur de la cave, 
marché gastronomique, artisanat d’art, 
animation musicale et espace enfants, 
entrée libre. Déjeuner vigneron sur 
réservation, tarif : 25 €, 14 € enfant
Infos au 02 41 59 54 51
ou contact@familledenis.com
L’abus d’alcool est dangereux pour la 
santé. À consommer avec modération
Domaine famille Denis,
6 lieu-dit la Laiterie

Ven. 5 déc./Coron
Concours de belote interclubs
Organisé par le club de l’Âge d’or. Lot 
pour chaque joueur. Tarif : 8 €
13 h 30, salle des sports,
1 rue du Stade

Mer. 24 déc./Cholet
Repas festif
Le centre socioculturel K’léidoscope 
propose de partager un repas convivial 
et chaleureux pour les fêtes de fin 
d’année, en compagnie de l’équipe et 
d’autres habitants.
Tarifs : 12 €, 6 € moins de 11 ans
Infos et inscription avant
le lun. 15 déc. au 02 41 55 55 84 ou
https://kleidoscope.centres-sociaux.fr/
10 h à 14 h,
centre socioculturel K’léidoscope,
13 avenue du Président-Kennedy
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spectacle
Sam. 6 déc./Trémentines
Toutes petites traces
Cie Nomorpa
Organisé par le centre socioculturel 
intercommunal (CSI) Chloro’fil, ce 
spectacle participatif, à la craie, est 
destiné aux enfants de 0 à 4 ans. 
Artiste et enfants créent ensemble 
une œuvre collective. Durée : 30 min. 
Gratuit. Inscription au 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
9 h 45 et 11 h, salle Azura 2000,
rue Pasteur

> À Lys-Haut-Layon/Vihiers 
place Saint-Jean
Mer. 26 nov.
La princesse et le rossignol
Ciné-mômes à partir de 3 ans (45’)
17 h
Ven. 28 et dim. 30 nov.
Sacré Cœur
Documentaire (1 h 35)
20 h 30 (ven.) et 15 h (dim.)
Sam. 29 nov.
La femme la plus riche du monde
Comédie dramatique (2 h 03)
20 h 30
Lun. 1er déc.
L’étranger
Drame (2 h)
14 h 30
Deux procureurs
Drame (1 h 58) en VOST
20 h 30
Mar. 2 déc.
Les braises
Drame (1 h 42)
20 h 30
Ven. 5 déc.
Ciné-débat : Des jours meilleurs
Comédie dramatique (1 h 44) suivie 
d’un échange avec les associations 
Entraid’addict et Alia
20 h 30

Sam. 6 déc.
Insaisissables 3
Thriller (1 h 53)
20 h 30
Dim. 7 déc.
Arco
Animation, à partir de 8 ans (1 h 29)
16 h
T’as pas changé
Comédie (1 h 45)
18 h

Lun. 8 déc.
Cinédoc : Les esprits libres
Documentaire (1 h 34) suivi d’un 
échange avec l’association France 
Alzheimer et une psychologue
20 h 30
Lun. 8 et mar. 9 déc.
Dossier 137
Policier (1 h 55)
14 h 30 (lun. ) et 20 h 30 (mar.)

Programme 24 h/24 au 02 41 75 83 66
lecinefilvihiers@gmail.com

www.cine-vihiers.fr
Facebook : le Cinéfil Vihiers
Tarifs : 6,50 €, 5,50 € réduit,  

4,50 € moins de 14 ans
3,50 € ciné-momes

À mon agenda

Mar. 2 déc./Cholet
Société
Sur le thème « l’âge d’or des 
courtisanes, du second empire à 
la belle époque » par Joëlle Chevé, 
historienne et chroniqueuse, 
spécialiste de l’histoire des femmes et 
autrice. Tarif : 8 €
14 h à 15 h 30, amphithéâtre 
Eurespace, rue Eugène-Brémond

Jeu. 4 déc./Cholet
Botanique et aventure
Sur le thème « l’histoire 
rocambolesque de Jeanne Barret, 
première femme naturaliste » par 
Jean-Christophe Gueguen, docteur en 
pharmacie, consultant en ressources 
végétales, historien des sciences et 
illustrateur naturaliste. Tarif : 8 €
14 h à 16 h, salle Paul Valéry,
hôtel de ville

Mar. 9 déc./Cholet
Sociologie
Sur le thème « la guerre de 
l’information » par David Colon, 
professeur agrégé d’histoire, 
chercheur au centre d’histoire de 

Conférences ouvertes aux adhérents de l’Université
du temps libre. Infos : www.utl-cholet.fr

conférences

sciences po, historien, 
écrivain. Tarif : 10 €
14 h 30 à 16 h 30, salle Paul Valéry,
hôtel de ville

Jeu. 11 déc./Cholet
Art et histoire
Sur le thème « René Lalique, le 
génie du verre, la magie du cristal » 
par Véronique Brumm-Schaich, 
historienne, docteure en sciences de 
l’information et de la communication, 
directrice du musée Lalique.
Tarif : 10 €
14 h 30 à 16 h 30, amphithéâtre 
Eurespace, rue Eugène-Brémond

Mar. 16 déc./Cholet
Musique
Conférence théâtralisée sur le thème 
« la fabuleuse histoire du jeune 
Mozart » par Sophie Gaillot-Miczka, 
musicologue, conférencière, ex-
attachée à la direction de l’opéra 
de Lyon, enseignante, présentatrice 
auprès d’orchestres prestigieux et aux 
Folles journées de Nantes. Tarif : 10 €
14 h 30 à 16 h, amphithéâtre 
Eurespace, rue Eugène-Brémond

cinéma
Ven. 5 déc./Cholet
Connaissance du monde :
Colombie, la renaissance
des civilisations amérindiennes
Du haut du Cerro de Monserrate, la 
frontière entre le monde sauvage et le 
monde moderne est saisissante. D’un 
côté, la ville animée de Bogotá, de 
l’autre, les peuples indigènes, proches 
de la nature. Philippe Boursicot invite 
à la rencontre des populations qui 
vivent en marge de la société moderne, 
un rythme de vie à l’opposé du nôtre. 
Tarifs : 10,20 €, 8,70 € réduit
Infos : www.connaissancedumonde.eu
Réservation CGR ou www.cgrcinemas/
fr/cholet/
14 h 30, CGR, Arcades Rougé,
30 rue Bretonnaise

Jeu. 27 nov./Le Puy-Saint-Bonnet
Après-midi dansant
Organisé par la Guinguette de la 
Goubaudière et animé par l’orchestre 
Silvère Burlot. Tarif : 9 € boisson et 
goûter compris. Infos au 02 41 65 58 09
14 h 30 à 19 h, espace convivial,
11 rue Victor-Ménard

Dim. 30 nov./Maulévrier
Bal country
Organisé par l’association West 
Country. Tarif : 7 €, gratuit moins
de 12 ans. Infos et réservation
au 06 08 00 90 26
ou bureau.westcountry@gmail.com
13 h 30, salle des fêtes,
place de la Mairie

Dim. 7 déc./Cholet
Bal convivial
Organisé par la Guinguette de Cholet, 
avec des musiques rétro-disco, des 
années 80 à 2000 et toutes danses. À 
partir de 25 ans. Tombola gratuite.
Tarif : 10 €, friandises, brioche et café 
compris. Infos au 06 77 68 62 04
15 h, 50 rue Alphonse-Darmaillacq

Mar. 9 déc./Le May-sur-Èvre
Après-midi dansant
Organisé par le club des Jours heureux 
et animé par l’orchestre Stéphane 
Mercier.
Tarif : 9 € boisson et goûter compris
14 h 30, salle Jean Ferrat,
1 rue Jean-Moulin

Sam. 13 déc.
Saint-Léger-sous-Cholet
Soirée dansante
Organisée par LC danser en couple, 
avec des musiques toutes danses, et 
animée par DJ Guy Tessier. Tarif : 12 €, 
boisson, café et brioche compris. 
Inscription avant le mer. 10 déc. : 
lcdanserencouple@gmail.com
ou 07 84 43 19 46
20 h 30 à 2 h, salle de la Prairie,
30 rue de la Prairie

Dim. 14 déc./Cholet
Après-midi folk
Organisé par Trad’y dansent.
Au programme :
> 15 h 30 à 17 h : atelier « danses 
irlandaises »,
> 17 h à 18 h 30 : danses variées avec 
des musiciens de la Bernache et autres 
musiciens amis.
Infos : tradydansent.cholet@gmail.com
Tarifs : 5 € la séance ou 25 € adhésion 
annuelle
Centre social du Planty,
55 rue du Planty

dansethéâtre
Du mer. 26 au dim. 30 nov.
La Séguinière
Pour combien tu m’aimes ?
La troupe les Zygomatics présente sa 
nouvelle pièce signée Jean Franco et 
Guillaume Mélanie.
Les représentations ont lieu :
- mer. 26, ven. 28 et sam. 29 nov. à 
20 h 30,
- dim. 30 nov. à 15 h.
Tarifs : 8 €, 5 € jusqu’à 14 ans et 
étudiant
Réservation au 09 60 50 82 52
ou leszygomatics.resa@orange.fr
Théâtre, 3 rue Georges-Clemenceau

Ven. 28 nov./Trémentines
La bonne adresse
La troupe des 3 coups trémentinais 
revient sur scène, soutenant cette 
année l’association Itinéraires Vietnam. 
Tarifs : 8 €, 3 € moins de 14 ans
Réservation au 07 68 54 64 00
(mar. et jeu. de 18 h à 20 h)
20 h 30, salle Gérard Philipe,
chemin du Patronage

Du ven. 28 nov. au dim. 7 déc.
Yzernay
Les Chapardeurs
La compagnie du Brâme présente cette 
comédie de François Scharre.
Les représentations ont lieu :
- ven. 28 nov. et 5 déc., sam. 29 nov. et 
6 déc., mar. 2 déc., à 20 h 30,
- dim. 30 nov. et 7 déc. à 15 h.
Tarifs : 8 €, 4 € de 6 à 14 ans, gratuit 
moins de 6 ans
Réservation au 07 82 92 28 13
Salle Saint-Georges,
rue Abbé-René-Fresneau

Dim. 14 déc./Cholet
Stage pour amateurs : l’ensemble
Organisé par la troupe réunie pour 
la poésie et la liberté et animé par 
Juliette Ordonneau, comédienne de 
la compagnie, autour des grands axes 
techniques du jeu de l’interprète.
Infos et inscription au 02 41 75 35 40 
ou s.renou@trpl.fr
ou www.trpl.fr/amateurs
Tarif : 36 €
10 h à 18 h, théâtre Interlude,
9 rue Saint-Melaine

1. FERA DU CINÉMA - 2. UTILITÉS - 
3. LI - RA - SOT - 4. MISES EN SCÈNE - 
5. CE - CONÇU - 6. ECO - BOURRIER - 
7. SHOWBUSINESS - 8. CAPE - PAN - 
9. IU - SPA - TCC - STARLETTES - 
10. ÉDITENT - SC - ASSISTA - 
11. NÉNÉ - TOC - ACCLAMA - CHE - 
12. ORTEGA - MISE - SOIN - 13. EC - 
NH - ESSEN - ÉCOT - 14. FAKIRS - RÉ - 
ÉCRAN - CR - 15. IN - TI - NAMAM - 
AUSSI - LI - 16. CAVALCADE - AZUR - 
TÉTAS - 17. TAILLA -  DAM - RAMI - 
APT - 18. INDIEN - UI - ÉNIGME - 
19. EER - TRAVELLING - UA -  
20. NÉON - TASS - TRÉPASSENT

A. FILM DE SCIENCE-FICTION - 
B. II - CHAUDE CANAAN - C. RU - 
SCOOP - INO - VIDÉO - D. ATRÉE - 
WESTERN ITALIEN - E. DIAS - 
BB - PE - THRILLER - F. UL - 
ÉPOUVANTE - CAN - G. CIEN - US - 
TOGE - NA - TA - H. IT - SCRIPT - 
CASCADEURS - I. NE - CORNACS - 
MÉDIAS - J. ESSÉNIEN - CAMÉRA - 
K. ONCES - CINÉMA MUET - 
L. ACTEURS - TACS - LR - M. AS LE 
BEAU RÔLE - N. RSA - CURA - IP - 
O. LIMIERS - MENA - P. ESA - 
CASTINGS - Q. TT - SONIE - R. TACOT - 
TAGUE - S. HI - CLAPMAN - 
T. SCÉNARISTE

Réponses des mots 
croisés en page  20

Ven. 5 déc./Cholet
La Custer Family
Pour bien commencer les festivités 
de fin d’année, la petite famille 
dysfonctionnelle dévoilera, en version 
cabaret, son univers musical dans un 
lieu peu habitué aux spectacles vivants. 
Un show joyeux, énergique, coloré et 
dansant ! Tarif : 10 €, gratuit moins de 
18 ans. Infos au 06 76 93 23 40
ou lacusterfamily@gmail.com
20 h 30, hôtel Mercure,
81 place Travot

musique
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Pour paraître
dans ces pages Agenda :

sivaldi@choletagglomeration.fr
ou 02 44 09 25 20

ou formulaire à remplir sur 
www.cholet.fr/synergences

SynERGENCES 
le  journal  de Cholet Agglomération
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À chaque édition, un record ! Pour 
les 26e 10 km de Cholet, c’est un 
impressionnant cortège de 3 235 
athlètes qui a franchi la ligne d’arrivée 
de la course reine, le Marocain 
Saïd Kaddour chez les hommes et 
l’Espagnole Douad Ouboukir chez les 
femmes en tête.
Nouveauté de cette année, les 
5 km ont attiré 449 coureurs, parmi 
lesquels les lauréats vendéens Théo 
Rageot et Agate Violleau. Enfin, 
quelque 110 jeunes ont disputé les 
épreuves qui leur étaient réservées.

Toiles d’araignée, citrouilles et 
sorcières étaient de sortie dans 
la commune pour le traditionnel 
marché nocturne gourmand 
d’Halloween organisé par le foyer 
la Bayard. Les curieux étaient 
nombreux pour découvrir les 
créations des artisans présents et 
se délecter des spécialités salées et 
sucrées de producteurs locaux.

Dimanche  26 octobre - Cholet

Les 10 km de Cholet 
toujours plus populaires

Vendredi  31 octobre - Cernusson

Un marché d’Halloween 
fréquenté

Arrêt sur images
Une info 
à diffuser dans
SynERGENCES 

le journal de Cholet Agglomération
 

Afin d’annoncer vos 
événements dans le n° 725, 
daté du mercredi 21 janvier 
au mardi 3 février, merci 
de nous adresser vos 
demandes au plus tard le 
mercredi 10 décembre.
Pour les éditions suivantes, 
envoyez vos propositions 
d’article* 
6 semaines avant 
la date de l’événement
à : synergences@
choletagglomeration.fr

* Publication sous réserve  
du choix de la rédaction

Retrouvez-nous 
sur cholet.fr/synergences
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À mon agenda
sport

Sam. 29 nov./Cholet
Mix Tiktok Live
Venez glisser au rythme des sons 
de Jordan lors d’un live Tiktok 
exceptionnel.
20 h à 23 h, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Dim. 7 déc./Cholet
Patinoire : petit-déjeuner offert
Pour glisser du bon pied, Glisséo vous 
offre le petit-déjeuner sur l’îlot central 
de la patinoire ludique. Au tarif d’une 
entrée à la patinoire, une boisson et 
une viennoiserie vous seront offertes.
10 h à 12 h 30, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Ven. 12 déc./Cholet
Anim’sports adultes :
randonnée patrimoine
Équipés de votre torche ou de votre 
lampe frontale, venez arpenter des 
lieux emblématiques du territoire 
choletais lors d’une randonnée insolite, 
réservée aux plus de 18 ans, sous la 
houlette des éducateurs sportifs de la 
Ville de Cholet. Infos et inscription :
asadultes@choletagglomeration.fr
18 h 30 à 20 h 30, centre-ville,
lieu précisé lors de l’inscription

Mer. 26 nov., 3 et 10 déc. 
Cholet
Randonnées pédestres
L’association Accueil des villes 
françaises (AVF) propose :
> le mer. 26 nov., circuits de 6 
à 10 km : Cholet du Plessis aux 
barrages,
> le mer. 3 déc., circuits de 6 à 
10 km : Saint-Hilaire de Mortagne 
à Évrunes,
> le mer. 10 déc., circuits de 6 à 
9 km : Chambretaud, sentier de la 
mariée.
Infos et inscription :
https://avf-cholet.assoconnect.com 
ou avfcholet@gmail.com
8 h 45, AVF (parking),  
square Émile-Littré

bien-être

Ven. 28 nov./Cholet
Soirée bien-être
Plongez dans la détente, lors de 
cette soirée réservée aux personnes 
majeures et aux jeunes de plus de 16 
ans accompagnés d’un adulte. Quatre 
formules au choix allant de 14 € à 
56 €. Infos et inscription :
www.glisseo.com
20 h à 23 h, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Lun. 1er déc.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Balnéo + 60 ans
Organisée par le centre socioculturel 
Chloro’fil le premier lundi du mois. 
Covoiturage possible. Tarifs : 40 € 
l’année ou 5 € la séance + adhésion 
annuelle. Inscription au 02 41 55 93 41 
ou accueil@csichlorofil.fr
10 h à 12 h, Lysséo,
135 rue Louis-Pasteur

Sam. 13 déc./Cholet
Stage de yoga
Les stages organisés mensuellement 
par la Jeune France sont ouverts à 
tous et animés par une enseignante 
diplômée, autour d’une thématique 
différente à chaque fois. Ce sam. : 
les membres inférieurs. Tarifs : 
15 € adhérent, 20 € non adhérent
Inscription au 02 41 49 06 30
ou jeunefrance@jfcholet.com
8 h 30 à 11 h, Jeune France,
50 rue Alphonse-Darmaillacq

Sam. 29 nov./Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs de Cholet 
reçoivent Mont-Blanc, 
pour le compte de la 12e 
journée de Division 1
20 h, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Sam. 6 déc./Cholet
Basket
Cholet basket reçoit 
Limoges, pour le compte 
de la 10e journée du 
championnat.
18 h 10, la Meilleraie, 
avenue Marcel-Prat

Mer. 10 déc./Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs de Cholet 
reçoivent Villard-de-Lans, 
pour le compte de la 14e 
journée de Division 1
20 h, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Sam. 13 déc./Maulévrier
Stage tai cuc et chi gong
Proposé par l’association Song Long 
Tarif : 25 €
Infos et réservation au 07 49 16 38 07
14 h 30 à 17 h, salle Corail,
place François-Girard

Du lun. 22 déc. au dim. 4 jan. 
Cholet
Stages d’équitation
L’Étrier choletais propose des stages 
d’équitation pendant les vacances de 
Noël :
> pour les 3 à 5 ans, les mer. 24 et 31 
déc. de 9 h à 12 h,
> pour les 6 à 9 ans et les 10 à 15 ans, 
le lun. 22 déc. de 9 h 30 à 17 h,
> pour les 6 à 10 ans, le lun. 29 déc. de 
9 h 30 à 17 h.
Infos au 02 41 56 46 78
ou info@etrier-choletais.fr
La Tricoire
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Lancés au printemps 2024 et achevés en 
juillet dernier, les travaux de restructuration 

et d’agrandissement du restaurant 
scolaire ont été inaugurés après quelques 

semaines d’utilisation. En effet, depuis 
la rentrée scolaire dernière, les écoliers 

bénéficient d’un bâtiment plus accueillant 
et le personnel, d’un cadre de travail plus 

agréable et fonctionnel, à l’acoustique 
grandement améliorée. 300 repas y sont 

préparés sur place, chaque jour.
Cette opération a représenté un coût 

total d’un peu plus d’un million d’euros, 
autofinancé par la commune à hauteur de 
60 %, le reste ayant été subventionné par 
l’État, la Région, Cholet Agglomération et 

le Sieml. 

Jeudi  30 octobre  
Saint-Léger-sous-Cholet 

Inauguration  
du restaurant scolaire
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La caravane Lisa, pour lieux 
d’information aux seniors de 
l’agglomération, a fait ses premiers 
kilomètres sur les routes du territoire, 
après l’inauguration de ce projet phare 
(photo), dans le cadre du label Agglo 
amie des aînés. Son responsable se 
rendra ainsi dans chaque commune, 
pour donner tous les renseignements 
utiles aux plus de 60 ans, sur les 
questions diverses de la santé, de 
l’accès aux droits, du numérique, de la 
sécurité, de l’agencement de l’habitat, 
de la mobilité, du bénévolat, etc.
Retrouvez dans chaque numéro de 
Synergences les rendez-vous de la 
caravane Lisa, en brèves (en p. 4 dans 
ce numéro).

La saison sur route est terminée 
mais l’Union cycliste Cholet 49 a 
remporté un nouveau trophée ! 

Le club de Nationale 2, vainqueur 
de la coupe de France dans sa 

catégorie et du classement 
individuel avec Paul Conor, s’est 
vu remettre le titre honorifique 

d’équipe de l’année de la Ville de 
Cholet, lors de la soirée Cholet 

rêve de sport.
Pendant ce temps fort, ce sont 

117 sportifs et bénévoles, de 19 
clubs ou sections, qui ont été 

honorés au total.

Mercredi  12 novembre - Cholet

La caravane seniors 
lancée sur les routes

Arrêt sur images

Vendredi  7 novembre - Cholet
L’UCC 49

de nouveau primée
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Ce jour de la Toussaint, le Souvenir 
français a organisé une cérémonie 
solennelle à la mémoire des Morts 
pour la France, avec un pèlerinage 
aux carrés militaires du cimetière de 
la Croix de Bault.
L’occasion pour François-Michel 
Soulard, président de l’association 
organisatrice et Gilles Bourdouleix, 
maire de Cholet et président de 
Cholet Agglomération, de rappeler 
l’importance du devoir de mémoire 
pour ne pas oublier le sacrifice et 
l’engagement pour notre pays des 
combattants tombés pour la nation. 

Samedi 1er novembre - Cholet

Hommage aux Morts 
pour la France
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